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. Pokoje pacjentéw z duzym prawdopodobienstwem wystapienia zakazenia

szpitalnego, oraz sale intensywnego nadzoru i intensywnej terapii, sale
wybudzeniowe.
Czestotliwosé Czynnosé Wykonanie
1. Codziennie | Wyniesienie odpadow Zdjg¢ worek z odpadami ze stelaza
7 razy w | komunalnych i umiesci¢ go w zbiorczym
tygodniu worku wiszgcym na wézku do
sprzatania
Woycieranie na mokro stref Zamoczy¢ Scierke w roztworze
dotykowych: stojakéw na detergentu, wyzgé i przecieraé

kroplowki, szafek
przytézkowych z zewnatrz,
luster, stotéw, stotkow, krzeset,
parapetéw, kasetonow,
stotkow, krzesel, kasetondw,
pojemnikéw na mydfo, kranéw i
umywalek, glazury wokot
umywalki, drzwi

wymienione powierzchnie. Nie ptukac
uzytej Scierki ponownie. Po uzyciu Scierke
umiescic w worku z innymi $Scierkami
przeznaczonymi do prania. Przestrzegac
zasady, jedno pomieszczenie jedna
Scierka. Nie ptuka¢ uzytej Scierki
ponownie.

Wykonanie:

Nanies¢ preparat do mycia ceramiki lub
stali na scierke, trze¢ powierzchnie
ruchem wedtug wtasnego uznania.
sptukac¢ woda. wyza¢ Scierke, Po uzyciu
Scierke umiesci¢ w worku z innymi
Scierkami przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady, jedno
pomieszczenie jedna Scierka.

Mycie przez mopowanie
podtogi, cokotu

Wyja¢ mop lub nasadke nasgczone
roztworem detergentu i ruchem
posuwisto-zwrotnym trze¢ podtoge. Nie
ptuka¢ uzytego mopa lub nasadke
ponownie. Po uzyciu mop lub nasadke
umiesci¢ w worku z innymi mopami i
nasadkekami przeznaczonymi do prania.
Przestrzegaé zasady jeden mop lub
nasadke, jedno pomieszczenie

Dezynfekcja przez
mopowanie
wodorozcienczalnym
Srodkiem
dezynfekcyjnym o
aktywnosci
przeciwbakteryjnej i
przeciwdrozdzakowej,
gdy powierzchnia
Zanieczyszczona
zostata katem,
moczem, krwig,
wymiocinami:

Zebra¢ kat, mocz, krew, wymiociny
dostepnym sorbentem np. ligning. Wyja¢
mop lub nasadke nasgczone roztworem
srodka dezynfekcyjnego, o aktywnosci
przeciwbakteryjnejV, ,
przeciwdrozdzakowe; 2) oraz
przeciwwirusowej %,

i ruchem posuwisto-zwrotnym trzeé
podfoge. Nie ptuka¢ uzytego mopa lub
nasadke ponownie. Po uzyciu mop lub
nasadke nasadke umiesci¢ w worku z
innymi mopami i nasadkami
przeznaczonymi do prania




Czestotliwosé

Czynnosé

Wykonanie

2. trzy razy
dziennie
codziennie 7 razy

Wycieranie na mokro
stojakow na kroplowki,
szafek przytézkowych z

Wyja¢ chusteczke jednorazowego uzytku
nasgczong dezynfektantem, o aktywnosci:
przeciwbakteryjnej z przeciwpratkowg wigcznie

w tygodniu zewnatrz, stotéw, 4,
pojemnikéw na mydio, przeciwwirusowa?,
kranéw, klamki, poreczy przeciw zarodnikom Clostridium difficile.
1676k d,rabinek’k')Zek Przeciera¢ wymienione powierzchnie. Po uzyciu
wylacznikéw oswietlenia chusteczke umiesci¢c w worku. P.rzestrz.egac
. . . zasady, jeden czyszczony przedmiot - jedna
o klasie zabezpieczenia
L chusteczka.
co najmniej IP64,
wytgcznikow drzwi
automatycznych
3.Po wypisie | Mycie szafki i Zamoczy¢ Scierke w roztworze detergentu, wyzg¢
pacjenta | dezynfekcja i przeciera¢ wymienione powierzchnie. Nie
ze ptukac uzytej scierki ponownie. Po uzyciu scierke
szpitala umiescic w worku z innymi $cierkami

przeznaczonymi do prania. Przestrzega¢ zasady,
jedna szafka jedna $cierka. Usung¢ resztki
detergentu Scierkg nasgczong woda. Nie ptukacé
uzytej $cierki ponownie. Po uzyciu $cierke
umiescic w worku z innymi Scierkami
przeznaczonymi do prania. Przestrzegaé¢ zasady,
jedna szafka - jedna Scierka. Po wyschnigciu
wody szafke  dezynfekowa¢  chusteczka

jednorazowego uzytku nasgczong
dezynfektantem, o] aktywnosci:
przeciwbakteryjnej z przeciwpratkowag witacznie?,
przeciwdrozdzakowej®

przeciwwirusowg®

przeciw zarodnikom Clostridium difficile®.
Przeciera¢ wymienione powierzchnie. Po uzyciu
chusteczke umiescic w worku. Przestrzegac
zasady, jeden czyszczony przedmiot - jedna
chusteczka.




Czestotliwosé Czynnosé Wykonanie
4. Raz w Wycieranie na Zamoczy¢ scierke w roztworze
tygodniu mokro drzwi detergentu, wyzac i przeciera¢ drzwi.
Po uzyciu Scierke umiesci¢ w worku z
innymi Scierkami przeznaczonymi do
prania. Przestrzega¢ zasady, jedno
pomieszczenie jedna $cierka.
5 Raz W Mycie kaloryferow Wigczyé wytwornice, po osiggnieciu
T parg z ci$nienia nominalnego my¢ grzejnik.
miesigcu . .
wytwornicy Sprzatnagé¢ poditoge z wody z pytem
Wycieranie na Zdjg¢ obudowe z oprawy, wyptukac
mokro lamp strumieniem wody pyt,
oswietleniowych, wyszczotkowac, wysuszy¢ suchg
po odigczeniu Scierka, zatozy¢ obudowe na oprawe.
napiecia przez Zrédio $wiatta wyjaé i przetrzeé mokra
elektryka Scierkg
Mycie okien Zamkngc¢ okno. Zwilzy¢ Scierke lub
nasadke, odspoi¢ brud i zawiesine
zebra¢ zbierakiem. Scierkg wymyé
rame okna i futryne. Otworzy¢ okno.
Zwilzy¢ Scierke lub nasadke, odspoic
6.Co6 brud i zawiesine zebraé zbierakiem.
miesiecy Scierkg wymyé rame okna i futryne.

Okno zostawi¢ otwarte lub zamkniete
wedtug wtasnego uznania

Odkurzanie kratek
wentylacyjnych

Wiaczy¢ odkurzacz i zebraé pyt z kratki
wentylacyjnej

Mycie $cian
pomalowanych
farbag
wodoodporng,
lub wytozonych
ceramika, po
odsunieciu mebli

Zamoczy¢ Scierke lub mop w roztworze
detergentu, wyz3ac i przecieraé $ciane

D aktywno$¢ przeciwbakteryjna potwierdzona badaniem, w warunkach brudnych, opisanym w PN EN

14561,

2) aktywnos¢ przeciwdrozdzakowa (nie przeciwgrzybicza) potwierdzona badaniem, w warunkach
brudnych opisanych w PN EN 14562,

%) aktywnos¢ przeciwwirusowa (nie wirusowa ograniczona, nie wirusowa ograniczona do wiruséw
ostonkowych) potwierdzona badaniem w warunkach brudnych w PN EN 14476

4 aktywno$¢ przeciwbakteryjna z przeciwpratkowg wigcznie (aktywnos$é nie przeciw pratkom
gruzlicy) , potwierdzona w warunkach czystych potwierdzong badaniem opisanym w PN EN 16615.
W wypadku aktywnosci przeciw prgtkom wymagana redukcja Mycobaterium terrae i Myconacterium

avium ma byé 21040

5 aktywno$¢ przeciwdrozdzakowsg (nie przeciwgrzybicza) potwierdzona badaniem opisanym w PN
EN 16615, warunkach czystych

6) aktywnos$¢ przeciw zarodnikom Clostridium difficile, rybotyp 027, w badaniu opisanym w PN EN
16615, w ktérym stwierdzono redukcje liczby zarodnikéw 2103°w warunkach czystych




Il. Pokoje pacjentéw z matym prawdopodobienstwem wystapienia zakazenia

szpitalnego.
Czestotliwosé Czynnosé Wykonanie
1. Codziennie Wyniesienie odpadéw Zdja¢ worek z odpadami ze stelaza
7 razy w komunalnych i umiesci¢ go w zbiorczym
tygodniu worku wiszgcym na wézku do
sprzatania
Wycieranie na mokro Zamoczy¢ Scierke w roztworze
stref dotykowych: detergentu, wyzgé i przecieraé
stojakéw na wymienione powierzchnie. Nie plukaé

kroplowki, szafek
przytézkowych z
zewnatrz, luster,
stotéw, stotkow,
krzeset, parapetéw,
kasetonow, stotkow,
krzeset, kasetondw,
pojemnikéw na
mydto, kranow i
umywalek, glazury
wokot umywalki,
drzwi

uzytej Scierki ponownie. Po uzyciu $cierke
umiescic w worku z innymi $cierkami
przeznaczonymi do prania. Przestrzegac
zasady, jedno pomieszczenie jedna
Scierka. Nie ptuka¢ uzytej Scierki
ponownie.

Wykonanie:

Nanies¢ preparat do mycia ceramiki lub
stali na Scierke, trze¢ powierzchnie
ruchem wedtug wtasnego uznania.
sptukac¢ woda. wyza¢ Scierke, Po uzyciu
Scierke umiesci¢ w worku z innymi
Scierkami przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady, jedno
pomieszczenie jedna Scierka.

Mycie przez mopowanie
podtogi, cokotu

Wyjaé mop lub nasadke nasgczone
roztworem detergentu i ruchem
posuwisto-zwrotnym trze¢ podtoge. Nie
ptukaé uzytego mopa lub nasadkeka
ponownie. Po uzyciu mop lub nasadke
umiesci¢ w worku z innymi mopami i
nasadkekami przeznaczonymi do prania.
Przestrzegaé¢ zasady jeden mop lub
nasadke, jedno pomieszczenie

Dezynfekcja przez
mopowanie
wodorozcienczalnym
Srodkiem
dezynfekcyjnym o
aktywnosci
przeciwbakteryjnej i
przeciwdrozdzakowej,
gdy powierzchnia
Zanieczyszczona
zostata katem,
moczem, krwig,
wymiocinami:

Zebra¢ kat, mocz, krew, wymiociny
dostepnym sorbentem np. ligning. Wyjgé
mop lub nasadke nasgczone roztworem
Srodka dezynfekcyjnego, o aktywno$ci
przeciwbakteryjnej?, ,
przeciwdrozdzakowej? oraz
przeciwwirusowej® i ruchem posuwisto-
zwrotnym trze¢ podtoge. Nie ptukac
uzytego mopa lub nasadkeka ponownie.
Po uzyciu mop lub nasadke umiesci¢ w
worku z innymi mopami i nasadkekami
przeznaczonymi do prania.




Czestotliwosé

Czynnosé

Wykonanie

2.Po wypisie
pacjenta
ze
szpitala

Mycie szafki i
dezynfekcja

Zamoczy¢ scierke w roztworze detergentu, wyzgé
i przeciera¢ wymienione powierzchnie. Nie ptukaé
uzytej Scierki ponownie. Po uzyciu $cierke
umiescic w worku z innymi  Scierkami
przeznaczonymi do prania. Przestrzega¢ zasady,
jedna szafka jedna $cierka. UsungC resztki
detergentu Scierkg nasgczong woda. Nie ptukac
uzytej Scierki ponownie. Po uzyciu Scierke
umiescic w worku z innymi  Scierkami
przeznaczonymi do prania. Przestrzega¢ zasady,
jedna szafka - jedna $cierka. Po wyschnieciu wody
szafke dezynfekowa¢ chusteczkg jednorazowego
uzytku nasgczong dezynfektantem, o aktywnosci:
przeciwbakteryjnej z przeciwpratkowg wtgcznie?,
przeciwdrozdzakowej®,

przeciwwirusowa®

przeciw zarodnikom Clostridium difficile®).
Przeciera¢ wymienione powierzchnie. Po uzyciu
chusteczke umiesci¢ w worku. Przestrzegac
zasady, jeden czyszczony przedmiot - jedna
chusteczka.

Czestotliwosé

Czynnosé

Wykonanie

3. Raz
tygodniu

w

Wycieranie na
mokro drzwi

Zamoczy¢ Scierke w roztworze detergentu,
wyzg¢ i przeciera¢ drzwi. Po uzyciu $cierke
umiesci¢ w worku z innymi Scierkami
przeznaczonymi do prania. Przestrzegaé
zasady, jedno pomieszczenie jedna Scierka.

4.Razw
miesigcu

Mycie kaloryferow | Wigczy¢ wytwornice, po osiggnieciu

parg z
wytwornicy

cisnienia nominalnego myc¢ grzejnik.
Sprzatnaé podtoge z wody z pytem

5.Co6
miesiecy

Wycieranie na mokro

Zdjg¢ obudowe z oprawy, wyptukaé

lamp os$wietleniowych, po | strumieniem wody pyt, wyszczotkowag,
odfgczeniu napiecia przez | wysuszy¢ suchg Scierkg, zatozy¢ obudowe

elektryka

na oprawe. Zrédto $wiatta wyjgé i przetrzeé
mokrg Scierkg

Mycie okien

Zamkng¢ okno. Zwilzy¢ Scierke lub nasadke,
odspoi¢ brud i zawiesine zebraé zbierakiem.
Scierkg wymyé rame okna i futryne.
Otworzy¢ okno. Zwilzy¢ Scierke lub
nasadke, odspoi¢ brud i zawiesine zebraé
zbierakiem. Scierkg wymy¢ rame okna i
futryne. Okno zostawi¢ otwarte lub
zamkniete wedtug wlasnego uznania

Odkurzanie kratek Wiaczy¢ odkurzacz i zebraé pyt z
wentylacyjnych kratki wentylacyjnej

Mycie scian
pomalowanych farbg
wodoodporng, lub

wytozonych ceramika, po

odsunieciu mebli

Zamoczy¢ Scierke lub mop w
roztworze detergentu, wyzgc¢ i
przecieraé $ciane




D aktywnos$¢ przeciwbakteryjna potwierdzona badaniem, w warunkach brudnych, opisanym w PN EN
14561,

2) aktywnos¢ przeciwdrozdzakowa (nie przeciwgrzybicza) potwierdzona badaniem, w warunkach
brudnych opisanych w PN EN 14562,

%) aktywnos¢ przeciwwirusowa (nie wirusowa ograniczona, nie wirusowa ograniczona do wiruséw
ostonkowych) potwierdzona badaniem w warunkach brudnych w PN EN 14476

4 aktywno$¢ przeciwbakteryjna z przeciwpratkowg wigcznie (aktywnos$é nie przeciw pratkom
gruzlicy) , potwierdzona w warunkach czystych potwierdzong badaniem opisanym w PN EN 16615.
W wypadku aktywnosci przeciw prgtkom wymagana redukcja Mycobaterium terrae i Myconacterium
avium ma by¢ 21040

5 aktywno$¢ przeciwdrozdzakowsg (nie przeciwgrzybicza) potwierdzona badaniem opisanym w PN
EN 16615, warunkach czystych

6) aktywnos¢ przeciw zarodnikom Clostridium difficile, rybotyp 027, w badaniu opisanym w PN EN
16615, w ktorym stwierdzono redukcje liczby zarodnikow =2103° w warunkach czystych



lll. Toalety pacjentéw z duzym prawdopodobienstwem wystgpienia zakazenia

szpitalnego.
Czestotliwosé Czynnosé Wykonanie
1. Codziennie Wyniesienie odpadéw Zdja¢ worek z odpadami ze stelaza i
7 razy w komunalnych umiesci¢ go w zbiorczym worku
tygodniu wiszgcym na wozku do sprzatania

Wycieranie na mokro
miski klozetowej, deski
sedesowej i pisuaru

Wzig¢ szczotke nanies¢ detergent, wymy¢ miske
klozetowg wewnatrz, Zamoczy¢ Scierke w roztworze
detergentu, wyza¢ i przeciera¢ miske klozetowg z
zewnatrz. Nie ptukac¢ uzytej Scierki ponownie. Po uzyciu
Scierke umiescic w worku z innymi $cierkami
przeznaczonymi do prania. Przestrzegac¢ zasady, jedna
miska klozetowa jedna $cierka. Usung¢ resztki
detergentu Scierkg nasgczong wodg. Nie ptukac uzytej
Scierki ponownie. Po uzyciu $cierke umiesci¢ w worku
z innymi Scierkami przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady, jedna miska, jedna Scierka.
Zamoczy¢ Scierke w roztworze detergentu, wyzgc i
przeciera¢ deske sedesowg z zewnatrz. Nie ptukaé
uzytej scierki ponownie. Po uzyciu Scierke umiesci¢ w
worku z innymi $cierkami przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady, jedna deska sedesowa jedna
Scierka. Usungc¢ resztki detergentu Scierkg nasaczong
wodg. Nie ptukaC uzytej Scierki ponownie. Po uzyciu
Scierke umiescic w worku z innymi Scierkami
przeznaczonymi do prania. Wzig¢ szczotke nanies¢
detergent, wymy¢ pisuar wewnatrz. Zamoczy¢ Scierke
w roztworze detergentu, wyzgc i przecieraé pisuar z
zewnatrz. Nie ptukac¢ uzytej scierki ponownie. Po uzyciu
Scierke umiescic w worku z innymi Scierkami
przeznaczonymi do prania. Przestrzega¢ zasady, jeden
pisuar jedna $cierka. Usung¢ resztki detergentu Scierka
nasgczong wodg. Nie ptuka¢ uzytej Scierki ponownie.
Po uzyciu Scierke umiesci¢ w worku z innymi Scierkami
przeznaczonymi do prania. Przestrzegac zasady, jedna
miska, jedna Scierka.

Wycieranie na mokro:
drzwi, kabin
prysznicowych,
brodzika, uchwytu dla
niepetnosprawnych,
glazury wokot
umywalki i prysznica

Zamoczy¢ Scierke w roztworze detergentu, wyzac€ i
przeciera¢ klamke. Nie ptuka¢ uzytej Scierki ponownie.
Po uzyciu scierke umiesci¢ w worku z innymi $cierkami
przeznaczonymi do prania. Przestrzega¢ zasady, jedno
pomieszczenie jedna Scierka. Nie ptukaé uzytej Scierki
ponownie. Po uzyciu $cierke umiesci¢ w worku z innymi
Scierkami przeznaczonymi do prania. Przestrzegac
zasady, jedno pomieszczenie jedna Scierka.

Mycie przez mopowanie
podtogi

Wyjaé mop Iub nasadke nasgczone roztworem
detergentu i ruchem posuwisto-zwrotnym trze¢
podioge. Nie ptuka¢ uzytego mopa lub nasadkeka
ponownie. Po uzyciu mop lub nasadke umiesci¢ w
worku z innymi mopami i nasadkekami przeznaczonymi
do prania. Przestrzega¢ zasady jeden mop Ilub
nasadke, jedno pomieszczenie.

Wycieranie lustra

Zamoczy¢ scierke w roztworze detergentu,
wyzgC i przecierac lustro




Czestotliwosé

Czynnosé

Wykonanie

2. Codziennie
trzy razy
dziennie, 7
dni w
tygodniu

Wycieranie na mokro
pojemnikéw na mydio, krandéw,
klamki, dzwigni do spuszczania
wody, wytgcznikdw oswietlenia
o klasie zabezpieczenia co
najmniej IP64, uchwytu dla
niepetnosprawnych, deski
sedesowe]

Wyja¢ chusteczke jednorazowego uzytku
nasgczong dezynfektantem, o aktywnosci:
przeciwbakteryjnej z przeciwpragtkowag? ,
przeciwdrozdzakowej®,

przeciwwirusowg®

przeciw zarodnikom Clostridium difficile®).
Przecieraé wymienione powierzchnie. Po
uzyciu chusteczke umiesci¢é w worku.
Przestrzega¢ zasady, jeden czyszczony
przedmiot - jedna chusteczka

Czestotliwosé Czynnos¢ Wykonanie
3.Raz w Wycieranie na Zamoczy¢ scierke w roztworze
tygodniu mokro drzwi detergentu, wyzgc¢ i przecierac
drzwi. Po uzyciu scierke umiescic
w worku z innymi Scierkami
przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady, jedno
pomieszczenie jedna Scierka.
Mycie kaloryferow Wigczy¢ wytwornice, po osiggnieciu
4.Raz w parg z cisnienia nominalnego myc¢
miesigcu wytwornicy grzejnik. Sprzatna¢ podioge z
wody z pytem
Wycieranie na Zdja¢ obudowe z oprawy, wyptukac
mokro lamp strumieniem wody pyt,
oswietleniowych, wyszczotkowac, wysuszy¢ suchg
po odtgczeniu Scierkg, zatozy¢ obudowe na
napiecia przez oprawe. Zrodto $wiatta wyjagé i
elektryka przetrze¢ mokrg Scierkg
Mycie okien Zamknac¢ okno. Zwilzy¢ Scierke lub
nasadke, odspoi¢ brud i zawiesine
zebra¢ zbierakiem. Scierkg wymy¢
rame okna i futryne. Otworzy¢
okno. Zwilzyé¢ Scierke lub
5 Co 6 nasadke, odspoi¢ brud i zawiesine
L zebraé zbierakiem. Scierkg wymy¢
miesiecy

rame okna i futryne. Okno
zostawi¢ otwarte lub zamkniete
weditug wlasnego uznania

Odkurzanie kratek

Wigczy¢ odkurzacz i zebraé pyt z

lub wytoZzonych
ceramika, po
odsunieciu mebli

wentylacyjnych kratki wentylacyjnej

Mycie Scian Zamoczy¢ Scierke lub mop w
pomalowanych roztworze detergentu, wyzgcé i
farbag przecieraé $ciane
wodoodporna,

10




D aktywnos$¢ przeciwbakteryjna potwierdzona badaniem, w warunkach brudnych, opisanym w PN EN
14561,

2) aktywnos¢ przeciwdrozdzakowa (nie przeciwgrzybicza) potwierdzona badaniem, w warunkach
brudnych opisanych w PN EN 14562,

%) aktywnos¢ przeciwwirusowa (nie wirusowa ograniczona, nie wirusowa ograniczona do wiruséw
ostonkowych) potwierdzona badaniem w warunkach brudnych w PN EN 14476

4 aktywno$¢ przeciwbakteryjna z przeciwpratkowg wigcznie (aktywnos$é nie przeciw pratkom
gruzlicy) , potwierdzona w warunkach czystych potwierdzong badaniem opisanym w PN EN 16615.
W wypadku aktywnosci przeciw prgtkom wymagana redukcja Mycobaterium terrae i Myconacterium
avium ma by¢ 21040

5 aktywno$¢ przeciwdrozdzakowsg (nie przeciwgrzybicza) potwierdzona badaniem opisanym w PN
EN 16615, warunkach czystych

6) aktywnos¢ przeciw zarodnikom Clostridium difficile, rybotyp 027, w badaniu opisanym w PN EN
16615, w ktérym stwierdzono redukcje liczby zarodnikéw =103°w warunkach czystych
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IV. Toalety pacjentéw z matym prawdopodobienstwem wystgpienia zakazenia

szpitalnego.
Czestotliwosé Czynnosé Wykonanie
1. Codziennie Wyniesienie odpadéw Zdjg¢ worek z odpadami ze
7 razy w komunalnych stelaza i umiesci¢ gow
tygodniu zbiorczym worku wiszacym
na wozku do sprzgtania
Wycieranie na mokro miski Wzig¢ szczotke nanie$¢ detergent,
klozetowej, deski wymyC¢ miske klozetowg wewnatrz,
sedesowe;j i pisuaru Zamoczy¢ Scierke w roztworze

detergentu, wyzg¢ i przeciera¢ miske
klozetowg z zewnatrz. Nie piukac
uzytej Scierki ponownie. Po uzyciu
Scierke umiesci¢ w worku z innymi
$cierkami przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady, jedna miska
klozetowa jedna $cierka. Usungc
resztki detergentu Scierkg nasgczong
wodg. Nie ptukaé uzytej Scierki
ponownie. Po uzyciu scierke umiesci¢
w worku z innymi Scierkami
przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady, jedna miska,
jedna Scierka.

Zamoczyé $cierke w  roztworze
detergentu, wyzg¢ i przeciera¢ deske
sedesowg z zewnagtrz. Nie ptukac
uzytej Scierki ponownie. Po uzyciu
Scierke umiesci¢ w worku z innymi
Scierkami przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady, jedna deska
sedesowa jedna Scierka. Usungé
resztki detergentu Scierkg nasgczong
wodg. Nie ptuka¢ uzytej Scierki
ponownie. Po uzyciu Scierke umiescic
w worku z innymi $cierkami
przeznaczonymi do prania. Wzig¢
szczotke nanies¢ detergent, wymy¢
pisuar wewnatrz. Zamoczy¢ Scierke w
roztworze detergentu, wyzgé i
przecieraé pisuar z zewnatrz. Nie
ptukaé uzytej Scierki ponownie. Po
uzyciu $cierke umiesci¢ w worku z
innymi Scierkami przeznaczonymi do
prania. Przestrzega¢ zasady, jeden
pisuar jedna scierka. Usung¢ resztki
detergentu Scierkg nasgczong woda.
Nie ptukac¢ uzytej Scierki ponownie.
Po uzyciu scierke umiesci¢ w worku z
innymi Scierkami przeznaczonymi do
prania. Przestrzega¢ zasady, jedna
miska, jedna Scierka.

Wycieranie na mokro: drzwi, | Zamoczy¢ $cierke w roztworze

kabin prysznicowych, detergentu, wyzg¢ i przecierat¢
brodzika, uchwytu dla klamke. Nie ptuka¢ uzytej Scierki
niepetnosprawnych, ponownie. Po uzyciu $cierke umiesci¢
glazury wokét umywalki i w worku z innymi $cierkami
prysznica przeznaczonymi do prania.
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Przestrzegaé zasady, jedno
pomieszczenie jedna scierka. Nie
ptuka¢ uzytej Scierki ponownie. Po
uzyciu $cierke umiesci¢ w worku z
innymi Scierkami przeznaczonymi do
prania. Przestrzega¢ zasady, jedno
pomieszczenie jedna Scierka.

Mycie przez mopowanie

podtogi

Wyjaé mop lub nasadke nasgczone
roztworem detergentu i ruchem
posuwisto-zwrotnym trze¢ podtoge.
Nie ptuka¢ wuzytego mopa Ilub
nasadkeka ponownie. Po uzyciu mop
lub nasadke umiesci¢c w worku z
innymi  mopami i nasadkekami
przeznaczonymi do prania.
Przestrzegaé¢ zasady jeden mop lub
nasadke, jedno pomieszczenie.

Woycieranie lustra

Zamoczyé $cierke w  roztworze
detergentu, wyz3ac i przecierac¢ lustro

Czestotliwosé Czynnosé Wykonanie
2. Raz w Wycieranie na Zamoczy¢ Scierke w roztworze detergentu,
tygodniu mokro drzwi wyzgC i przeciera¢ drzwi. Po uzyciu Scierke
umiesci¢ w worku z innymi scierkami
przeznaczonymi do prania. Przestrzegaé
zasady, jedno pomieszczenie jedna Scierka.
3 Raz W Mycie kaloryferéw Wiagczy¢ wytwornice, po osiggnieciu
T parg z cisnienia nominalnego my¢ grzejnik.
miesigcu . .
wytwornicy Sprzatnag¢ podtoge z wody z pytem
Wycieranie na Zdja¢ obudowe z oprawy, wyptukaé
mokro lamp strumieniem wody pyt, wyszczotkowag,
odwietleniowych, | wysuszyé¢ suchg Scierka, zatozy¢ obudowe
po odtgczeniu na oprawe. Zrédto $wiatta wyjaé i przetrzeé
napiecia przez mokrg $cierkg
elektryka
Mycie okien Zamkngc¢ okno. Zwilzy¢ Scierke lub nasadke,
odspoic brud i zawiesine zebraé¢ zbierakiem.
Scierkg wymyé rame okna i futryne.
Otworzy¢ okno. Zwilzy¢ Scierke lub
4.Co 6 nasadke, odspoi¢ brud i zawiesine zebraé
miesiecy zbierakiem. Scierkg wymy¢ rame okna i

futryne. Okno zostawié otwarte lub
zamkniete wedtug wlasnego uznania

Odkurzanie kratek
wentylacyjnych

Wiaczy¢ odkurzacz i zebraé pyt z kratki
wentylacyjnej

Mycie Scian
pomalowanych
farbg
wodoodporng,
lub wytozonych
ceramikg, po
odsunigciu mebli

Zamoczy¢ Scierke lub mop w roztworze
detergentu, wyz3ac i przeciera¢ sciane
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V. Pokoje pacjentéw z chorobg zakazng/ izolatki — (nalezy uwzgledni¢ wskazania
Zespotu Kontroli Zakazen Szpitalnych NIO )

Czestotliwosé Czynnosé Wykonanie
1. Codziennie Wyniesienie odpadéw Zdja¢ worek z odpadami ze stelaza
7 razy w komunalnych i umiesci¢ go w zbiorczym
tygodniu worku wiszagcym na wézku do
sprzatania
Wycieranie na mokro Zamoczy¢ Scierke w roztworze
stref dotykowych: detergentu, wyzgé i przecieraé
stojakow na wymienione powierzchnie. Nie ptukaé

kroplowki, szafek
przytdzkowych z
zewnatrz, luster,
stotéw, stotkow,
krzeset, parapetow,
kasetonow, stotkow,
krzeset, kasetonow,
pojemnikéw na
mydto, kranow i
umywalek, glazury
wokot umywalki,
drzwi

uzytej Scierki ponownie. Po uzyciu $cierke
umiescic w worku z innymi $cierkami
przeznaczonymi do prania. Przestrzegac
zasady, jedno pomieszczenie jedna

Scierka. Nie ptukaé uzytej Scierki
ponownie.
Wykonanie:

Nanies¢ preparat do mycia
ceramiki lub stali na scierke,
trze¢ powierzchnie ruchem
wedtug wiasnego uznania.
sptukac¢ woda. wyzag¢ Scierke,
Po uzyciu Scierke umiesci¢ w
worku z innymi Scierkami
przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady, jedno
pomieszczenie jedna Scierka.

Mycie przez mopowanie
podtogi, cokotu

Wyja¢ mop lub nasadke
nasgczone roztworem
detergentu i ruchem posuwisto-
zwrotnym trze¢ podtoge. Nie
ptukac uzytego mopa lub
nasadkeka ponownie. Po
uzyciu mop lub nasadke
umiesci¢ w worku z innymi
mopami i nasadkekami
przeznaczonymi do prania.
Przestrzegaé zasady jeden
mop lub nasadke, jedno
pomieszczenie

Dezynfekcja przez
mopowanie
wodorozcienczalnym
Srodkiem
dezynfekcyjnym o
aktywnosci
przeciwbakteryjnej i
przeciwdrozdzakowej,
gdy powierzchnia
zanieczyszczona
zostata katem,
moczem, krwig,
wymiocinami:

Zebra¢ kat, mocz, krew, wymiociny
dostepnym sorbentem np. ligning. Wyja¢
mop lub nasadke nasgczone roztworem
Srodka dezynfekcyjnego, o aktywnosci
przeciwbakteryjnej?,
przeciwdrozdzakowej? oraz
przeciwwirusowe;j®,

i ruchem posuwisto-zwrotnym trze¢
poditoge. Nie ptukaé uzytego mopa lub
nasadkeka ponownie. Po uzyciu mop lub
nasadke umiescic w worku z innymi
mopami i nasadkekami przeznaczonymi
do prania
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Czestotliwosc

Czynnos¢

Wykonanie

2. trzy razy | Wycieranie na mokro Wyja¢ chusteczke jednorazowego uzytku nasgczong
dziennie stojakow na kroplowki, szafek | dezynfektantem, o aktywnosci: przeciwbakteryjnej z
codziennie, | przytézkowych z zewnatrz, przeciwpratkowg?® ,

7 razy w | stotow, stotkow, krzeset, przeciwdrozdzakowej®, ,
tygodniu pojemnikéw na mydto, przeciwwirusowa®
k’rgnow, kla_mkl, p(_)reczy przeciw zarodnikom Clostridium difficile®).
tozek, drabinek tézek, , o - . . oo
o . . PrzecieraC wymienione powierzchnie. Po uzyciu
wytacznikéw oswietlenia o Py X
‘ . ) chusteczke umiesci¢ w worku. Przestrzega¢ zasady,
klasie zabezpieczenia co . S
S g jeden czyszczony przedmiot - jedna chusteczka.
najmniej IP64, wytagcznikow
drzwi automatycznych
Dezynfekcja przez Zebra¢ kat, mocz, krew, wymiociny dostepnym
mopowanie sorbentem np. ligning. Wyja¢é mop lub nasadke
wodorozciehczalnym nasgczone roztworem Srodka dezynfekcyjnego, o
$rodkiem dezynfekcyjnym o aktywnosci przeciwbakteryjnej?,
aktywnosci przeciwdrozdzakowej? oraz przeciwwirusowej®),
przec!wbak_ter_yjnej r i ruchem posuwisto-zwrotnym trzeé podtoge. Nie
przeciwdrozdzakowej, gdy ptuka¢ uzytego mopa lub nasadkeka ponownie. Po
powierzchnia uzyciu mop lub nasadke umiesci¢ w worku z innymi
zanieczyszczona zostata mopami i nasadkekami przeznaczonymi do prania.
katem, moczem, krwig,
wymiocinami:

3.Po wypisie Mycie szafki i dezynfekcja Zamoczy¢ Scierke w roztworze detergentu, wyzgc i
pacjenta ze przecieraC wymienione powierzchnie. Nie ptukaé
szpitala uzytej scierki ponownie. Po uzyciu Scierke umiesci¢

w worku z innymi Scierkami przeznaczonymi do
prania. Przestrzega¢ zasady, jedna szafka jedna
Scierka. Usung¢ resztki detergentu Scierkg
nasgczong wodg. Nie ptukac uzytej scierki ponownie.
Po uzyciu Scierke umiesci¢ w worku z innymi
Scierkami przeznaczonymi do prania. Przestrzegaé
zasady, jedna szafka - jedna $cierka. Po wyschnieciu
wody szafke dezynfekowac chusteczkg
jednorazowego uzytku nasgczong dezynfektantem, o
aktywnosci: przeciwbakteryjnej z przeciwpratkowg? |
przeciwdrozdzakowej®,

przeciwwirusowg® ,

przeciw zarodnikom Clostridium difficile®,

Przeciera¢ wymienione powierzchnie. Po uzyciu
chusteczke umiesci¢ w worku. Przestrzega¢ zasady,
jeden czyszczony przedmiot - jedna chusteczka.
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Czestotliwosé Czynnosé Wykonanie
4. Raz w Wycieranie na Zamoczy¢ scierke w roztworze
tygodniu mokro drzwi detergentu, wyzgc¢ i przecieraé
drzwi. Po uzyciu Scierke umiesci¢
w worku z innymi $cierkami
przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady, jedno
pomieszczenie jedna Scierka.
Mycie kaloryferow Wiaczy¢ wytwornice, po osiggnieciu
5.Razw parg z cisnienia nominalnego my¢
miesigcu wytwornicy grzejnik. Sprzatng¢ podtoge z
wody z pylem
Wycieranie na Zdja¢ obudowe z oprawy, wyptukac
mokro lamp strumieniem wody pyt,
odwietleniowych, wyszczotkowac, wysuszy¢ suchg
po odtaczeniu Scierkg, zatozy¢ obudowe na
napiecia przez oprawe. Zrodio $wiatta wyjagé i
elektryka przetrze¢ mokrg scierkg
Mycie okien Zamkngc¢ okno. Zwilzy¢ Scierke lub
nasadke, odspoic brud i zawiesine
zebra¢ zbierakiem. Scierkg wymy¢
rame okna i futryne. Otworzy¢
okno. Zwilzy¢ scierke lub
nasadke, odspoic brud i zawiesine
6. Cn?ifsiecy zebra¢ zbierakiem. Scierkg wymy¢
rame okna i futryne. Okno
zostawi¢ otwarte lub zamkniete
wedtug wlasnego uznania
Odkurzanie kratek Wigczy¢ odkurzacz i zebraé pyt z
wentylacyjnych kratki wentylacyjnej
Mycie $cian Zamoczy¢ scierke lub mop w
pomalowanych roztworze detergentu, wyzgcé i
farba przecieraé $ciane
wodoodporna,
lub wytozonych
ceramika, po
odsunieciu mebli

D aktywno$¢ przeciwbakteryjna potwierdzona badaniem, w warunkach brudnych, opisanym w PN EN

14561,

2) aktywnos¢ przeciwdrozdzakowa (nie przeciwgrzybicza) potwierdzona badaniem, w warunkach

brudnych opisanych w PN EN 14562,

%) aktywnos¢ przeciwwirusowa (nie wirusowa ograniczona, nie wirusowa ograniczona do wiruséw
ostonkowych) potwierdzona badaniem w warunkach brudnych w PN EN 14476

4 aktywno$¢ przeciwbakteryjna z przeciwpratkowg wigcznie (aktywnos$é nie przeciw pratkom
gruzlicy) , potwierdzona w warunkach czystych potwierdzong badaniem opisanym w PN EN 16615.
W wypadku aktywnosci przeciw prgtkom wymagana redukcja Mycobaterium terrae i Myconacterium

avium ma by¢ 21049

5 aktywno$¢ przeciwdrozdzakowsg (nie przeciwgrzybicza) potwierdzona badaniem opisanym w PN

EN 16615, warunkach czystych

6) aktywnos$¢ przeciw zarodnikom Clostridium difficile, rybotyp 027, w badaniu opisanym w PN EN
16615, w ktérym stwierdzono redukcije liczby zarodnikéw =103°w warunkach czystych
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VI. Sluzy izolatek (nalezy uwzglednié wskazania Zespotu Kontroli Zakazen
Szpitalnych NIO)

Czestotliwosé Czynnosé Wykonanie
1. Codziennie Dezynfekcja stref Przecieraé chusteczkg jednorazowego uzytku
min 2x dz. - dotykowych nasgczong dezynfektantem, o aktywnosci:
oraz w drzwi, klamki, przeciwbakteryjnej z przeciwpratkowg? ,
zaleznosci kranow przeciwdrozdzakowe;?,
od rodzaju wigcznikow przeciwwirusowg® przeciw zarodnikom
patogenu $wiatta, mebli, Clostridium difficile®.
alarmowego dozownika na Przeciera¢ wymienione powierzchnie. Po
\-Nskazar'r wg mydto i Srodek uzyciu chusteczke umiesci¢ w worku.
Zespotu dezynfekcyjny, Przestrzega¢ zasady, jeden czyszczony
Kontroli podajnika na przedmiot - jedna chusteczka.
Zakazen reczniki, , _
Szpitalnych Mycie i dezynfekcja | Wyjg¢é mop Iub nasadke nasgczone
podtogi roztworem dezynfektantu o aktywnosci
przeciwbakteryjnej!, przeciwdrozdzakowej?
oraz przeciwwirusowej?,
i ruchem posuwisto-zwrotnym trze¢ podfoge.
Nie ptukac uzytego mopa lub nasadkeka
ponownie. Po uzyciu mop lub nasadke
umiesci¢ w worku z innymi mopami i
nasadkekami przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady jeden mop lub
nasadke, jedno pomieszczenie
2. Codziennie Wyniesienie Wynies$¢ odpady do brudownika
odpadéw
Mycie: umywalki, Zamoczy¢ Scierke w  roztworze
glazury  wokot, detergentu i przeciera¢ wymienione
drzwi. powierzchnie. Nie ptuka¢ uzytej
Scierki ponownie. Po uzyciu Scierke
umiescic w worku z innymi
Scierkami  przeznaczonymi  do
prania. Przestrzega¢ zasady, jedno
pomieszczenie jedna Scierka.
Odkurzanie kratek Wiaczy¢ odkurzacz i zebraé pyt z
wentylacyjnych kratki wentylacyjnej
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Czestotliwosé Czynnosé Wykonanie

3. Raz w Wycieranie na Zamoczy¢ scierke w roztworze
tygodniu mokro drzwi detergentu, wyzgc¢ i przecieraé
drzwi. Po uzyciu Scierke umiesci¢

w worku z innymi Scierkami
przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady, jedno
pomieszczenie jedna Scierka.

Mycie kaloryferow Wiaczy¢ wytwornice, po osiggnieciu
4.Razw parg z cisnienia nominalnego my¢
miesigcu wytwornicy grzejnik. Sprzatng¢ podtoge z wody
Z pytem

Wycieranie na Zdja¢ obudowe z oprawy, wyptukac
mokro lamp strumieniem wody pyt,
odwietleniowych, wyszczotkowac, wysuszy¢ suchg
po odtgczeniu Scierkg, zatozy¢ obudowe na
napiecia przez oprawe. Zrodto $wiatta wyjaé i
elektryka przetrze¢ mokrg scierkg

Mycie okien Zamkngc¢ okno. Zwilzy¢ Scierke lub

nasadke, odspoic brud i zawiesine
zebra¢ zbierakiem. Scierkg wymy¢
rame okna i futryne. Otworzyc¢
okno. Zwilzy¢ scierke lub nasadke,
odspoi¢ brud i zawiesine zebrac
zbierakiem. Scierkg wymy¢é rame
okna i futryne. Okno zostawic
otwarte lub zamkniete wedtug
wlasnego uznania

5.Co6
miesiecy

Odkurzanie kratek Wigczy¢ odkurzacz i zebraé pyt z
wentylacyjnych kratki wentylacyjnej

Mycie $cian Zamoczy¢ scierke lub mop w
pomalowanych roztworze detergentu, wyzgcé i
farba przecieraé $ciane
wodoodporna,
lub wytozonych
ceramika, po

odsunieciu mebli

D aktywnos$¢ przeciwbakteryjna potwierdzona badaniem, w warunkach brudnych, opisanym w
PN EN 14561,

2) aktywnos¢ przeciwdrozdzakowa (nie przeciwgrzybicza) potwierdzona badaniem, w warunkach
brudnych opisanych w PN EN 14562,

%) aktywnos¢ przeciwwirusowa (nie wirusowa ograniczona, nie wirusowa ograniczona do wiruséw
ostonkowych) potwierdzona badaniem w warunkach brudnych w PN EN 14476

4) aktywno$¢ przeciwbakteryjna z przeciwpratkowg wigcznie (aktywnos$é nie przeciw pratkom
gruzlicy) , potwierdzona w warunkach czystych potwierdzong badaniem opisanym w PN EN 16615.
W wypadku aktywnosci przeciw pratkom wymagana redukcja Mycobaterium terrae i Myconacterium
avium ma by¢ 21049

5 aktywno$¢ przeciwdrozdzakowsg (nie przeciwgrzybicza) potwierdzona badaniem opisanym w PN
EN 16615, warunkach czystych

6) aktywnos$¢ przeciw zarodnikom Clostridium difficile, rybotyp 027, w badaniu opisanym w PN EN
16615, w ktorym stwierdzono redukcje liczby zarodnikéw =103° w warunkach czystych
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VII. Sale dla pacjentéw z autologicznym przeszczepem szpiku.

kropléwki, szafek
przytézkowych z
zewnatrz, luster,
stotéw, stotkow,
krzeset, parapetow,
kasetonow, stotkow,
krzeset, kasetondw,
pojemnikéw na
mydto, kranow i
umywalek, glazury
wokdét umywalki,
drzwi

Czestotliwosé Czynnosé Wykonanie
1. Codziennie Wyniesienie odpadéw Zdjg¢ worek z odpadami ze stelaza
7 razy w komunalnych i umiesci¢ go w zbiorczym
tygodniu worku wiszgcym na wézku do
sprzatania
Wycieranie na mokro Zamoczy¢ Scierke w roztworze
stref dotykowych: detergentu, wyzgé i przecieraé
stojakéw na wymienione powierzchnie. Nie plukaé

uzytej Scierki ponownie. Po uzyciu Scierke
umiescic w worku z innymi $Scierkami
przeznaczonymi do prania. Przestrzegac¢
zasady, jedno pomieszczenie jedna
Scierka. Nie ptuka¢ uzytej Scierki
ponownie.

Wykonanie:

Nanies¢ preparat do mycia ceramiki lub
stali na scierke, trze¢ powierzchnie
ruchem wedtug wtasnego uznania.
sptukac¢ woda. wyzac¢ Scierke, Po uzyciu
Scierke umiesci¢ w worku z innymi
Scierkami przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady, jedno
pomieszczenie jedna Scierka.

Mycie przez mopowanie
podtogi, cokotu

Wyja¢ mop lub nasadke nasgczone
roztworem detergentu i ruchem
posuwisto-zwrotnym trze¢ podtoge. Nie
ptuka¢ uzytego mopa lub nasadkeka
ponownie. Po uzyciu mop lub nasadke
umiesci¢ w worku z innymi mopami i
nasadkekami przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady jeden mop lub
nasadke, jedno pomieszczenie

Dezynfekcja przez
mopowanie
wodorozcienczalnym
Srodkiem
dezynfekcyjnym o
aktywnosci
przeciwbakteryjnej i
przeciwdrozdzakowej,
gdy powierzchnia
Zanieczyszczona
zostata katem,
moczem, krwig,
wymiocinami:

Zebra¢ kat, mocz, krew, wymiociny
dostepnym sorbentem np. ligning. Wyja¢
mop lub nasadke nasgczone roztworem
srodka dezynfekcyjnego, o aktywnosci
przeciwbakteryjnejV, ,
przeciwdrozdzakowej? oraz
przeciwwirusowe;?,

i ruchem posuwisto-zwrotnym trzeé
podfoge. Nie ptuka¢ uzytego mopa lub
nasadkeka ponownie. Po uzyciu mop lub
nasadke umiesci¢ w worku z innymi
mopami i nasadkekami przeznaczonymi
do prania
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Czestotliwosc

Czynnosé

Wykonanie

2. trzy razy | Wycieranie na mokro Wyja¢ chusteczke jednorazowego uzytku nasgczong
dziennie stojakéw na kroplowki, dezynfektantem, o aktywnosci: przeciwbakteryjnej z
codziennie | szafek przytézkowych z przeciwpratkowg® ,

7 razy w | zewnatrz, stotéw, stotkow, przeciwdrozdzakowej®, przeciwwirusowg® ,
tygodniu krzeset, pojemnikw na przeciw zarodnikom Clostridium difficile®.
mydto, kranow, klamki, Przeciera¢ wymienione powierzchnie. Po uzyciu
poreczy t6zek, drabinek chusteczke umiescié¢ w worku. Przestrzegaé zasady,
{o’ze.k, ’ wqucznlkgw jeden czyszczony przedmiot - jedna chusteczka.
o$wietlenia o klasie
zabezpieczenia co najmniej
IP64, wytgcznikdw drzwi
automatycznych
Dezynfekcja przez Zebra¢ kat, mocz, krew, wymiociny dostgpnym
mopowanie sorbentem np. ligning. Wyjg¢ mop Ilub nasadke
wodorozciehczalnym nasgczone roztworem s$rodka dezynfekcyjnego, o
Srodkiem dezynfekcyjnym o aktywnosci przeciwbakteryjnej®,
aktywnosci przeciwdrozdzakowej? oraz przeciwwirusowej®),
przeciwbakteryjnej i i ruchem posuwisto-zwrotnym trze¢ podioge. Nie
przeciwdrozdzakowej, gdy ptukac uzytego mopa lub nasadkeka ponownie. Po
powierzchnia uzyciu mop lub nasadke umiesci¢ w worku z innymi
zanieczyszczona zostata mopami i nasadkekami przeznaczonymi do prania.
katem, moczem, krwig,
wymiocinami:

3.Po wypisie Mycie szafki i Zamoczy¢ Scierke w roztworze detergentu, wyzgc i
pacjenta dezynfekcja przeciera¢ wymienione powierzchnie. Nie ptukac
ze szpitala uzytej Scierki ponownie. Po uzyciu $cierke umiesci¢ w

worku z innymi $cierkami przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady, jedna szafka jedna Scierka.
Usung¢ resztki detergentu Scierkg nasgczong woda.
Nie ptukac uzytej Scierki ponownie. Po uzyciu scierke
umiesci¢ w worku z innymi $cierkami przeznaczonymi
do prania. Przestrzega¢ zasady, jedna szafka - jedna
Scierka. Po wyschnieciu wody szafke dezynfekowac
chusteczkg jednorazowego uzytku nasgczong
dezynfektantem, o aktywnosci: przeciwbakteryjnej? ,
przeciwdrozdzakowej®),

przeciw zarodnikom Clostridium difficile®).

Przeciera¢ wymienione powierzchnie. Po uzyciu
chusteczke umiesci¢ w worku. Przestrzegac¢ zasady,
jeden czyszczony przedmiot - jedna chusteczka.

20




Czestotliwosé

Czynnosé

Wykonanie

4. Po wypisie pacjenta ze
szpitala

Wycieranie na
mokro drzwi

Zamoczy¢ $cierke w
roztworze detergentu,
wyzgC i przecierac
drzwi. Po uzyciu
Scierke umiesci¢ w
worku z innymi
Scierkami
przeznaczonymi do
prania. Przestrzega¢
zasady, jedno
pomieszczenie jedna
Scierka.

5. Po wypisie pacjenta ze
szpitala

Mycie kaloryferéw

parg z
wytwornicy

Wigczy¢ wytwornice, po
osiggnieciu cisnienia
nominalnego my¢
grzejnik. Sprzatng¢
podtoge z wody z
pytem

6.Po wypisie pacjenta ze
szpitala

Wycieranie na
mokro lamp
oswietleniowych,
po odtgczeniu
napiecia przez
elektryka

Zdja¢ obudowe z oprawy,
wyptukac strumieniem
wody pyt,
wyszczotkowac,
wysuszy¢ suchg
Scierkg, zatozy¢
obudowe na oprawe.
Zrodho $wiatta wyjaé i
przetrze¢ mokrg
Scierkg

Mycie okien

Zamknac¢ okno. Zwilzy¢
Scierke lub nasadke,
odspoi¢ brud i
zawiesine zebraé
zbierakiem. Scierkg
wymy¢ rame okna i
futryne. Otworzyc¢
okno. Zwilzy¢ Scierke
lub nasadke, odspoié¢
brud i zawiesine
zebrac¢ zbierakiem.
Scierkg wymyé rame
okna i futryne. Okno
zostawi¢ otwarte lub
zamkniete wedtug
wiasnego uznania

Odkurzanie kratek

Wiaczy¢ odkurzacz i

wentylacyjnych zebra¢ pyt z kratki
wentylacyjnej

Mycie scian Zamoczy¢ scierke lub

pomalowanych mop w roztworze

farbg detergentu, wyzac€ i

wodoodporng, przecieraé¢ sciane

lub wytoZzonych

ceramikg, po

odsunieciu mebli
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D aktywnos$¢ przeciwbakteryjna potwierdzona badaniem, w warunkach brudnych, opisanym w PN EN
14561,

2) aktywnos¢ przeciwdrozdzakowa (nie przeciwgrzybicza) potwierdzona badaniem, w warunkach
brudnych opisanych w PN EN 14562,

%) aktywnos¢ przeciwwirusowa (nie wirusowa ograniczona, nie wirusowa ograniczona do wiruséw
ostonkowych) potwierdzona badaniem w warunkach brudnych w PN EN 14476

4 aktywno$¢ przeciwbakteryjna z przeciwpratkowg wigcznie (aktywnos$é nie przeciw pratkom
gruzlicy) , potwierdzona w warunkach czystych potwierdzong badaniem opisanym w PN EN 16615.
W wypadku aktywnosci przeciw pragtkom wymagana redukcja Mycobaterium terrae i Myconacterium
avium ma by¢ 21040

5 aktywno$¢ przeciwdrozdzakowsg (nie przeciwgrzybicza) potwierdzona badaniem opisanym w PN
EN 16615, warunkach czystych

6) aktywnos¢ przeciw zarodnikom Clostridium difficile, rybotyp 027, w badaniu opisanym w PN EN
16615, w ktérym stwierdzono redukcje liczby zarodnikéw =103°w warunkach czystych
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VIIl. Pokoje zabiegowe

Czestotliwosé

Czynnosé

Wykonanie

2. Codziennie, 7 razy w
tygodniu

Wyniesienie odpadow

Wynies¢ odpady do brudownika

Mycie i dezynfekcja
stref dotykowych
drzwi, klamki,
wigcznikéw swiatta,
stojakéw do
kropléwek, oraz szaf z
zewnatrz, dozownika
na srodek
dezynfekcyjny i mydto,
umywalki i glazury
wokdét, baterii.

Zamoczy¢ Scierke w roztworze
dezynfektantu o} aktywnosci
przeciwbakteryjnej! i przeciwdrozdzakowe;j?
i przeciera¢ wymienione powierzchnie. Nie
ptuka¢ uzytej Scierki ponownie. Po uzyciu
Scierke umiesci¢ w worku z innymi Scierkami
przeznaczonymi do prania. Przestrzegac
zasady, jedno pomieszczenie jedna Scierka.

Mycie i dezynfekcja
podtogi.

Wyja¢ mop Ilub nasadke nasgczone
roztworem  dezynfektantu i  ruchem
posuwisto-zwrotnym trze¢ podtoge. Nie
ptuka¢ uzytego mopa Ilub nasadkeka
ponownie. Po uzyciu mop lub nasadke
umiescic w worku z innymi mopami i
nasadkekami przeznaczonymi do prania.

Przestrzegaé zasady jeden mop Iub
nasadke, jedno pomieszczenie.
3.Raz w tygodniu Mycie i dezynfekcja Wyjag¢é mop Ilub nasadke nasaczone
$cian wylozonych roztworem  dezynfektantu i  ruchem
glazurg. posuwisto-zwrotnym  trze¢ $ciang. Nie
ptuka¢ uzytego mopa Ilub nasadkeka

ponownie. Po uzyciu mop lub nasadke
umiescic w worku z innymi mopami i
nasadkekami przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady jeden mop Ilub
nasadke, jedno pomieszczenie.
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Czestotliwosé Czynnosé Wykonanie
4. Raz w Wycieranie na Zamoczy¢ scierke w roztworze
tygodniu mokro drzwi detergentu, wyzgc¢ i przecieraé
drzwi. Po uzyciu Scierke umiesci¢
w worku z innymi $cierkami
przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady, jedno
pomieszczenie jedna Scierka.
Mycie kaloryferow Wiaczy¢ wytwornice, po osiggnieciu
5.Razw parg z cisnienia nominalnego my¢
miesigcu wytwornicy grzejnik. Sprzatng¢ podtoge z
wody z pylem
Wycieranie na Zdja¢ obudowe z oprawy, wyptukac
mokro lamp strumieniem wody pyt,
odwietleniowych, wyszczotkowac, wysuszy¢ suchg
po odtaczeniu Scierkg, zatozy¢ obudowe na
napiecia przez oprawe. Zrodio $wiatta wyjagé i
elektryka przetrze¢ mokrg scierkg
Mycie okien Zamkngc¢ okno. Zwilzy¢ Scierke lub
nasadke, odspoic brud i zawiesine
zebra¢ zbierakiem. Scierkg wymy¢
rame okna i futryne. Otworzy¢
okno. Zwilzy¢ scierke lub
nasadke, odspoic brud i zawiesine
6. Cn?ifsiecy zebra¢ zbierakiem. Scierkg wymy¢
rame okna i futryne. Okno
zostawi¢ otwarte lub zamkniete
wedtug wlasnego uznania
Odkurzanie kratek Wigczy¢ odkurzacz i zebraé pyt z
wentylacyjnych kratki wentylacyjnej
Mycie $cian Zamoczy¢ scierke lub mop w
pomalowanych roztworze detergentu, wyzgcé i
farba przecieraé $ciane
wodoodporna,
lub wytozonych
ceramika, po
odsunieciu mebli

D aktywno$¢ przeciwbakteryjna potwierdzona badaniem, w warunkach brudnych, opisanym w PN EN

14561,

2) aktywnos¢ przeciwdrozdzakowa (nie przeciwgrzybicza) potwierdzona badaniem, w warunkach

brudnych opisanych w PN EN 14562,

%) aktywnos¢ przeciwwirusowa (nie wirusowa ograniczona, nie wirusowa ograniczona do wiruséw
ostonkowych) potwierdzona badaniem w warunkach brudnych w PN EN 14476

4 aktywno$¢ przeciwbakteryjna z przeciwpratkowg wigcznie (aktywnos$é nie przeciw pratkom
gruzlicy) , potwierdzona w warunkach czystych potwierdzong badaniem opisanym w PN EN 16615.
W wypadku aktywnosci przeciw prgtkom wymagana redukcja Mycobaterium terrae i Myconacterium

avium ma by¢ 21049

5 aktywno$¢ przeciwdrozdzakowsg (nie przeciwgrzybicza) potwierdzona badaniem opisanym w PN

EN 16615, warunkach czystych

6) aktywnos$¢ przeciw zarodnikom Clostridium difficile, rybotyp 027, w badaniu opisanym w PN EN
16615, w ktérym stwierdzono redukcije liczby zarodnikéw =103°w warunkach czystych
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IX. Punkt pielegniarski/pokdj przygotowawczy/gabinet lekarski

Czestotliwosé Czynnosé Wykonanie

1. Codziennie, 7 razy w | Wyniesienie odpadéw

tygodniu, w

przychodniach, 5 razy w | Mycie i dezynfekcja: Strefy Zamoczy¢ Scierke w roztworze

tygodniu dotykowe drzwi, klamki, dezynfektantu 0 aktywnosci
wigczniki $wiatta, oraz blatow, | przeciwbakteryjnej?, ,
szaf, umywalki i glazury wokot, | Przeciwdrozdzakowej? oraz
baterii. przeciwwirusowej® i  przeciera¢

wymienione  powierzchnie. Nie

ptuka¢ uzytej Scierki ponownie. Po
uzyciu $cierke umiesci¢ w worku z
innymi Scierkami przeznaczonymi do
prania. Przestrzega¢ zasady, jedno
pomieszczenie jedna Scierka.

Dezynfekcja aparatu
telefonicznego

Zamoczy¢ jednorazowg Scierke w
roztworze dezynfektantu o]
aktywnosci przeciwbakteryjnej?,
przeciwdrozdzakowej? oraz
przeciwwirusowej® i  przeciera¢
telefon. Nie ptuka¢ uzytej Scierki
ponownie. Po uzyciu $cierke umiesci¢

w worku z innymi Scierkami
przeznaczonymi do prania.
Przestrzegaé zasady, jedno

pomieszczenie jedna Scierka.

Mycie przez
podtogi, cokotu

mopowanie

Wyja¢ mop lub nasadke nasgczone
roztworem detergentu i ruchem
posuwisto-zwrotnym trze¢ podioge.
Nie ptukac uzytego mopa lub
nasadkeka ponownie. Po uzyciu
mop lub nasadke umiesci¢ w worku z
innymi mopami i nasadkekami
przeznaczonymi do prania.
Przestrzegaé zasady jeden mop lub
nasadke, jedno pomieszczenie
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Czestotliwosé Czynnosé Wykonanie
2. Raz w Wycieranie na Zamoczy¢ scierke w roztworze detergentu,
tygodniu mokro drzwi wyzgé i przecieraC drzwi. Po uzyciu $cierke
umiesci¢ w worku z innymi Scierkami
przeznaczonymi do prania. Przestrzegaé
zasady, jedno pomieszczenie jedna Scierka.
3 Raz w Mycie kaloryferéw Wigczy¢ wytwornice, po osiggnieciu
T parg z ci$nienia nominalnego my¢ grzejnik.
miesigcu . .
wytwornicy Sprzatnaé podtoge z wody z pytem
Wycieranie na Zdja¢ obudowe z oprawy, wyptukac
mokro lamp strumieniem wody pyt, wyszczotkowag,
oswietleniowych, | wysuszy¢ suchg $cierka, zatozy¢é obudowe
po odtgczeniu na oprawe. Zrédto $wiatta wyjaé i przetrzeé
napiecia przez mokrg Scierkg
elektryka
Mycie okien Zamkna¢ okno. Zwilzy¢ $cierke lub
nasadke, odspoi¢ brud i zawiesine zebra¢
zbierakiem. Scierkg wymy¢ rame okna i
4 Co6 futryne. Otworzyc’: okno.. Zwi!iyf’: Scierke lub
' miesigcy nasadke, od§p0|é brud i zawiesine zebrac
zbierakiem. Scierkg wymy¢ rame okna i
futryne. Okno zostawi¢ otwarte lub
zamkniete wedtug wtasnego uznania
Odkurzanie kratek Wigczy¢ odkurzacz i zebra¢ pyt z kratki
wentylacyjnych wentylacyjnej
Mycie scian Zamoczy¢ scierke lub mop w roztworze
pomalowanych farbag detergentu, wyzac i przecieraé $ciane
wodoodporng, lub
wytozonych ceramika, po
odsunieciu mebli

D aktywno$¢ przeciwbakteryjna potwierdzona badaniem, w warunkach brudnych, opisanym w PN EN
14561,

2) aktywnos¢ przeciwdrozdzakowa (nie przeciwgrzybicza) potwierdzona badaniem, w warunkach
brudnych opisanych w PN EN 14562,

%) aktywnos¢ przeciwwirusowa (nie wirusowa ograniczona, nie wirusowa ograniczona do wiruséw
ostonkowych) potwierdzona badaniem w warunkach brudnych w PN EN 14476

4 aktywno$¢ przeciwbakteryjna z przeciwpratkowg wigcznie (aktywnos$é nie przeciw pratkom
gruzlicy) , potwierdzona w warunkach czystych potwierdzong badaniem opisanym w PN EN 16615.
W wypadku aktywnosci przeciw pratkom wymagana redukcja Mycobaterium terrae i Myconacterium
avium ma byé 21040

5 aktywnos¢ przeciwdrozdzakowsg (nie przeciwgrzybicza) potwierdzona badaniem opisanym w PN
EN 16615, warunkach czystych

6) aktywnos$¢ przeciw zarodnikom Clostridium difficile, rybotyp 027, w badaniu opisanym w PN EN
16615, w ktéorym stwierdzono redukcje liczby zarodnikéw 2103° w warunkach czystych
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X. Pomieszczenia do przechowywania odpadow

Czestotliwosé

Czynnosé

Wykonanie

1. Codziennie,
tygodniu

7

razy w

Mycie i dezynfekcja: strefy
dotykowe drzwi, klamki,
wigczniki $wiatta, oraz
Umywalka i glazura wokdét,
bateria

Zamoczy¢ Scierke w roztworze
dezynfektantu, o aktywnosci
przeciwbakteryjnej?,
przeciwdrozdzakowej? oraz
przeciwwirusowej® i przeciera¢
wymienione powierzchnie, i
przecieraé wymienione
powierzchnie. Nie ptukac uzytej
Scierki ponownie. Po uzyciu
Scierke umiescic w worku z
innymi Scierkami
przeznaczonymi do prania.
Przestrzegaé zasady, jedno
pomieszczenie jedna Scierka.

2. Codziennie

Wyniesienie odpadow

Mycie i dezynfekcja podtogi.

Wyja¢ mop Iub nasadke
nasaczone roztworem
dezynfektantu o aktywnosci
przeciwbakteryjnejb,
przeciwdrozdzakowej? oraz
przeciwwirusowej® i przecierac
wymienione  powierzchnie i
ruchem  posuwisto-zwrotnym
trze¢ podtoge. Nie plukaé
uzytego mopa Ilub nasadke
ponownie. Po uzyciu mop lub
nasadke umiesci¢ w worku z
innymi mopami i nasadkekami
przeznaczonymi do prania.
Przestrzegaé zasady jeden mop
lub nasadke, jedno
pomieszczenie.

Wycieranie na mokro drzwi:

Zamoczy¢ Scierke w roztworze
detergentu, wyzgc i przecierac
drzwi
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Czestotliwosé Czynnos¢ Wykonanie
3.Raz w Wycieranie na Zamoczy¢ scierke w roztworze
tygodniu mokro drzwi detergentu, wyzgc¢ i przecierac
drzwi. Po uzyciu scierke umiesci¢
w worku z innymi $cierkami
przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady, jedno
pomieszczenie jedna Scierka. i
Mycie kaloryferow Wigczy¢ wytwornice, po osiggnieciu
4.Raz w parg z cisnienia nominalnego myc¢
miesigcu wytwornicy grzejnik. Sprzatna¢ podioge z
wody z pylem
Wycieranie na Zdja¢ obudowe z oprawy, wyptukac
mokro lamp strumieniem wody pyt,
oswietleniowych, wyszczotkowac, wysuszy¢ suchg
po odigczeniu Scierka, zatozy¢ obudowe na
napiecia przez oprawe. Zrodto $wiatta wyjaé i
elektryka przetrze¢ mokrg sScierkg
Mycie okien Zamkna¢ okno. Zwilzy¢ Scierke lub
nasadke, odspoi¢ brud i zawiesine
zebra¢ zbierakiem. Scierkg wymy¢é
rame okna i futryne. Otworzyé
okno. Zwilzy¢ Scierke lub
5 Co 6 nasadke, pdsp_oic': brpc! i zawiesine
' miesigcy zebra¢ zbierakiem. Scierkg wymy¢
rame okna i futryne. Okno
zostawi¢ otwarte lub zamkniete
wedtug wiasnego uznania
Odkurzanie kratek Wiaczy¢ odkurzacz i zebrac pyt z
wentylacyjnych kratki wentylacyjnej
Mycie Scian Zamoczy¢ Scierke lub mop w
pomalowanych roztworze detergentu, wyzac¢ i
farbag przecieraé $ciane
wodoodporng,
lub wytozonych
ceramika, po
odsunieciu mebli

D aktywno$¢ przeciwbakteryjna potwierdzona badaniem, w warunkach brudnych, opisanym w PN EN

14561,

2) aktywnos¢ przeciwdrozdzakowa (nie przeciwgrzybicza) potwierdzona badaniem, w warunkach

brudnych opisanych w PN EN 14562,

%) aktywnos¢ przeciwwirusowa (nie wirusowa ograniczona, nie wirusowa ograniczona do wiruséw
ostonkowych) potwierdzona badaniem w warunkach brudnych w PN EN 14476

4 aktywnos¢ przeciwbakteryjna z przeciwpratkowa wigcznie (aktywnosé nie przeciw pratkom
gruzlicy) , potwierdzona w warunkach czystych potwierdzong badaniem opisanym w PN EN 16615.
W wypadku aktywnosci przeciw prgtkom wymagana redukcja Mycobaterium terrae i Myconacterium

avium ma by¢ 21040

5 aktywno$¢ przeciwdrozdzakowsg (nie przeciwgrzybicza) potwierdzona badaniem opisanym w PN

EN 16615, warunkach czystych

6) aktywnos¢ przeciw zarodnikom Clostridium difficile, rybotyp 027, w badaniu opisanym w PN EN
16615, w ktérym stwierdzono redukcje liczby zarodnikéw 2103°w warunkach czystych
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Xl. Pomieszczenie post mortem w tym sale sekcyjne w budynku patologii

Czestotliwosé

Czynnosé

Wykonanie

1. Codziennie7
tygodniu

razy

w

Wyniesienie odpadow

Wycieranie na mokro drzwi

Zamoczy¢ Scierke w roztworze
detergentu, wyzac€ i przecierac
drzwi.

Mycie i dezynfekcja: strefy
dotykowe drzwi, klamki,
wigczniki $wiatta, oraz
Umywalka i glazura wokdét,
bateria.

Zamoczy¢ Scierke w roztworze
dezynfektantu, o aktywnosci
przeciwbakteryjnej?,
przeciwdrozdzakowej? oraz
przeciwwirusowej® i przecierac¢
wymienione powierzchnie. Nie
ptukaé uzytej Scierki ponownie.
Po uzyciu Scierke umiesci¢ w
worku z innymi Scierkami
przeznaczonymi do prania.
Przestrzegaé zasady, jedno
pomieszczenie jedna Scierka

Mycie i dezynfekcja podtogi.

Wyja¢ mop Iub nasadke
nasaczone roztworem
dezynfektantu, o aktywnosci
przeciwbakteryjnejb, ,
przeciwdrozdzakowej? oraz
przeciwwirusowej® i przecierac
wymienione  powierzchnie i
ruchem  posuwisto-zwrotnym
trze¢ podioge. Nie ptukaé
uzytego mopa Ilub nasadke
ponownie. Po uzyciu mop lub
nasadke umiesci¢ w worku z
innymi  mopami i nasadkami
przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady jeden mop
lub nasadke, jedno
pomieszczenie.
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Czestotliwosé Czynnosé Wykonanie
2.Raz w Wycieranie na Zamoczy¢ scierke w roztworze
tygodniu mokro drzwi detergentu, wyzgc¢ i przecieraé
drzwi. Po uzyciu Scierke umiesci¢
w worku z innymi Scierkami
przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady, jedno
pomieszczenie jedna Scierka.
Mycie kaloryferow Wiaczy¢ wytwornice, po osiggnieciu
3.Razw parg z cisnienia nominalnego my¢
miesigcu wytwornicy grzejnik. Sprzatng¢ podtoge z
wody z pylem
Wycieranie na Zdja¢ obudowe z oprawy, wyptukac
mokro lamp strumieniem wody pyt,
odwietleniowych, wyszczotkowac, wysuszy¢ suchg
po odtaczeniu Scierkg, zatozy¢ obudowe na
napiecia przez oprawe. Zrodio $wiatta wyjagé i
elektryka przetrze¢ mokrg scierkg
Mycie okien Zamkngc¢ okno. Zwilzy¢ Scierke lub
nasadke, odspoic brud i zawiesine
zebra¢ zbierakiem. Scierkg wymy¢
rame okna i futryne. Otworzy¢
okno. Zwilzy¢ scierke lub
4 Co6 nasadke, pdsppié bryq i zawiesine
' miesigcy zebrac¢ zbierakiem. Scierkg wymyé
rame okna i futryne. Okno
zostawi¢ otwarte lub zamkniete
wedtug wlasnego uznania
Odkurzanie kratek Wigczy¢ odkurzacz i zebraé pyt z
wentylacyjnych kratki wentylacyjnej
Mycie $cian Zamoczy¢ scierke lub mop w
pomalowanych roztworze detergentu, wyzgcé i
farba przecieraé $ciane
wodoodporna,
lub wytozonych
ceramika, po
odsunieciu mebli

D aktywno$¢ przeciwbakteryjna potwierdzona badaniem, w warunkach brudnych, opisanym w PN EN

14561,

2) aktywnos¢ przeciwdrozdzakowa (nie przeciwgrzybicza) potwierdzona badaniem, w warunkach

brudnych opisanych w PN EN 14562,

%) aktywnos¢ przeciwwirusowa (nie wirusowa ograniczona, nie wirusowa ograniczona do wiruséw
ostonkowych) potwierdzona badaniem w warunkach brudnych w PN EN 14476

4 aktywno$¢ przeciwbakteryjna z przeciwpratkowg wigcznie (aktywnos$é nie przeciw pratkom
gruzlicy) , potwierdzona w warunkach czystych potwierdzong badaniem opisanym w PN EN 16615.
W wypadku aktywnosci przeciw prgtkom wymagana redukcja Mycobaterium terrae i Myconacterium

avium ma by¢ 21049

5 aktywno$¢ przeciwdrozdzakowsg (nie przeciwgrzybicza) potwierdzona badaniem opisanym w PN

EN 16615, warunkach czystych

6) aktywnos$¢ przeciw zarodnikom Clostridium difficile, rybotyp 027, w badaniu opisanym w PN EN
16615, w ktérym stwierdzono redukcije liczby zarodnikéw 2103°w warunkach czystych
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Xll. Pomieszczenie porzadkowe

Czestotliwosé Czynnosé Wykonanie
1. Codziennie, 7 razy w | Wyniesienie odpadow | Zdja¢ worek z odpadami ze
tygodniu komunalnych stelaza i umiesci¢ gow

zbiorczym worku wiszgcym na
woézku do sprzatania

Mycie i dezynfekcja: strefy
dotykowe drzwi, klamki,
wigczniki $wiatta, oraz
umywalki i glazury wokot,
baterii, dozownika na mydto i
Srodek dezynfekcyjny, podajnik
na reczniki, meble, zlew
techniczny.

Zamoczy¢ Scierke w roztworze

dezynfektantu, o aktywnosci
przeciwbakteryjnej?,
przeciwdrozdzakowej? oraz

przeciwwirusowej® i przecieraé
wymienione  powierzchnie i
przecieraé wymienione
powierzchnie. Nie ptuka¢ uzytej
Scierki ponownie. Po uzyciu
Scierke umiesci¢ w worku z
innymi Scierkami
przeznaczonymi do prania.
Przestrzegaé zasady, jedno
pomieszczenie jedna Scierka.

Wycieranie na mokro drzwi

Zamoczy¢ sScierke w roztworze
detergentu, wyzac€ i przecierac
drzwi. Nie ptukaé uzytej Scierki
ponownie. Po uzyciu $cierke
umiescic w worku z innymi
Scierkami przeznaczonymi do
prania. Przestrzega¢ zasady,
jedno pomieszczenie jedna
scierka. Nie pluka¢ uzytej
Scierki ponownie.
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Czestotliwosé Czynnosé Wykonanie
2.Raz w Wycieranie na Zamoczy¢ scierke w roztworze
tygodniu mokro drzwi detergentu, wyzgc¢ i przecieraé
drzwi. Po uzyciu Scierke umiesci¢
w worku z innymi $cierkami
przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady, jedno
pomieszczenie jedna Scierka.
Mycie kaloryferow Wiaczy¢ wytwornice, po osiggnieciu
3.Razw parg z cisnienia nominalnego my¢
miesigcu wytwornicy grzejnik. Sprzatng¢ podtoge z
wody z pytem
Wycieranie na Zdja¢ obudowe z oprawy, wyptukac
mokro lamp strumieniem wody pyt,
odwietleniowych, wyszczotkowac, wysuszy¢ suchg
po odtaczeniu Scierkg, zatozy¢ obudowe na
napiecia przez oprawe. Zrodio $wiatta wyjagé i
elektryka przetrze¢ mokrg scierkg
Mycie okien Zamkngc¢ okno. Zwilzy¢ Scierke lub
nasadke, odspoic brud i zawiesine
zebra¢ zbierakiem. Scierkg wymy¢
rame okna i futryne. Otworzy¢
okno. Zwilzy¢ scierke lub
4 Co6 nasadke, pdsppié br}Jq i zawiesine
' miesigcy zebrac¢ zbierakiem. Scierkg wymyé
rame okna i futryne. Okno
zostawi¢ otwarte lub zamkniete
wedtug wlasnego uznania
Odkurzanie kratek Wigczy¢ odkurzacz i zebraé pyt z
wentylacyjnych kratki wentylacyjnej
Mycie $cian Zamoczy¢ scierke lub mop w
pomalowanych roztworze detergentu, wyzgcé i
farba przecieraé $ciane
wodoodporna,
lub wytozonych
ceramika, po
odsunieciu mebli

D aktywno$¢ przeciwbakteryjna potwierdzona badaniem, w warunkach brudnych, opisanym w PN EN

14561,

2) aktywnos¢ przeciwdrozdzakowa (nie przeciwgrzybicza) potwierdzona badaniem, w warunkach

brudnych opisanych w PN EN 14562,

%) aktywnos¢ przeciwwirusowa (nie wirusowa ograniczona, nie wirusowa ograniczona do wiruséw
ostonkowych) potwierdzona badaniem w warunkach brudnych w PN EN 14476

4 aktywno$¢ przeciwbakteryjna z przeciwpratkowg wigcznie (aktywnos$é nie przeciw pratkom
gruzlicy) , potwierdzona w warunkach czystych potwierdzong badaniem opisanym w PN EN 16615.
W wypadku aktywnosci przeciw prgtkom wymagana redukcja Mycobaterium terrae i Myconacterium

avium ma by¢ 21049

5 aktywno$¢ przeciwdrozdzakowsg (nie przeciwgrzybicza) potwierdzona badaniem opisanym w PN

EN 16615, warunkach czystych

6) aktywnos$¢ przeciw zarodnikom Clostridium difficile, rybotyp 027, w badaniu opisanym w PN EN
16615, w ktérym stwierdzono redukcje liczby zarodnikéw 21032 w warunkach czystych
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XII. Brudownik

Czestotliwosé Czynnosé Wykonanie

1.Codziennie 2 razy, 7 razy w | Mycie i dezynfekcja: strefy | Zamoczy¢ Scierke w roztworze

tygodniu dotykowe  drzwi, klamki, | dezynfektantu, o aktywnosci
wigczniki $wiatta, przeciwbakteryjnej?, :

przeciwdrozdzakowej?  oraz
przeciwwirusowej® i przeciera¢
wymienione powierzchnie i
przecierat wymienione
powierzchnie. Nie ptukac
uzytej Scierki ponownie. Po
uzyciu Scierke umiescic w
worku z innymi $cierkami
przeznaczonymi do prania.

Wyniesienie odpaddw i
brudnej bielizny

Mycie i dezynfekcja: mebli, Zamoczy¢ scierke w roztworze
dozownika na mydto i $érodek | dezynfektantu, o aktywnosci
dezynfekcyjny, podajnika na | przeciwbakteryjnejV),

o reczniki, umywalki, glazury przeciwdrozdzakowej?  oraz
tzygodcr?i%menme’ 7orazy W okt myjni-dezynfektora, | Przeciwwirusowe?, i
zlewu technicznego przecieraC wymienione

powierzchnie wyzgc i

przecieraé wymienione

powierzchnie. Nie ptukac

uzytej scierki ponownie. Po
uzyciu Scierke umiescic w
worku z innymi $cierkami
przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady, jedno
pomieszczenie jedna Scierka.
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Czestotliwosé Czynnosé Wykonanie
3. Raz w Wycieranie na Zamoczy¢ scierke w roztworze
tygodniu mokro drzwi detergentu, wyzgc¢ i przecieraé
drzwi. Po uzyciu Scierke umiesci¢
w worku z innymi Scierkami
przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady, jedno
pomieszczenie jedna Scierka.
Mycie kaloryferow Wiaczy¢ wytwornice, po osiggnieciu
4.Razw parg z cisnienia nominalnego my¢
miesigcu wytwornicy grzejnik. Sprzatng¢ podtoge z
wody z pylem
Wycieranie na Zdja¢ obudowe z oprawy, wyptukac
mokro lamp strumieniem wody pyt,
odwietleniowych, wyszczotkowac, wysuszy¢ suchg
po odtaczeniu Scierkg, zatozy¢ obudowe na
napiecia przez oprawe. Zrodio $wiatta wyjagé i
elektryka przetrze¢ mokrg scierkg
Mycie okien Zamkngc¢ okno. Zwilzy¢ Scierke lub
nasadke, odspoic brud i zawiesine
zebra¢ zbierakiem. Scierkg wymy¢
rame okna i futryne. Otworzy¢
okno. Zwilzy¢ scierke lub
nasadke, odspoic brud i zawiesine
5 Cn?ifsiecy zebra¢ zbierakiem. Scierkg wymy¢
rame okna i futryne. Okno
zostawi¢ otwarte lub zamkniete
wedtug wlasnego uznania
Odkurzanie kratek Wigczy¢ odkurzacz i zebraé pyt z
wentylacyjnych kratki wentylacyjnej
Mycie $cian Zamoczy¢ scierke lub mop w
pomalowanych roztworze detergentu, wyzgcé i
farba przecieraé $ciane
wodoodporna,
lub wytozonych
ceramika, po
odsunieciu mebli

D aktywno$¢ przeciwbakteryjna potwierdzona badaniem, w warunkach brudnych, opisanym w PN EN

14561,

2) aktywnos¢ przeciwdrozdzakowa (nie przeciwgrzybicza) potwierdzona badaniem, w warunkach

brudnych opisanych w PN EN 14562,

%) aktywnos¢ przeciwwirusowa (nie wirusowa ograniczona, nie wirusowa ograniczona do wiruséw
ostonkowych) potwierdzona badaniem w warunkach brudnych w PN EN 14476

4 aktywno$¢ przeciwbakteryjna z przeciwpratkowg wigcznie (aktywnos$é nie przeciw pratkom
gruzlicy) , potwierdzona w warunkach czystych potwierdzong badaniem opisanym w PN EN 16615.
W wypadku aktywnosci przeciw prgtkom wymagana redukcja Mycobaterium terrae i Myconacterium

avium ma by¢ 21049

5 aktywno$¢ przeciwdrozdzakowsg (nie przeciwgrzybicza) potwierdzona badaniem opisanym w PN

EN 16615, warunkach czystych

6) aktywnos$¢ przeciw zarodnikom Clostridium difficile, rybotyp 027, w badaniu opisanym w PN EN
16615, w ktérym stwierdzono redukcije liczby zarodnikéw 2103°w warunkach czystych
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XIV. Pomieszczenia socjalne, dyzurki, pokoje lekarskie

Czestotliwosé Czynnosé Wykonanie
1. Codziennie, 7 | Wyniesienie odpadow | Zdjgé worek z odpadami ze stelaza i
razy w tygodniu komunalnych umiesci¢ go w zbiorczym worku

wiszgcym na wozku do sprzagtania.

Wycieranie na mokro stref
dotykowych: drzwi, klamki,
wigczniki swiatta, oraz umywalki i
glazury wokét, baterii, lustra,

Zamoczyé  Scierke w  roztworze
detergentu, wyzgé i przecierac¢
wymienione powierzchnie. Nie ptukaé
uzytej Scierki ponownie. Po uzyciu
Scierke umiescic w worku z innymi
Scierkami przeznaczonymi do prania.
Przestrzegac zasady, jedno
pomieszczenie jedna Scierka.

Mycie przez mopowanie podtogi,
cokotu

Wyja¢é mop lub nasadke nasgczone
roztworem detergentu i ruchem
posuwisto-zwrotnym trze¢ podtoge. Nie
ptuka¢ uzytego mopa lub nasadkeka
ponownie. Po uzyciu mop lub nasadke
umiesci¢ w worku z innymi mopami i
nasadkekami  przeznaczonymi do
prania. Przestrzega¢ zasady jeden mop
lub nasadke, jedno pomieszczenie.

2.Raz na tydzien

Woycieranie na mokro : drzwi,
lodéwki z zewnatrz, negatoskopu,
mebli, szaf

Zamoczy¢  Scierke w  roztworze
detergentu, wyzaé i przecierac
wymienione powierzchnie. Nie ptukaé
uzytej Scierki ponownie. Po uzyciu
Scierke umiesci¢ w worku z innymi
Scierkami przeznaczonymi do prania.
Przestrzegaé zasady, jedno
pomieszczenie jedna $cierka.
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Czestotliwosé Czynnosé Wykonanie
3. Raz w Wycieranie na Zamoczy¢ scierke w roztworze
tygodniu mokro drzwi detergentu, wyzgc¢ i przecieraé
drzwi, Po uzyciu Scierke umiesci¢
w worku z innymi Scierkami
przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady, jedno
pomieszczenie jedna Scierka.
Mycie kaloryferow Wiaczy¢ wytwornice, po osiggnieciu
4.Razw parg z cisnienia nominalnego my¢
miesigcu wytwornicy grzejnik. Sprzatnaé podtoge z wody
Z pytem
Wycieranie na Zdja¢ obudowe z oprawy, wyptukac
mokro lamp strumieniem wody pyt,
odwietleniowych, wyszczotkowac, wysuszy¢ suchg
po odtgczeniu Scierkg, zatozy¢ obudowe na
napiecia przez oprawe. Zrodio $wiatta wyjagé i
elektryka przetrze¢ mokrg scierkg
Mycie okien Zamkngc¢ okno. Zwilzy¢ Scierke lub
nasadke, odspoic brud i zawiesine
zebra¢ zbierakiem. Scierkg wymy¢
rame okna i futryne. Otworzyc¢
okno. Zwilzy¢ scierke lub nasadke,
odspoi¢ brud i zawiesine zebraé
5.Co6 . . 5o )
C zbierakiem. Scierkg wymy¢ rame
miesiecy

okna i futryne. Okno zostawic
otwarte lub zamkniete wedtug
wlasnego uznania

Odkurzanie kratek

Wiaczy¢ odkurzacz i zebra¢ pyt z

wentylacyjnych kratki wentylacyjnej

Mycie $cian Zamoczy¢ scierke lub mop w
pomalowanych roztworze detergentu, wyzgcé i
farba przecieraé $ciane
wodoodporna,
lub wytozonych
ceramika, po

odsunieciu mebli
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XV. Toalety personelu

Czestotliwos¢ | Czynnosc Wykonanie
1. Codziennie, | Wyniesienie | Zdjaé worek z odpadami ze stelaza i umiesci¢ go w zbiorczym
7 razy w | odpadow worku wiszgcym na wozku do sprzatania.

tygodniu

komunalnych

Mycie i
dezynfekcja:
Umywalki,
kabina
prysznicowej,
dozownika,
glazury

Zamoczyé Scierke w roztworze dezynfektantu o aktywnoéci
przeciwbakteryjnej, przeciwdrozdzakowej? oraz
przeciwwirusowej® i przeciera¢é wymienione powierzchnie. Nie
ptukaé uzytej Scierki ponownie. Po uzyciu $cierke umiesci¢ w worku
z innymi $cierkami przeznaczonymi do prania. Przestrzegaé¢ zasady,
jedno pomieszczenie jedna Scierka.

Mycie miski
klozetowej,
deski
sedesowej z
pokrywg i
pisuaru
detergentem

Wzig¢ szczotke nanies¢ detergent, wymy¢é miske klozetowg
wewnatrz, ZamoczyC Scierke w roztworze detergentu, wyzgc i
przeciera¢ miske klozetowg z zewnatrz. Nie ptukac uzytej Scierki
ponownie. Po uzyciu $cierke umiesci¢ w worku z innymi Scierkami
przeznaczonymi do prania. Przestrzega¢ zasady, jedna miska
klozetowa jedna $cierka. Usungé resztki detergentu $cierkg
nasgczong wodg. Nie pilukaé uzytej scierki ponownie. Po uzyciu
Scierke umiesci¢ w worku z innymi $cierkami przeznaczonymi do
prania. Przestrzega¢ zasady, jedna miska, jedna Scierka.

Zamoczy¢ Scierke w roztworze detergentu, wyzac¢ i przeciera¢ deske
sedesowg z zewnatrz. Nie ptuka¢ uzytej scierki ponownie. Po uzyciu
Scierke umiesci¢ w worku z innymi scierkami przeznaczonymi do
prania. Przestrzega¢ zasady, jedna deska sedesowa jedna Scierka.
Usung¢ resztki detergentu scierkg nasgczong woda. Nie ptukaé
uzytej scierki ponownie. Po uzyciu scierke umiesci¢ w worku z innymi
Scierkami przeznaczonymi do prania. Wzig¢ szczotke naniesé
detergent, wymy¢ pisuar wewnagtrz. Zamoczy¢ $cierke w roztworze
detergentu, wyza¢ i przecierac pisuar z zewnatrz. Nie ptukaé uzytej
Scierki ponownie. Po uzyciu Scierke umiesci¢ w worku z innymi
Scierkami przeznaczonymi do prania. Przestrzega¢ zasady, jeden
pisuar jedna scierka. Usung¢ resztki detergentu scierkg nasaczong
wodg. Nie ptukac uzytej $cierki ponownie. Po uzyciu $cierke umiesci¢
w worku z innymi $cierkami przeznaczonymi do prania. Przestrzegac¢
zasady, jedna miska, jedna Scierka.

Zamoczy¢ sScierke w roztworze detergentu, wyzgé i przecierac
rezerwuar z zewnatrz. Nie ptuka¢ uzytej scierki ponownie. Po uzyciu
Scierke umiesci¢ w worku z innymi Scierkami przeznaczonymi do
prania. Przestrzega¢ zasady, jeden rezerwuar jedna $cierka. Usungé¢
resztki detergentu Scierkg nasgczong wodg. Nie ptukaé uzytej Scierki
ponownie. Po uzyciu $cierke umiesci¢ w worku z innymi $cierkami
przeznaczonymi do prania. Przestrzega¢ zasady, jeden rezerwuar,
jedna Scierka.

Wycieranie
na mokro
luster

Zamoczy¢ Scierke w roztworze detergentu, wyzgé i przecierac
wymienione powierzchnie. Nie ptukaé uzytej Scierki ponownie. Po
uzyciu scierke umiesci¢ w worku z innymi Scierkami przeznaczonymi
do prania. Przestrzega¢ zasady, jedno pomieszczenie jedna Scierka.
Nie ptuka¢ uzytej Scierki ponownie.

Mycie przez
mopowanie
podtogi,
cokotu:

Wyja¢ mop lub nasadke nasgczone roztworem detergentu i ruchem
posuwisto-zwrotnym trze¢ podioge. Nie ptukaé uzytego mopa lub
nasadkeka ponownie. Po uzyciu mop lub nasadke umiesci¢ w worku
z innymi mopami i nasadkekami przeznaczonymi do prania.
Przestrzegaé¢ zasady jeden mop lub nasadke, jedno pomieszczenie.
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Czestotliwosé Czynnosé Wykonanie
2.Raz w Wycieranie na Zamoczy¢ scierke w roztworze
tygodniu mokro drzwi detergentu, wyzgc¢ i przecieraé
drzwi, Po uzyciu Scierke umiesci¢
w worku z innymi Scierkami
przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady, jedno
pomieszczenie jedna Scierka.
Mycie kaloryferow Wiaczy¢ wytwornice, po osiggnieciu
3.Razw parg z cisnienia nominalnego my¢
miesigcu wytwornicy grzejnik. Sprzatng¢ podtoge z
wody z pylem
Wycieranie na Zdja¢ obudowe z oprawy, wyptukac
mokro lamp strumieniem wody pyt,
odwietleniowych, wyszczotkowac, wysuszy¢ suchg
po odtaczeniu Scierkg, zatozy¢ obudowe na
napiecia przez oprawe. Zrodio $wiatta wyjagé i
elektryka przetrze¢ mokrg scierkg
Mycie okien Zamkngc¢ okno. Zwilzy¢ Scierke lub
nasadke, odspoic brud i zawiesine
zebra¢ zbierakiem. Scierkg wymy¢
rame okna i futryne. Otworzy¢
okno. Zwilzy¢ scierke lub
4 Co6 nasadke, pdsppié bryq i zawiesine
' miesigcy zebrac¢ zbierakiem. Scierkg wymyé
rame okna i futryne. Okno
zostawi¢ otwarte lub zamkniete
wedtug wlasnego uznania
Odkurzanie kratek Wigczy¢ odkurzacz i zebraé pyt z
wentylacyjnych kratki wentylacyjnej
Mycie $cian Zamoczy¢ scierke lub mop w
pomalowanych roztworze detergentu, wyzgcé i
farba przecieraé $ciane
wodoodporna,
lub wytozonych
ceramika, po
odsunieciu mebli

D aktywno$¢ przeciwbakteryjna potwierdzona badaniem, w warunkach brudnych, opisanym w PN EN

14561,

2) aktywnos¢ przeciwdrozdzakowa (nie przeciwgrzybicza) potwierdzona badaniem, w warunkach

brudnych opisanych w PN EN 14562,

%) aktywnos¢ przeciwwirusowa (nie wirusowa ograniczona, nie wirusowa ograniczona do wiruséw
ostonkowych) potwierdzona badaniem w warunkach brudnych w PN EN 14476

4 aktywno$¢ przeciwbakteryjna z przeciwpratkowg wigcznie (aktywnos$é nie przeciw pratkom
gruzlicy) , potwierdzona w warunkach czystych potwierdzong badaniem opisanym w PN EN 16615.
W wypadku aktywnosci przeciw prgtkom wymagana redukcja Mycobaterium terrae i Myconacterium

avium ma by¢ 21049

5 aktywno$¢ przeciwdrozdzakowsg (nie przeciwgrzybicza) potwierdzona badaniem opisanym w PN

EN 16615, warunkach czystych

6) aktywnos$¢ przeciw zarodnikom Clostridium difficile, rybotyp 027, w badaniu opisanym w PN EN
16615, w ktérym stwierdzono redukcije liczby zarodnikéw 2103°w warunkach czystych
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XVI. Szatnia personelu

Czestotliwosé

Czynnosé

Wykonanie

1. Codziennie, 5
razy w tygodniu

Wyniesienie

komunalnych

odpadow

Zdjg¢ worek z odpadami ze stelaza i
umiesci¢ go w zbiorczym worku
wiszgcym na wézku do sprzatania.

Wycieranie na mokro stref

dotykowych: drzwi, klamki, oraz,
lustra, meble — szafki, krzesta,

blaty

Mycie przez mopowanie podtogi, cokotu

Mycie przez mopowanie podtogi,

cokotu

Wyjaé mop lub nasadke nasgczone
roztworem  detergentu i  ruchem
posuwisto-zwrotnym trze¢ podtoge. Nie
ptuka¢ uzytego mopa lub nasadkeka
ponownie. Po uzyciu mop lub nasadke
umiescic w worku z innymi mopami i
nasadkekami przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady jeden mop Ilub
nasadke, jedno pomieszczenie.

Czestotliwosé

Czynnosé

Wykonanie

2. Raz
tygodniu

w

Wycieranie na mokro
drzwi

Zamoczy¢ Scierke w roztworze detergentu,
wyzgc¢ i przeciera¢ drzwi. Po uzyciu scierke
umiesci¢ w worku z innymi Scierkami
przeznaczonymi do prania. Przestrzegaé
zasady, jedno pomieszczenie jedna Scierka.

3.Razw
miesigcu

Mycie kaloryferow parg z
wytwornicy

Wiaczy¢ wytwornice, po osiggnigciu cisnienia
nominalnego my¢ grzejnik. Sprzatngé podtoge
z wody z pytem

4.Co 6
miesiecy

Wycieranie na mokro
lamp os$wietleniowych,
po odtgczeniu napiecia
przez elektryka

Zdja¢ obudowe z oprawy, wyptukac
strumieniem wody pyt, wyszczotkowac,
wysuszy¢ suchg scierka, zatozy¢ obudowe na
oprawe. Zrodto $wiatta wyjgé i przetrzeé
mokrg Scierkg

Mycie okien

Zamkng¢ okno. Zwilzy¢ Scierke lub nasadke,
odspoic brud i zawiesine zebraé zbierakiem.
Scierkg wymyé rame okna i futryne.
Otworzy¢ okno. Zwilzy¢ Scierke lub nasadke,
odspoic brud i zawiesine zebraé zbierakiem.
Scierkg wymyé rame okna i futryne. Okno
zostawi¢ otwarte lub zamkniete wedtug
wlasnego uznania

Odkurzanie kratek
wentylacyjnych

Wiaczy¢ odkurzacz i zebraé pyt z kratki
wentylacyjnej

Mycie Scian
pomalowanych farbg
wodoodporng, lub
wytozonych ceramika,
po odsunieciu mebli

Zamoczy¢ Scierke lub mop w roztworze
detergentu, wyz3ac i przeciera¢ sciane
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XVII. Korytarze w oddziatach, klinikach zaktadach terapeutycznych

Czestotliwosé

Czynnos¢

Wykonanie

razy w tygodniu

1. Codziennie, 7

Wyniesienie
komunalnych

odpadow

Zdja¢ worek z odpadami ze stelaza i
umiesci¢ go w zbiorczym worku
wiszgcym na wézku do sprzagtania.

Woycieranie na mokro stref
dotykowych: drzwi, klamki, oraz,
lustra, meble — szafki, krzesta,
blaty

Mycie przez mopowanie podtogi, cokotu

Mycie przez mopowanie podtogi,

Wyjaé mop lub nasadke nasgczone

cokotu roztworem  detergentu i  ruchem
posuwisto-zwrotnym trze¢ podtoge. Nie
ptuka¢ uzytego mopa Ilub nasadkeka
ponownie. Po uzyciu mop lub nasadke
umiescic w worku z innymi mopami i
nasadkekami przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady jeden mop Iub
nasadke, jedno pomieszczenie.
Czestotliwosé Czynnosé Wykonanie
2. Raz w Wycieranie na Zamoczy¢ Scierke w roztworze detergentu,
tygodniu mokro drzwi wyzgé i przeciera¢ drzwi. Po uzyciu $cierke
umiesci¢ w worku z innymi scierkami
przeznaczonymi do prania. Przestrzegaé
zasady, jedno pomieszczenie jedna Scierka.
3 Raz w Mycie kaloryferéw Wiagczy¢ wytwornice, po osiggnieciu
T parg z cisnienia nominalnego myc¢ grzejnik.
miesigcu . .
wytwornicy Sprzatnag¢ podtoge z wody z pytem
Wycieranie na Zdja¢ obudowe z oprawy, wyptukac
mokro lamp strumieniem wody pyt, wyszczotkowag,
oswietleniowych, | wysuszy¢ suchg scierka, zatozy¢é obudowe
po odtgczeniu na oprawe. Zrédto $wiatta wyjaé i przetrzeé
napiecia przez mokrg Scierkg
elektryka
Mycie okien Zamkngc¢ okno. Zwilzy¢ Scierke lub nasadke,
odspoic brud i zawiesine zebraé zbierakiem.
Scierkg wymyé rame okna i futryne.
4 Co6 Otworzy¢ okno. Zwilzy¢ Scierke lub
LT nasadke, odspoi¢ brud i zawiesine zebraé
miesiecy

zbierakiem. Scierkg wymy¢ rame okna i
futryne. Okno zostawié otwarte lub
zamkniete wedtug wlasnego uznania

Odkurzanie kratek
wentylacyjnych

Wiaczy¢ odkurzacz i zebraé pyt z kratki
wentylacyjnej

Mycie scian
pomalowanych farbag
wodoodporng, lub
wytozonych ceramika, po
odsunieciu mebli

Zamoczy¢ Scierke lub mop w roztworze
detergentu, wyz3ac i przeciera¢ sciane
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XVIII.

PACJENTA | CHIRURGOW

SALE OPERACYJNE, POMIESZCZENIA PRZYGOTOWAWCZE DLA

Czestotliwosé Czynnosé Wykonanie
1.Po kazdym | Wyniesienie odpadow | zdjgé worek z odpadami ze stelaza i umiescié¢
dniu komunalnych z Bloku | go w zbiorczym worku wiszgcym na wozku do
operacyjnym Operacyjnego: sprzatania.

Wyniesienie odpadow
medycznych z Bloku
Operacyjnego:

pojemnik z workiem wynies¢ do pomieszczenia
do przechowywania odpadow.

Mycie Scian, podtog,
wewnetrznych czesci okien
oraz kot jezdnych.

Wyja¢ mop lub nasadke nasgczone roztworem
dezynfektantu i ruchem posuwisto-zwrotnym
trze¢ Sciany i podtoge. Nie ptukac¢ uzytego mopa
lub nasadkeka ponownie. Po uzyciu mop lub
nasadke umiesci¢ w worku z innymi mopami i
nasadkekami przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady jeden mop lub nasadke,
jedno pomieszczenie.

Kofa jezdne przetrze¢ scierkg z detergentem.

Dezynfekcja
mopowanie
wodorozciehczalnym
srodkiem dezynfekcyjnym, o
aktywnosci

przez

Wyja¢ mop lub nasadke nasgczone roztworem
dezynfektantu i ruchem posuwisto-zwrotnym
trze¢ podtoge. Nie ptuka¢ uzytego mopa lub
nasadke ponownie. Po uzyciu mop lub nasadke
umiesci¢ w worku z innymi mopami i nasadkami

przeciwbakteryjnejV, przeznaczonymi do prania. Przestrzegaé
przeciwdrozdzakowej? oraz | zasady jeden mop Ilub nasadke, jedno
przeciwwirusowej®, pomieszczenie.

przecieraé wymienione

powierzchnie

Scian i podtég

Dezynfekcja kot jezdnych Spryskiwaé  kota.  Scierkg przetrzec

ruchomego wyposazenia:

powierzchnie két. Po uzyciu scierke umiesci¢c w
worku z innymi Scierkami przeznaczonymi do
prania. Przestrzegac¢ zasady, jedno
pomieszczenie jedna Scierka.

Mycie umywalek, zlewow,

koryt.

Nanie$¢ preparat do mycia ceramiki lub stali na
Scierke, trze¢ powierzchnie ruchem wedtug
wlasnego uznania. sptuka¢ woda. wyzac
scierke, Po uzyciu Scierke umiesci¢ w worku z
innymi Scierkami przeznaczonymi do prania.
Przestrzegaé zasady, jedno pomieszczenie
jedna Scierka.
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Czestotliwosé

Czynnosé

Wykonanie

2.Raz na
tydzien

Odkurzanie sufitéw i kratek
wentylacyjnych, grawitacji i
mechanicznych oraz sufitow
odkurzaczem:

Wiaczy¢ odkurzacz i
wentylacyjnej oraz sufitu.

zebra¢ pyt z kratki

Mycie stolikbw zabiegowych,
blatbw, wnetrza szafek,
tylnych czesci szafek, $cian
za meblami, kaloryferéw,
drzwi, wewnetrznych czesci
okien, kot jezdnych, podtdg:
Przecieranie na  mokro
niedostepnych z podtogi
czesci kolumn
anestezjologicznych i
chirurgicznych:

Wykonanie: Zamoczy¢ $cierke w roztworze
detergentu, wyzaé i przecieraC wymienione
powierzchnie. Nie plukaC¢ uzytej Scierki
ponownie. Po uzyciu $cierke umiesci¢ w worku
z innymi $cierkami przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady, jedno pomieszczenie
jedna Scierka. Usung¢ resztki detergentu
Scierkg nasgczong wodg. Nie piuka¢ uzytej
Scierki ponownie. Po uzyciu scierke umiesci¢ w
worku z innymi $cierkami przeznaczonymi do
prania. Przestrzegac¢ zasady, jedno
pomieszczenie jedna Scierka.

Dezynfekcja wnetrza szafek,
zewnetrznych czesci szafek,
stolikow zabiegowych,
blatéw, drzwi, wewnetrznych
czesci okien, koét jezdnych
wyposazenia:

Spryskiwaé powierzchnie. Scierkg przetrzeé¢
powierzchnie. Po uzyciu Scierke umiesci¢ w
worku z innymi Scierkami przeznaczonymi do
prania. Przestrzegac¢ zasady, jedno
pomieszczenie jedna Scierka.

Dezynfekcja
mopowanie
wodorozciehczalnym
srodkiem dezynfekcyjnym.
podtég i $cian

przez

Wyjaé mop lub nasadke nasgczone roztworem
dezynfektantu i ruchem posuwisto-zwrotnym
trze¢ podtoge. Nie ptuka¢ uzytego mopa lub
nasadkeka ponownie. Po uzyciu mop lub
nasadke umiesci¢ w worku z innymi mopami i
nasadkekami przeznaczonymi do prania.
Przestrzegaé¢ zasady jeden mop lub nasadke,
jedno pomieszczenie.
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Czestotliwosé Czynnosé Wykonanie

Mycie okien Zamkng¢ okno. Zwilzy¢ $cierke lub nasadke,
odspoi¢ brud i zawiesine zebraé zbierakiem.
Scierkg wymyé rame okna i futryne. Otworzyé
okno. Zwilzy¢ $cierke lub nasadke, odspoic
brud i zawiesing zebraé zbierakiem. Scierkg
wymy¢é rame okna i futryne. Okno zostawié

otwarte lub zamkniete wedlug wilasnego
3. Co 6 miesiecy uznania

Wycieranie na mokro lamp | Wykonanie:

o$wietleniowych (Innych niz | Zdja¢ obudowe z  oprawy, wyptukac
lampy  bezcieniowe  do | strumieniem wody pyt, wyszczotkowac,
operaciji) po odigczeniu | Wysuszy¢ suchg Scierka, zatozy¢ obudowe na

napiecia przez elektryka: oprawe. Zrodio $wiatta wyjacé i przetrzeé mokra
Scierka.
UWAGA: SZYBY LAMP BEZCIENIOWYCH WYKONANE SA Z

TWORZYWA SZTUCZNEGO, NIE MOZNA ICH DEZYNFEKOWAC SRODKIEM
ALKOHOLOWYM.

NALEZY ZASTOSOWAC PREPARAT MYJACY ZALECANY PRZEZ
PRODUCENTA LAMP.

D aktywnos¢ przeciwbakteryjna potwierdzona badaniem, w warunkach brudnych, opisanym w PN EN
14561,

2) aktywnos¢ przeciwdrozdzakowa (nie przeciwgrzybicza) potwierdzona badaniem, w warunkach
brudnych opisanych w PN EN 14562,

%) aktywnos¢ przeciwwirusowa (nie wirusowa ograniczona, nie wirusowa ograniczona do wiruséw
ostonkowych) potwierdzona badaniem w warunkach brudnych w PN EN 14476

4 aktywno$¢ przeciwbakteryjna z przeciwpratkowg wigcznie (aktywnos$é nie przeciw pratkom
gruzlicy) , potwierdzona w warunkach czystych potwierdzong badaniem opisanym w PN EN 16615.
W wypadku aktywnosci przeciw prgtkom wymagana redukcja Mycobaterium terrae i Myconacterium
avium ma byé 21040

5 aktywno$¢ przeciwdrozdzakowsg (nie przeciwgrzybicza) potwierdzona badaniem opisanym w PN
EN 16615, warunkach czystych

6) aktywnos¢ przeciw zarodnikom Clostridium difficile, rybotyp 027, w badaniu opisanym w PN EN
16615, w ktéorym stwierdzono redukcje liczby zarodnikéw 2103° w warunkach czystych
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XIX. SLUZY DAMSKIE |

MESKIE,

SANITARIATY, POMIESZCZENIA

BRUDOWNIKOW, DYSPOZYTORNIA W BLOKU OPERACYJNYM

Czestotliwosé Czynnosé Wykonanie
1. Codziennie, 7 | Wyniesienie odpadoéw | Zdjgé worek z odpadami ze stelaza i umiescic
razy w tygodniu komunalnych go w zbiorczym worku wiszgcym na wozku do

sprzatania

Mycie przez przecieranie
szafek z zewnatrz , desek
sedesowych, drzwi,
parapetdéw, mebli, krandw,
umywalek, dozownikéw
mydta dozownikéw mydta,
brodzikow, luster,
przeszkleh wewnetrznych,
myjek automatycznych:

Zamoczy¢ Scierke w roztworze detergentu,
wyzgcC i przeciera¢ wymienione powierzchnie.
Nie ptuka¢ uzytej Scierki ponownie. Po uzyciu
Scierke umiesci¢ w worku z innymi $cierkami
przeznaczonymi do prania. Przestrzegaé
zasady, jedno pomieszczenie jedna Scierka.
Usunac resztki detergentu Scierkg nasgczong
wodg. Nie ptukac¢ uzytej scierki ponownie. Po
uzyciu $cierke umiesci¢ w worku z innymi
Scierkami  przeznaczonymi do  prania.
Przestrzega¢ zasady, jedno pomieszczenie
jedna Scierka

Mycie przez mopowanie
Scian i podiég

Wyja¢ mop lub nasadke nasgczone roztworem
detergentu i ruchem posuwisto-zwrotnym trze¢
podtoge. Nie ptukaé uzytego mopa lub
nasadkeka ponownie. Po uzyciu mop lub
nasadke umiesci¢ w worku z innymi mopami i
nasadkekami przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady jeden mop lub nasadke,
jedno pomieszczenie.

Mycie przez szczotkowanie
umywalek, zlewow, koryt i
brodzikow

Nanies¢ preparat do mycia ceramiki lub stali na
Scierke, trze¢ powierzchnie ruchem wedtug
wlasnego uznania. spiluka¢ wodg. wyzgé
Scierke, Po uzyciu scierke umiesci¢ w worku z
innymi Scierkami przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady, jedno pomieszczenie
jedna Scierka.

Mycie parg z wytwornicy
$cian i podtég pod meblami
stojacymi i wiszgcymi

Wiaczy¢ wytwornice, po osiggnieciu cisnienia
nominalnego myé powierzchnie. Sprzatngc
podtoge z wody z pytem

Mycie przez przecieranie
szafek wewnatrz i potek

Zamoczy¢ Scierke w roztworze detergentu,
wyzgc€ i przeciera¢ wymienione powierzchnie.
Nie ptuka¢ uzytej Scierki ponownie. Po uzyciu
Scierke umiesci¢ w worku z innymi $cierkami
przeznaczonymi do prania. Przestrzegac
zasady, jedno pomieszczenie jedna Scierka.
Usunac resztki detergentu Scierkg nasgczong
wodga. Nie ptukaé uzytej Scierki ponownie. Po
uzyciu $cierke umiescic w worku z innymi
Scierkami  przeznaczonymi do  prania.
Przestrzega¢ zasady, jedno pomieszczenie
jedna Scierka
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Czestotliwosé Czynnosé Wykonanie
2. Raz w Wycieranie na Zamoczy¢ scierke w roztworze detergentu,
tygodniu mokro drzwi wyzaé i przeciera¢ drzwi. Po uzyciu $cierke
umiesci¢ w worku z innymi Scierkami
przeznaczonymi do prania. Przestrzegac¢
zasady, jedno pomieszczenie jedna Scierka.
3 Raz w Mycie kaloryferéw | Wigczyé wytwornice, po osiggnieciu cisnienia
T parg z nominalnego myc¢ grzejnik. Sprzatngé
miesigcu ;
wytwornicy podtoge z wody z pytem
Wycieranie na mokro Zdjg¢ obudowe z oprawy, wyptukac
lamp os$wietleniowych, po | strumieniem wody pyt, wyszczotkowaé,
odfgczeniu napiecia przez | wysuszy¢ suchg scierkg, zatozy¢ obudowe
elektryka na oprawe. Zrédio $wiatta wyjaé i przetrzeé
mokra scierkg
Mycie okien Zamkngc¢ okno. Zwilzy¢ Scierke lub nasadke,
odspoi€ brud i zawiesine zebraé zbierakiem.
Scierkg wymyé rame okna i futryne.
Otworzy¢ okno. Zwilzy¢ Scierke lub nasadke,
4.Co 6 odspoi¢ brud i zawiesine zebra¢ zbierakiem.
miesiecy Scierkg wymyé rame okna i futryne. Okno

zostawi¢ otwarte lub zamkniete wedtug
wiasnego uznania

Odkurzanie kratek
wentylacyjnych

Wiaczy¢ odkurzacz i zebraé pyt z kratki
wentylacyjnej

Mycie $cian
pomalowanych farbg
wodoodporng, lub
wytozonych ceramikg, po
odsunieciu mebli

Zamoczy¢ $cierke lub mop w roztworze
detergentu, wyz3ac i przeciera¢ $ciane
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XX. CENTRALNA STERYLIZATORNIA | STACJA LOZEK

Czestotliwosé

Czynnosé

Wykonanie

1. Codziennie, 5 razy
w tygodniu

Wyniesienie
komunalnych

odpadoéw

Zdja¢ worek z odpadami ze stelaza i umiesci¢ go w
zbiorczym worku wiszgcym na wozku do sprzatania

Wyniesienie odpadow
medycznych

pojemnik z workiem wynies¢ do pomieszczenia do
przechowywania odpadow

Wycieranie na mokro parapetow,
stotéw, krandw, umywalek,
szafek, stojakow, drzwi,
grzejnikow, myjek, sterylizatoréw
i komor dezynfekcyjnych z
zewnatrz we wszystkich
pomieszczeniach:

Zamoczy¢ sScierke w roztworze detergentu, wyzac¢ i
przeciera¢ wymienione powierzchnie. Nie ptukac uzytej
Scierki ponownie. Po uzyciu $cierkg umiesci¢ w worku
z innymi Scierkami przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady, jedno pomieszczenie jedna
Scierka. Usung¢ resztki detergentu Scierkg nasgczong
woda. Nie ptuka¢ uzytej Scierki ponownie. Po uzyciu
Scierke umiescic w worku z innymi $cierkami
przeznaczonymi do prania. Przestrzega¢ zasady, jedno
pomieszczenie jedna Scierka.

Po stronie brudnej stacji tozek i
sterylizatorni i myjni wozkow,
dezynfekcja parapetéw, stotow,
kranoéw, umywalek, szafek,
stojakow, drzwi, grzejnikow,
myjek, wozkow, sterylizatorow i
komor dezynfekcyjnych z
zewnatrz dezynfektantem

Spryskiwac dezynfektantem, o aktywnosci
przeciwbakteryjnej?),  przeciwdrozdzakowej? oraz
przeciwwirusowej®) i przecieraé wymienione

powierzchnie. Scierkg przetrze¢ powierzchnie kozetki,
foteli, stotu, wagi i innego sprzetu majgcego kontakt ze
skorg pacjenta. Po uzyciu $cierke umiesci¢ w worku z
innymi  Scierkami  przeznaczonymi do  prania.
Przestrzega¢ zasady, jedno pomieszczenie jedna
Scierka.

Po stronie brudnej mycie przez
mopowanie $cian i podtogi

Wyja¢é mop Ilub nasadke nasgczone roztworem
detergentu i ruchem posuwisto-zwrotnym trze¢
podioge. Nie ptuka¢ uzytego mopa lub nasadkeka

ponownie. Po uzyciu mop lub nasadke umiesci¢ w
worku z innymi mopami i nasadkami przeznaczonymi
do prania. Przestrzega¢ zasady jeden mop Ilub
nasadke, jedno pomieszczenie.
Po stronie brudnej, dezynfekcja | Wyja¢é mop Ilub nasadke nasgczone roztworem
przez mopowanie | dzynfektantu i ruchem posuwisto-zwrotnym trze¢
wodorozcienczalnym  $rodkiem | podtoge i $ciany. Nie ptuka¢ uzytego mopa Ilub
dezynfekcyjnym, o aktywnosci | nasadkeka ponownie. Po uzyciu mop lub nasadke
przeciwbakteryjnejl), umiescic w worku z innymi mopami i nasadkami
przeciwdrozdzakowej?) oraz | Przeznaczonymi do prania. Przestrzegac zasady jeden

przeciwwirusowej® i
powierzchnie

Scian i podtog

przeciera¢

mop lub nasadke, jedno pomieszczenie.

Mycie umywalek, zlewow,
brodzikéw

Naniesc¢ preparat do mycia ceramiki lub stali na Scierke,
trze¢ powierzchnie ruchem wedtug wlasnego uznania.
sptuka¢ woda. wyzgc¢ scierke, Po uzyciu Scierke
umiesci¢ w worku z innymi $cierkami przeznaczonymi
do prania. Przestrzega¢ zasady, jedno pomieszczenie
jedna Scierka.
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Czestotliwos¢

Czynnos¢

Wykonanie

2.Raz w tygodniu

Mycie parg $cian i kaloryferow
we wszystkich pomieszczeniach

Wiaczy¢é wytwornice, po osiggnieciu ci$nienia
nominalnego my¢ grzejnik. Sprzatngé podioge z
wody z pytem

Odkurzanie kratek
wentylacyjnych odkurzaczem

wigczy¢ odkurzacz i zebra¢ pyt z kratki wentylacyjnej

3. Raz w miesigcu

Odsuniecie mebli od $ciany i
mycie $cian i podtdg parg z
wytwornicy

wigczy¢ wytwornice, po osiggnieciu ciSnienia
nominalnego my¢ powierzchnie

Czestotliwosé Czynnosé Wykonanie
4. Raz w | Wycieranie na mokro Zamoczy¢ scierke w roztworze detergentu,
tygodniu drzwi wyzaé i przecierac drzwi. Po uzyciu $cierke
umiesci¢ w worku z innymi Scierkami
przeznaczonymi do prania. Przestrzegac¢
zasady, jedno pomieszczenie jedna $cierka.
Mycie kaloryferow parg z | Wigczy¢ wytwornice, po osiggnieciu cisnienia
5.Raz w . . . - X
miesiacu wytwornicy nominalnego myc¢ grzejnik. Sprzgtnaé podtoge
z wody z pylem
Wycieranie na mokro Zdjg¢ obudowe z oprawy, wyptukac
lamp os$wietleniowych, strumieniem wody pyt, wyszczotkowac,
po odtgczeniu napiecia wysuszy¢ suchg $cierka, zatozy¢é obudowe na
przez elektryka oprawe. Zrodto $wiatta wyjaé i przetrzeé
mokrg Scierkg
Mycie okien Zamkngc¢ okno. Zwilzy¢ Scierke lub nasadke,
odspoic¢ brud i zawiesine zebra¢ zbierakiem.
Scierkg wymyé rame okna i futryne. Otworzy¢
okno. Zwilzy¢ Scierke lub nasadke, odspoi¢
6.Co 6 brud i zawiesine zebraé¢ zbierakiem. Scierkg
miesiecy wymy¢ rame okna i futryne. Okno zostawic
otwarte lub zamkniete wedtug wlasnego
uznania
Odkurzanie Wigczy¢ odkurzacz i zebra¢ pyt z sufitu
sufitow
Mycie Scian Zamoczy¢ scierke lub mop w roztworze

pomalowanych farbg
wodoodporng, lub
wytozonych ceramika,
po odsunieciu mebli

detergentu, wyzac i przecieraé
Sciane
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XXI. TOALETY PERSONELU W ZAKLADACH DIAGNOSTYCZNYCH,

STERYLIZATORNI, STACJI LOZEK, ZAKLADACH _ DIAGNOSTYCZNYCH,
BADAWCZYCH, POKOJACH HOTELOWYCH Z WYJATKIEM OGOLNODOSTEPNYCH
Czestotliwosc Czynnosc¢ Wykonanie
1. Codziennie, 7 razy | Mycie miski klozetowej, deski | Wzig¢ szczotke nanie$¢ detergent, wymy¢ miske
w tygodniu sedesowej z pokrywa i pisuaru | klozetowg wewnatrz, Zamoczy¢ scierke w roztworze
detergentem, dzwigni do | detergentu, wyzg¢ i przeciera¢ miske klozetowg z
spuszczania wody zewnatrz. Nie ptukaé uzytej scierki ponownie. Po

uzyciu Scierke umiesci¢ w worku z innymi Scierkami
przeznaczonymi do prania. Przestrzega¢ zasady,
jedna miska klozetowa jedna Scierka. Usungé resztki
detergentu Scierkg nasgczong wodg. Nie plukaé
uzytej Scierki ponownie. Po uzyciu Scierke umiescic¢
w worku z innymi sScierkami przeznaczonymi do
prania. Przestrzega¢ zasady, jedna miska, jedna
Scierka.

1.1.2.Zamoczy¢ $cierke w roztworze detergentu,
wyza¢ i przeciera¢ deske sedesowg z zewnatrz. Nie
ptuka¢ uzytej Scierki ponownie. Po uzyciu Scierke
umiescic w  worku z  innymi  Scierkami
przeznaczonymi do prania. Przestrzega¢ zasady,
jedna deska sedesowa jedna $cierka. Usungc resztki
detergentu Scierkg nasgczong wodag. Nie ptukaé
uzytej Scierki ponownie. Po uzyciu $cierke umiesci¢
w worku z innymi $cierkami przeznaczonymi do
prania. Przestrzega¢ zasady, jedno pomieszczenie
jedna Scierka.

1.1.3.Wzig¢ szczotke nanies¢ detergent, wymy¢
pisuar wewnatrz. Zamoczy¢ $cierke w roztworze
detergentu, wyzgc¢ i przeciera¢ pisuar z zewnatrz. Nie
ptuka¢ uzytej Scierki ponownie. Po uzyciu Scierke
umiescic w worku z innymi  Scierkami
przeznaczonymi do prania. Przestrzega¢ zasady,
jeden pisuar jedna scierka. Usungc¢ resztki
detergentu Scierkg nasgczong wodg. Nie plukaé
uzytej Scierki ponownie. Po uzyciu Scierke umiescic¢
w worku z innymi $cierkami przeznaczonymi do
prania. Przestrzega¢ zasady, jedna miska, jedna
Scierka.

1.1.4. Zamoczy¢ Scierke w roztworze detergentu,
wyzgc€ i przecierac rezerwuar z zewnatrz. Nie ptukaé
uzytej Scierki ponownie. Po uzyciu $cierke umiesci¢
w worku z innymi $cierkami przeznaczonymi do
prania. Przestrzega¢ zasady, jeden rezerwuar jedna
Scierka. Usung¢ resztki detergentu Scierkg
nasgczong wodg. Nie ptukac¢ uzytej Scierki ponownie.
Po uzyciu $cierke umiesci¢ w worku z innymi
Scierkami przeznaczonymi do prania. Przestrzegaé
zasady, jeden rezerwuar, jedna $cierka.

Mycie przez mopowanie Wyja¢é mop lub nasadke nasgczone roztworem
podtogi detergentu i ruchem posuwisto-zwrotnym trze¢
podtoge. Nie ptuka¢ uzytego mopa lub nasadkeka
ponownie. Po uzyciu mop lub nasadke umiesci¢ w
worku z innymi  mopami i nasadkekami
przeznaczonymi do prania. Przestrzega¢ zasady
jeden mop lub nasadke, jedno pomieszczenie

Wyniesienie odpadow Zdjg¢ worek z odpadami ze stelaza i umiesci¢ go w
komunalnych zbiorczym worku wiszgcym na wozku do sprzatania
Czynnos$c¢ Wykonanie

Wycieranie na mokro, krandéw, | Zamoczy¢ Scierke w roztworze detergentu, wyzgc¢ i
luster, grzejnikéw, parapetow, przeciera¢ wymienione powierzchnie. Nie ptukaé
szafek, drzwi, rezerwuaréw, uzytej Scierki ponownie. Po uzyciu $cierke umiesci¢
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1.Codziennie

urzgdzen do mycia basenéw
na zewnatrz

w worku z innymi $cierkami przeznaczonymi do
prania. Przestrzegaé¢ zasady, jedno pomieszczenie
jedna $cierka. UsungC resztki detergentu Scierka
nasgczong woda. Nie ptukac¢ uzytej Scierki ponownie.
Po uzyciu $cierke umiesci¢é w worku z innymi
Scierkami przeznaczonymi do prania. Przestrzegac
zasady, jedno pomieszczenie jedna Scierka

Mycie przez mopowanie scian
i kabin prysznicowych

Zamoczy¢ Scierke w roztworze detergentu, wyzgc i
przecieraC wymienione powierzchnie. Nie ptukac
uzytej Scierki ponownie. Po uzyciu Scierke umiesci¢
w worku z innymi $cierkami przeznaczonymi do
prania. Przestrzega¢ zasady, jedno pomieszczenie
jedna $cierka. UsungC resztki detergentu Scierka
nasgczong wodg. Nie ptukac uzytej Scierki ponownie.
Po uzyciu $cierke umiesci¢ w worku z innymi
Scierkami przeznaczonymi do prania. Przestrzegaé
zasady, jedno pomieszczenie jedna Scierka

Mycie umywalek, zlewéw,
koryt i brodzikow

Nanies¢ preparat do mycia ceramiki lub stali na
Scierke, trze¢ powierzchnie ruchem wedtug
wiasnego uznania. sptuka¢ wodg. wyzg¢ Scierke, Po
uzyciu $cierke umiesci¢ w worku z innymi Scierkami
przeznaczonymi do prania. Przestrzega¢ zasady,
jedno pomieszczenie jedna sScierka.

Czestotliwos¢ Czynnosc¢ Wykonanie
2.Raz w Wycieranie na mokro | Zamoczyc¢ Scierke w roztworze detergentu, wyzg¢
tygodniu drzwi i przeciera¢ drzwi. Po uzyciu $cierke umiesci¢ w
worku z innymi scierkami przeznaczonymi do
prania. Przestrzega¢ zasady, jedno
pomieszczenie jedna Scierka.
Mycie kaloryferow Wiaczy¢ wytwornice, po osiggnieciu cisnienia
3.Razw . ; ) . .
miesiacu parg z wytwornicy | nominalnego my¢ grzejnik. Sprzatng¢ podioge z
wody z pytem
Woycieranie na mokro lamp Zdja¢ obudowe z oprawy, wyptuka¢ strumieniem
oswietleniowych, po wody pyt, wyszczotkowac, wysuszy¢ suchg
odfgczeniu napiecia przez $cierkg, zatozyé obudowe na oprawe. Zrédio
elektryka Swiatta wyjac i przetrze¢ mokrg Scierkg
Mycie okien Zamkna¢ okno. Zwilzy¢ Scierke lub nasadke,
odspoi¢ brud i zawiesine zebra¢ zbierakiem.
Scierkg wymyé rame okna i futryne. Otworzyé
4 Co6 okno. Zwilzy¢ scierke lub nasadke, odspoi¢ brud i
L. zawiesing zebrac¢ zbierakiem. Scierkg wymy¢
miesiecy

rame okna i futryne. Okno zostawi¢ otwarte lub
zamkniete wedlug wtasnego uznania

Odkurzanie kratek
wentylacyjnych i sufitow

Wigczy¢ odkurzacz i zebra¢ pyt z kratki
wentylacyjnej i sufitu

Mycie Scian pomalowanych
farbg wodoodporna, lub
wytozonych ceramikg, po
odsunieciu mebli

Zamoczy¢ Scierke lub mop w roztworze
detergentu, wyza¢ i przeciera¢ $ciane
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XXII. 1zba przyjeé

Czestotliwosé

Czynnosé

Wykonanie

Dezynfekcja przez
mopowanie lub natrysk, gdy

Zebraé kat, mocz, krew, wymiociny dostepnym
sorbentem np. ligning. Nanies¢ na powierzchnie

podtoga lub cokot | dezynfektant, o aktywnosci przeciwbakteryjnej?,
1. Po kazdym | Zanieczyszczona zostata | przeciwdrozdzakowej? oraz przeciwwiru§owej3)
pacjencie katem, moczem, krwig, | i przecieraC wymienione powierzchnie. Scierkg
wymiocinami przetrze¢ powierzchnie  Po uzyciu scierke
umiescic w worku z innymi $cierkami
przeznaczonymi do prania lub utylizacji.
Przestrzega¢é zasady, jedno pomieszczenie
jedna scierka
2. Codziennie, 7 | Wyniesienie odpadow | Zdja¢ worek z odpadami ze stelaza i umiescié¢
razy w tygodniu Komunalnych go w zbiorczym worku wiszacym na wézku do
sprzgtania
Wyniesienie odpadow | pojemnik z workiem wynies¢ do pomieszczenia
.Medycznych do przechowywania odpadéw
Wycieranie na mokro | Zamoczy¢ $cierke w roztworze detergentu,

parapetow, kozetki, fotela,
stotow, kranodw,

umywalki, szafek, stojakow,
drzwi, iinnego sprzetu:

wyzg¢ i przecieraC wymienione powierzchnie.
Nie ptuka¢ uzytej Scierki ponownie. Po uzyciu
Scierke umiesci¢ w worku z innymi Scierkami
przeznaczonymi do prania. Przestrzegaé
zasady, jedno pomieszczenie jedna $cierka.
Usunac¢ resztki detergentu Scierkg nasgczong
wodg. Nie ptukaé uzytej Scierki ponownie. Po
uzyciu Scierke umiescic w worku z innymi
Scierkami przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady, jedno pomieszczenie
jedna $cierka

Mycie podtogi

Wyjgé mop lub nasadke nasgczone roztworem
detergentu i ruchem posuwisto-zwrotnym trzeé
podtoge. Nie pilukaé uzytego mopa Ilub
nasadkeka ponownie. Po uzyciu mop lub
nasadke umiesci¢ w worku z innymi mopami i
nasadkekami przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady jeden mop lub nasadke,
jedno pomieszczenie

Mycie umywalek, zlewow,

koryt i brodzikéw

Nanie$¢ preparat do mycia ceramiki lub stali na
Scierke, trze¢ powierzchnie ruchem wedtug
wlasnego uznania. sptuka¢ woda. wyz3ac
scierke, Po uzyciu Scierke umiesci¢ w worku z
innymi Scierkami przeznaczonymi do prania.
Przestrzegaé zasady, jedno pomieszczenie
jedna Scierka.

Czestotliwosé

Czynnosé

Wykonanie
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3. Razw
miesigcu

Wycieranie na
wnetrza szafek

mokro

Wyjaé szuflade. Zamoczy¢ Scierke w roztworze
detergentu, wyzaé i przeciera¢ wymienione
powierzchnie. Nie plukaC¢ uzytej Scierki
ponownie. Po uzyciu $cierke umiesci¢ w worku
z innymi Scierkami przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady, jedna szafka jedna
Scierka. Usung¢ resztki detergentu Scierka
nasgczong woda. Nie ptukaé uzytej Scierki
ponownie. Po uzyciu Scierke umiesci¢ w worku
z innymi Scierkami przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢é zasady, jedno pomieszczenie
jedna scierka. Po wyschnieciu wody nanie$¢
dezynfektant i przetrze¢ szafke. Pozostawi¢ do
wyschniecia

Odsuwanie mebli od

scian,

mycie scian i podtogi parg z

wytwornicy

wigczy¢é wytwornice, po osiggnieciu cisnienia
nominalnego my¢ powierzchnie. Sprzatngé
podtoge z wody z pytem.

Mycie przez ~mopowanie

Scian i podtég

Wyjaé mop lub nasadke nasgczone roztworem
detergentu i ruchem posuwisto-zwrotnym trzeé
podtoge. Nie piluka¢ uzytego mopa Iub
nasadkeka ponownie. Po uzyciu mop lub
nasadke umiesci¢ w worku z innymi mopami i
nasadkekami przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady jeden mop lub nasadke,
jedno pomieszczenie

Czestotliwosé

| Czynno$é

Wykonanie
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4, Raz w Wycieranie na Zamoczy¢ Scierke w roztworze
tygodniu mokro drzwi detergentu, wyzgc¢ i przecieraé
drzwi. Po uzyciu Scierke umiesci¢
w worku z innymi $cierkami
przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady, jedno
pomieszczenie jedna Scierka.
Mycie kaloryferow Wigczy¢ wytwornice, po osiggnieciu
5.Raz w parg z cisnienia nominalnego my¢
miesigcu wytwornicy grzejnik. Sprzatng¢ podtoge z
wody z pylem
Wycieranie na Zdja¢ obudowe z oprawy, wyptukac
mokro lamp strumieniem wody pyt,
o$wietleniowych, wyszczotkowac, wysuszy¢ suchg
po odigczeniu Scierkg, zatozy¢ obudowe na
napiecia przez oprawe. Zrodio $wiatta wyjagé i
elektryka przetrze¢ mokrg $cierkg
Mycie okien Zamkngc¢ okno. Zwilzy¢ Scierke lub
nasadke, odspoi¢ brud i zawiesine
zebra¢ zbierakiem. Scierkg wymy¢
rame okna i futryne. Otworzy¢
okno. Zwilzy¢ Scierke lub
nasadke, odspoic brud i zawiesine
6.Co 6 zebra¢ zbierakiem. Scierkg wymy¢
miesiecy rame okna i futryne. Okno
zostawi¢ otwarte lub zamkniete
wedtug wiasnego uznania
Odkurzanie kratek Wigczy¢ odkurzacz i zebraé pyt z
wentylacyjnych i kratki wentylacyjnej i sufitu
sufitow
Mycie Scian Zamoczy¢ scierke lub mop w
pomalowanych roztworze detergentu, wyzgcé i
farba przecieraé $ciane
wodoodporna,
lub wytozonych
ceramika, po
odsunieciu mebli

D aktywno$¢ przeciwbakteryjna potwierdzona badaniem, w warunkach brudnych, opisanym w PN EN

14561,

2) aktywnos¢ przeciwdrozdzakowa (nie przeciwgrzybicza) potwierdzona badaniem, w warunkach
brudnych opisanych w PN EN 14562,

%) aktywnos¢ przeciwwirusowa (nie wirusowa ograniczona, nie wirusowa ograniczona do wiruséw
ostonkowych) potwierdzona badaniem w warunkach brudnych w PN EN 14476

4 aktywno$¢ przeciwbakteryjna z przeciwprgtkowa wigcznie (aktywnos$é nie przeciw pratkom
gruzlicy) , potwierdzona w warunkach czystych potwierdzong badaniem opisanym w PN EN 16615.
W wypadku aktywnosci przeciw prgtkom wymagana redukcja Mycobaterium terrae i Myconacterium

avium ma by¢ 21049

5 aktywno$¢ przeciwdrozdzakowsg (nie przeciwgrzybicza) potwierdzona badaniem opisanym w PN

EN 16615, warunkach czystych

6) aktywnos$¢ przeciw zarodnikom Clostridium difficile, rybotyp 027, w badaniu opisanym w PN EN
16615, w ktérym stwierdzono redukcje liczby zarodnikéw 2103°w warunkach czystych
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XXIll. ZAKLADY RADIOTERAPII | RADIOLOGII

Czestotliwosé

Czynnosé

Wykonanie

1.Po kazdym
pacjencie

Mycie i dezynfekcja podtogi
Zanieczyszczonej moczem,
katem, krwig lub
wymiocinami

Zebra¢ kat, mocz, krew, wymiociny dostepnym
sorbentem np. ligning. Wyja¢ mop lub nasadke
nasgczone roztworem srodka dezynfekcyjnego,
o aktywnosci przeciwbakteryjnej D,
przeciwdrozdzakowej ? oraz przeciwwirusowe;
%, i przeciera¢ wymienione powierzchnie i
ruchem posuwisto-zwrotnym trze¢ podfoge. Nie
ptuka¢ uzytego mopa lub nasadkeka ponownie.
Po uzyciu mop lub nasadke umiesci¢ w worku z
innymi mopami i nasadkekami przeznaczonymi
do prania.

2. Codziennie, 6
razy w tygodniu

Wyniesienie
komunalnych

odpadow

Zdjaé worek z odpadami ze stelaza i umiescic
go w zbiorczym worku wiszacym na wozku do
sprzatania.

mokro
fotela,

Wycieranie na
parapetow, kozetki,
stotéw, krandw,
umywalki, koryt , zlewow,
glazury  wokét  umywalki,
szafek, stojakéw, drzwi, i
innego sprzetu:

Zamoczy¢ scierke w roztworze detergentu,
wyzg¢ i przecieraC wymienione powierzchnie.
Nie ptukac uzytej Scierki ponownie. Po uzyciu
Scierke umiesci¢ w worku z innymi Scierkami
przeznaczonymi do prania. Przestrzegac
zasady, jedno pomieszczenie jedna Scierka.
Usunac¢ resztki detergentu Scierkg nasgczong
wodg. Nie ptukac¢ uzytej scierki ponownie. Po
uzyciu Scierke umiescic w worku z innymi
Scierkami przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady, jedno pomieszczenie
jedna scierka.

Nanie$¢ preparat do mycia ceramiki lub stali na
Scierke, trze¢ powierzchnie ruchem wedtug
wlasnego uznania. spiluka¢ wodg. wyzgé
Scierke, Po uzyciu $cierke umiesci¢ w worku z
innymi Scierkami przeznaczonymi do prania.
Przestrzegaé zasady, jedno pomieszczenie
jedna Scierka.

Mycie podtogi

Wyjaé mop lub nasadke nasgczone roztworem
detergentu i ruchem posuwisto-zwrotnym trzeé
podtoge. Nie pilukaé uzytego mopa Ilub
nasadkeka ponownie. Po uzyciu mop lub
nasadke umiesci¢ w worku z innymi mopami i
nasadkekami przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady jeden mop lub nasadke,
jedno pomieszczenie.
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Czestotliwosé Czynnos¢ Wykonanie
3.Raz w Wycieranie na Zamoczy¢ scierke w roztworze
tygodniu mokro drzwi detergentu, wyzgc¢ i przecieraé
drzwi. Po uzyciu scierke umiesci¢
w worku z innymi Scierkami
przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady, jedno
pomieszczenie jedna Scierka.
Mycie kaloryferow Wigczy¢ wytwornice, po osiggnieciu
4.Raz w parg z cisnienia nominalnego myc¢
miesigcu wytwornicy grzejnik. Sprzatna¢ podioge z
wody z pytem
Wycieranie na Zdjag¢ obudowe z oprawy, wyptukac
mokro lamp strumieniem wody pyt,
oswietleniowych, wyszczotkowac, wysuszy¢ suchg
po odigczeniu Scierka, zatozy¢ obudowe na
napiecia przez oprawe. Zrodto $wiatta wyjagé i
elektryka przetrze¢ mokrg Scierkg
Mycie okien Zamkna¢ okno. Zwilzy¢ Scierke lub
nasadke, odspoi¢ brud i zawiesine
zebraé zbierakiem. Scierkg wymy¢
rame okna i futryne. Otworzyé
okno. Zwilzy¢ Scierke lub
nasadke, odspoi¢ brud i zawiesine
5.Co 6 zebraé zbierakiem. Scierkg wymy¢
miesiecy rame okna i futryne. Okno
zostawi¢ otwarte lub zamkniete
wedtug wlasnego uznania
Odkurzanie kratek Wiaczy¢ odkurzacz i zebrac pyt z
wentylacyjnych i kratki wentylacyjnej i sufitu
sufitow
Mycie Scian Zamoczy¢ Scierke lub mop w
pomalowanych roztworze detergentu, wyzac¢ i
farba przecieraé $ciane
wodoodporng,
lub wytozonych
ceramika, po
odsunieciu mebli

D aktywnos$¢ przeciwbakteryjna potwierdzona badaniem, w warunkach brudnych, opisanym w PN EN

14561,

2) aktywnos¢ przeciwdrozdzakowa (nie przeciwgrzybicza) potwierdzona badaniem, w warunkach

brudnych opisanych w PN EN 14562,

%) aktywnos¢ przeciwwirusowa (nie wirusowa ograniczona, nie wirusowa ograniczona do wiruséw
ostonkowych) potwierdzona badaniem w warunkach brudnych w PN EN 14476

4) aktywno$¢ przeciwbakteryjna z przeciwpratkowg wigcznie (aktywnos$é nie przeciw pratkom
gruzlicy) , potwierdzona w warunkach czystych potwierdzong badaniem opisanym w PN EN 16615.
W wypadku aktywnosci przeciw prgtkom wymagana redukcja Mycobaterium terrae i Myconacterium

avium ma by¢ 21049

5 aktywno$¢ przeciwdrozdzakowsg (nie przeciwgrzybicza) potwierdzona badaniem opisanym w PN

EN 16615, warunkach czystych

6) aktywnos$¢ przeciw zarodnikom Clostridium difficile, rybotyp 027, w badaniu opisanym w PN EN
16615, w ktérym stwierdzono redukcje liczby zarodnikéw 2103°w warunkach czystych
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XXIV. SALE REHABILITACYJNE | WANNY DO MASAZU

Czestotliwosé

2. Codziennie, 5
razy w tygodniu

Czynnosé Wykonanie

2.1.Wyniesienie = odpaddéw | Zdjg¢ worek z odpadami ze stelaza i umiesci¢

komunalnych go w zbiorczym worku wiszgcym na wozku do
sprzatania.

Mycie przez mopowanie | Wyjaé mop lub nasadke nasgczone roztworem

podtogi detergentu i ruchem posuwisto-zwrotnym trzeé

podtoge. Nie piluka¢ uzytego mopa Ilub
nasadkeka ponownie. Po uzyciu mop lub
nasadke umiesci¢ w worku z innymi mopami i
nasadkekami przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady jeden mop lub nasadke,
jedno pomieszczenie.

Mycie umywalek,
koryt i brodzikow

Zlewow,

Nanies¢ preparat do mycia ceramiki lub stali na
Scierke, trze¢ powierzchnie ruchem wedtug
wlasnego uznania. sptuka¢ woda. wyzac
scierke, Po uzyciu Scierke umiesci¢ w worku z
innymi Scierkami przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady, jedno pomieszczenie
jedna scierka

Czestotliwosé

Czynnosé

Wykonanie

3.Raz w miesiacu

Odkurzanie kratek

wentylacyjnych

Wiaczy¢ odkurzacz i
wentylacyjnej

zebra¢ pyt z kratki

Mycie kaloryferéw parg z
wytwornicy

Wigczyé wytwornice, po osiggnieciu cisnienia
nominalnego my¢ grzejnik. Sprzatng¢ podioge z
wody z pytem.

4. Dwa razy w
roku

Mycie okien

Zamkng¢ okno. Zwilzy¢é Scierke lub nasadke,
odspoi¢ brud i zawiesing zebra¢ zbierakiem.
Scierkg wymyé rame okna i futryne. Otworzyé
okno. Zwilzy¢ $cierke lub nasadke, odspoic
brud i zawiesine zebraé zbierakiem. Scierkg
wymy¢é rame okna i futryne. Okno zostawié
otwarte lub zamkniete wedlug wilasnego
uznania.

Odkurzanie sufitéw,
konserwacja podiogi przez
akrylowanie

Wigczy¢é odkurzacz i zebraé pyt z sufitdéw.
Akrylowanie podiogi (naktadanie zawiesiny)
poprzedza usuniecie starej warstwy akrylu i
odtluszczenie powierzchni. Kolejne warstwy
nowego akrylu lub innej zawiesiny naktadac
nasadkekiem na krzyz. Ruch pieszy jest
mozliwy po stwardnieniu natozonych warstw

Wycieranie na mokro lamp
oswietleniowych, po
odtgczeniu napiecia przez
elektryka

Zdjg¢ obudowe z oprawy, wyptukac
strumieniem wody pyl, wyszczotkowad,
wysuszy¢ suchg Scierkg, zatozyé obudowe na
oprawe. Zrédio $wiatta wyjaé i przetrze¢ mokrg
Scierkg
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D aktywnos$¢ przeciwbakteryjna potwierdzona badaniem, w warunkach brudnych, opisanym w PN EN
14561,

2) aktywnos¢ przeciwdrozdzakowa (nie przeciwgrzybicza) potwierdzona badaniem, w warunkach
brudnych opisanych w PN EN 14562,

%) aktywnos¢ przeciwwirusowa (nie wirusowa ograniczona, nie wirusowa ograniczona do wiruséw
ostonkowych) potwierdzona badaniem w warunkach brudnych w PN EN 14476

4 aktywno$¢ przeciwbakteryjna z przeciwpratkowg wigcznie (aktywnos$é nie przeciw pratkom
gruzlicy) , potwierdzona w warunkach czystych potwierdzong badaniem opisanym w PN EN 16615.
W wypadku aktywnosci przeciw prgtkom wymagana redukcja Mycobaterium terrae i Myconacterium
avium ma by¢ 21040

5 aktywno$¢ przeciwdrozdzakowsg (nie przeciwgrzybicza) potwierdzona badaniem opisanym w PN
EN 16615, warunkach czystych

6) aktywnos¢ przeciw zarodnikom Clostridium difficile, rybotyp 027, w badaniu opisanym w PN EN
16615, w ktérym stwierdzono redukcje liczby zarodnikéw =103°w warunkach czystych
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XXV. KUCHENKI ODDZIALOWE

Czestotliwosé Czynnosé Wykonanie
1.Codziennie, 7 | Wyniesienie odpaddéw | zdjgé worek z odpadami ze stelaza i umiesci¢ go w
razy w tygodniu komunalnych zbiorczym worku wiszgcym na wézku do sprzatania

Wycieranie na mokro:
szafek z  zewnatrz,
luster, stotow, stotkdéw,
krzeset, parapetéw,
kasetonow, pojemnikéw
na mydio, kranow,
glazury wokét zlewu:

Zamoczy¢ scierke w roztworze detergentu, wyzac i
przeciera¢ wymienione powierzchnie. Nie ptukac
uzytej Scierki ponownie. Po uzyciu Scierke umiescié¢
w worku z innymi Scierkami przeznaczonymi do
prania. Przestrzega¢ zasady, jedno pomieszczenie
jedna Scierka. Usuna¢ resztki detergentu $cierkg
nasgczong wodg. Nie ptukaé uzytej Scierki
ponownie. Po uzyciu Scierke umiesci¢ w worku z
innymi  Scierkami przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady, jedno pomieszczenie jedna
Scierka.

Nanies¢ preparat do mycia ceramiki lub stali na
Scierke, trze¢ powierzchnie ruchem wedtug
wlasnego uznania. sptukaé wodg. wyzac Scierke,
Po uzyciu $cierke umiesci¢ w worku z innymi
Scierkami przeznaczonymi do prania. Przestrzegac
zasady, jedno pomieszczenie jedna $cierka.

Mycie przez mopowanie
podtogi, cokotu i wedtug
potrzeb

Wyja¢é mop lub nasadke nasgczone roztworem
detergentu i ruchem posuwisto-zwrotnym trze¢
podtoge. Nie ptukaé uzytego mopa lub nasadkeka
ponownie. Po uzyciu mop lub nasadke umiesci¢ w
worku z innymi mopami i nasadkekami
przeznaczonymi do prania. Przestrzega¢ zasady
jeden mop lub nasadke, jedno pomieszczenie

Mycie
zlewow

umywalek,

Nanie$¢ preparat do mycia ceramiki lub stali na
Scierke, trze¢ powierzchnie ruchem wedtug
wilasnego uznania. sptuka¢ wodg. wyzagé Scierke,
Po uzyciu $cierke umiesci¢ w worku z innymi
Scierkami przeznaczonymi do prania. Przestrzegac
zasady, jedno pomieszczenie jedna $cierka

2.Raz w miesigcu

Mycie grzejnikéw parg z
wytwornicy

Wiaczyé wytwornice, po osiggnieciu cisnienia
nominalnego my¢ grzejnik. Sprzatngé podioge z
wody z pytem

Rozmrazanie lodowki i
gruntowne mycie

Wytgczy¢ lodowke, otworzy¢ drzwiczki i
zaczeka¢ az sptynie kondensat do naczynia.
Oproézni¢ naczynie z kondensatu i wymy¢.
Zamoczy¢ scierke w roztworze detergentu, wyzac i
przeciera¢ wymienione powierzchnie. Nie ptukaé
uzytej Scierki ponownie. Po uzyciu Scierke umiesci¢
w worku z innymi Scierkami przeznaczonymi do
prania. Przestrzega¢ zasady, jedna szafka jedna
Scierka. Usungé resztki detergentu Scierkg
nasgczong wodg. Nie ptukaé uzytej Scierki
ponownie. Po uzyciu Scierke umiesci¢ w worku z
innymi  Scierkami przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady, jedno pomieszczenie jedna
Scierka. Po wyschnieciu wody nanies¢ dezynfektant
i przetrze¢ szafke. Pozostawi¢ do wyschniecia
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Czestotliwosé Czynnosé Wykonanie
3. Raz w Wycieranie na Zamoczy¢ scierke w roztworze detergentu,
tygodniu mokro drzwi wyzaé i przecierac drzwi. Po uzyciu $cierke
umiesci¢ w worku z innymi Scierkami
przeznaczonymi do prania. Przestrzegac
zasady, jedno pomieszczenie jedna Scierka.
Mycie kaloryferow parg z | Wigczy¢ wytwornice, po osiggnieciu cisnienia
4.Razw . . . - X
L. wytwornicy nominalnego my¢ grzejnik. Sprzatng¢ podtoge z
miesigcu
wody z pytem
Wycieranie na mokro Zdjg¢ obudowe z oprawy, wyptukaé strumieniem
lamp os$wietleniowych, po | wody pyt, wyszczotkowaé, wysuszyé suchg
odfgczeniu napiecia przez | scierkg, zatozy¢ obudowe na oprawe. Zrddto
elektryka Swiatta wyjac i przetrze¢ mokrg Scierkg
Mycie okien Zamkngc¢ okno. Zwilzy¢ Scierke lub nasadke,
gdspoic': brud i zawiesine zebraé zbierakiem.
Scierkg wymyé rame okna i futryne. Otworzy¢
okno. Zwilzy¢ scierke lub nasadke, odspoi¢
brud i zawiesine zebra¢ zbierakiem. Scierka
wymyc¢ rame okna i futryne. Okno zostawic
5.Co 6 . .
L otwarte lub zamkniete wedtug wtasnego uznania
miesiecy

Odkurzanie kratek

Wigczy¢ odkurzacz i zebrac pyt z kratki

wentylacyjnych wentylacyjnej

Mycie scian Zamoczy¢ Scierke lub mop w roztworze
pomalowanych detergentu, wyzac i przeciera¢ $ciane
farba
wodoodporna,

lub wytozonych
ceramika, po
odsunigciu
mebli
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XXVI.

PRACOWNIE W ZAKLADACH

NAUKOWO-BADAWCZYCH

LABORATORIACH DIAGNOSTYCZNYCH

Czestotliwosé

Czynnosé

Wykonanie

1. Codziennie, 5
razy w tygodniu

Wyniesienie odpadow z

Zdjgé worek z odpadami ze stelaza i umiesci¢ go w
zbiorczym worku wiszgcym na wozku do sprzatania.

wyjatkiem odpadow
promieniotworczych
oznaczonych
,koniczynkg”:

Mycie przez mopowanie
podiogi i w razie

koniecznosci
mopowanie scian

Wyja¢é mop lub nasadke nasgczone roztworem
detergentu i ruchem posuwisto-zwrotnym trze¢
podtoge. Nie ptukaé uzytego mopa lub nasadkeka
ponownie. Po uzyciu mop lub nasadke umiesci¢ w
worku z innymi  mopami i nasadkekami
przeznaczonymi do prania. Przestrzega¢ zasady
jeden mop lub nasadke, jedno pomieszczenie.

Wycieranie na mokro
parapetow, stotow,
kranow, umywalek,

zlewow, drzwi

Zamoczy¢ scierke w roztworze detergentu, wyzg¢ i
przeciera¢ wymienione powierzchnie. Nie ptukac
uzytej Scierki ponownie. Po uzyciu Scierke umiescic¢
w worku z innymi $cierkami przeznaczonymi do
prania. Przestrzega¢ zasady, jedno pomieszczenie
jedna Scierka. Usung¢ resztki detergentu sScierkg
nasgczong wodg. Nie plukaé uzytej Scierki
ponownie. Po uzyciu scierke umiesci¢ w worku z
innymi  $cierkami przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady, jedno pomieszczenie jedna
Scierka.

Dezynfekcja stotow | Spryskiwa¢ powierzchnie dezynfektantem o

dezynfektantem aktywnosci przeciwbakteryjnej D,
przeciwdrozdzakowej ? oraz przeciwwirusowej ® i
przecieraé wymienione powierzchnie Scierkg
przetrze¢ powierzchnie stotu. Po uzyciu $cierke
umiescic w worku z innymi  Scierkami
przeznaczonymi do prania. Przestrzegaé¢ zasady,
jedno pomieszczenie jedna Scierka.

Mycie umywalek, | Nanies¢ preparat do mycia ceramiki lub stali na

Zlewodw, koryt i | cierke, trze¢ powierzchnie ruchem wedtug

brodzikow wlasnego uznania. sptuka¢ wodg. wyzgé Scierke,

Po uzyciu $cierke umiesci¢c w worku z innymi
Scierkami przeznaczonymi do prania. Przestrzegac
zasady, jedno pomieszczenie jedna $cierka.

2. Raz na tydzien

Odkurzanie wykfadzin
dywanowych,

Wiaczy¢ odkurzacz i zebraé pyt z wykfadziny

Wycieranie na mokro
gérnych  powierzchni
szafek

Zamoczy¢ Scierke w roztworze detergentu, wyzgé i
przeciera¢ wymienione powierzchnie
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Czestotliwosé Czynnosé Wykonanie

3. Raz w Wycieranie na Zamoczy¢ scierke w roztworze detergentu,
tygodniu mokro drzwi wyzaé i przecierac drzwi. Po uzyciu $cierke
umiesci¢ w worku z innymi Scierkami
przeznaczonymi do prania. Przestrzegac¢
zasady, jedno pomieszczenie jedna Scierka.

Mycie kaloryferéw Wiaczyé wytwornice, po osiggnieciu cisnienia

4.Razw . . - X
miesiacu pargz nominalnego myc¢ grzejnik. Sprzatngé podtoge z
wytwornicy wody z pytem
Wycieranie na Zdjg¢ obudowe z oprawy, wyptukac
mokro lamp strumieniem wody pyt, wyszczotkowac,
oswietleniowych, | wysuszy¢ suchg scierkg, zatozy¢ obudowe na
po odtagczeniu oprawe. Zrodto $wiatta wyjaé i przetrzeé mokrg
napiecia przez Scierkg
elektryka
Mycie okien Zamkngc¢ okno. Zwilzy¢ Scierke lub nasadke,
odspoi¢ brud i zawiesine zebraé zbierakiem.
Scierkg wymyé rame okna i futryne. Otworzyé
5 Co 6 okno. Zwilzy¢ Scierke lub nasadke, qupoic’:
LT brud i zawiesine zebra¢ zbierakiem. Scierka
miesiecy

wymy¢ rame okna i futryne. Okno zostawi¢
otwarte lub zamkniete wedtug wtasnego

uznania
Odkurzanie kratek Wigczy¢ odkurzacz i zebra¢ pyt z kratki
wentylacyjnych wentylacyjnej
Mycie scian Zamoczy¢ Scierke lub mop w roztworze
pomalowanych farbg detergentu, wyzaé i przeciera¢ $ciane

wodoodporng, lub
wytozonych ceramika, po
odsunieciu mebli

D aktywno$¢ przeciwbakteryjna potwierdzona badaniem, w warunkach brudnych, opisanym w PN EN
14561,

2) aktywnos¢ przeciwdrozdzakowa (nie przeciwgrzybicza) potwierdzona badaniem, w warunkach
brudnych opisanych w PN EN 14562,

%) aktywnos¢ przeciwwirusowa (nie wirusowa ograniczona, nie wirusowa ograniczona do wiruséw
ostonkowych) potwierdzona badaniem w warunkach brudnych w PN EN 14476

4 aktywno$¢ przeciwbakteryjna z przeciwpratkowg wigcznie (aktywnos$é nie przeciw pratkom
gruzlicy) , potwierdzona w warunkach czystych potwierdzong badaniem opisanym w PN EN 16615.
W wypadku aktywnosci przeciw pratkom wymagana redukcja Mycobaterium terrae i Myconacterium
avium ma byé 21040

5 aktywnos¢ przeciwdrozdzakowsg (nie przeciwgrzybicza) potwierdzona badaniem opisanym w PN
EN 16615, warunkach czystych

6) aktywnos$¢ przeciw zarodnikom Clostridium difficile, rybotyp 027, w badaniu opisanym w PN EN
16615, w ktéorym stwierdzono redukcje liczby zarodnikéw =103° w warunkach czystych
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XXVIl. CIAGI KOMUNIKACYJNE (INNE NIZ KORYTARZE W ODDZIALACH i

KLINIKACH), POCZEKALNIE, POKOJE SOCJALNE POZA ODDZIALAMI,
KLINIKAMI | ZAKEADAMI TERAPEUTYCZNYMI, POKOJE ADMINISTRACYJNE
Czestotliwosé Czynnosé Wykonanie
1. Codziennie, 5 | Wyniesienie odpadow | Zdja¢ worek z odpadami ze stelaza i umiescié¢
razy w tygodniu komunalnych go w zbiorczym worku wiszgcym na wozku do
sprzgtania
Wycieranie na mokro | Zamoczy¢ $cierke w roztworze detergentu,
poreczy, stupkdéw, krzeset, | wyza¢ i przecieraC wymienione powierzchnie.
kaloryferéw, tablic | Nie ptuka¢ uzytej Scierki ponownie. Po uzyciu
informacyjnych, gasnic, | scierke umiesci¢ w worku z innymi scierkami

drzwi, szaf ubraniowych i
innych mebli, listew
(odbojnikow), parapetow,
stotéw, biurek, umywalek,

przeznaczonymi do prania. Przestrzegac
zasady, jedno pomieszczenie jedna Scierka.
Usungc¢ resztki detergentu Scierkg nasgczong
wodg. Nie ptukac¢ uzytej Scierki ponownie. Po
uzyciu Scierke umiescic w worku z innymi

kranéw, pojemnikbw na | [~ ) . .

mydio $cierkami _przeznaczonymi do_ prania.
Przestrzega¢ zasady, jedno pomieszczenie
jedna $cierka.

Odkurzanie  dywandéw i | Wigczy¢€ odkurzacz i zebra¢ pyt z wyktadziny

wyktadzin dywanowych

Trzepanie wycieraczek

Powiesi¢ wycieraczke na trzepaku i uderzac
trzepaczka, az piach przestanie opadac

Mycie kranéw, umywalek,
zlewow, koryt i brodzikow

Nanie$¢ preparat do mycia ceramiki lub stali na
Scierke, trze¢ powierzchnie ruchem wedtug
wlasnego uznania. spiluka¢ wodg. wyzgé
Scierke, Po uzyciu $cierke umiesci¢ w worku z
innymi S$cierkami przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady, jedno pomieszczenie
jedna scierka

Mycie przez
schodow i podtdg

mopowanie

Wyjaé mop lub nasadke nasgczone roztworem
detergentu i ruchem posuwisto-zwrotnym trzeé
podtoge. Nie pilukaé uzytego mopa Ilub
nasadkeka ponownie. Po uzyciu mop lub
nasadke umiesci¢ w worku z innymi mopami i
nasadkekami przeznaczonymi do prania.
Przestrzegaé zasady jeden mop lub nasadke,
jedno pomieszczenie

Mechaniczne mycie
korytarzy [ ciggow
komunikacyjnych. Na

poziomie -1i 0

Wila¢ wode i detergent, uruchomic¢ szczotki
obrotowe i sprzata¢. Miejsca niedostepne dla
maszyny czyscic recznie
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Czestotliwosé Czynnosé Wykonanie
2. Raz w | Mycie parg | Odsung¢ meble i wigczyé wytwornice, po
miesigcu trudnodostepnych miejsc | osiggnieciu cisnienia nominalnego my¢ to

(ztaczenia $ciany z podioga):

miejsce. Sprzatng¢ podtoge z wody z pytem

Odkurzanie kratek

wentylacyjnych

wigczy¢ odkurzacz i
wentylacyjnej

zebra¢ pyt z kratki

Mycie kaloryferéw parg z
wytwornicy

Wiaczy¢ wytwornice, po osiggnieciu cisnienia
nominalnego my¢ grzejnik. Sprzatng¢ podioge z
wody z pylem

3. Raz na kwartat

Pranie zaston i firanek

Przekazac¢ do Pralni

Odkurzanie sufitéw i $cian

Wiaczy¢ odkurzacz i zebraé pyt z sufitdw i Scian

4.Dwa razy w
roku

Mycie okien

Zamkng¢ okno. Zwilzyé Scierke lub nasadke,
odspoi¢ brud i zawiesing zebra¢ zbierakiem.
Scierkg wymyé rame okna i futryne. Otworzyé
okno. Zwilzy¢ $cierke lub nasadke, odspoic
brud i zawiesine zebraé zbierakiem. Scierkg
wymyé rame okna i futryne. Okno zostawic¢
otwarte Iub zamkniete wedlug wiasnego
uznania

sufitow i
podfogi

Odkurzanie
konserwacja
(akrylowanie):

Wigczyé odkurzacz i zebraé pyt z sufitow.
Akrylowanie podiogi (naktadanie zawiesiny)
poprzedza usuniecie starej warstwy akrylu i
odtluszczenie powierzchni. Kolejne warstwy
nowego akrylu lub innej zawiesiny naktadac
nasadkekiem na krzyz. Ruch pieszy jest
mozliwy po stwardnieniu natozonych warstw

Wycieranie na mokro lamp
oswietleniowych, po
odtgczeniu napiecia przez
elektryka

Zdjg¢ obudowe z oprawy, wyptukac
strumieniem wody pyl, wyszczotkowad,
wysuszy¢ suchg Scierkg, zatozy¢ obudowe na
oprawe. Zrédio $wiatta wyjaé i przetrzeé mokrg
Scierkg
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XXVII. MAGAZYN BIELIZNY

Czestotliwos¢

Czynnosc¢

Wykonanie

1.
Codziennie,
5 razy w
tygodniu

Wyniesienie odpadéw komunalnych

Zdjg¢ worek z odpadami ze stelaza i umiesci¢ go
w zbiorczym worku wiszgcym na wozku do
sprzagtania

Woycieranie na mokro parapetow,
stotéw, krandw, umywalek, szafek,
stojakéw, drzwi, grzejnikow ,

Zamoczy¢ Scierke w roztworze detergentu,
wyzgc¢ i przeciera¢ wymienione powierzchnie.
Nie ptukac uzytej Scierki ponownie. Po uzyciu
Scierke umiesci¢ w worku z innymi scierkami
przeznaczonymi do prania. Przestrzega¢ zasady,
jedno pomieszczenie jedna sScierka. Usung¢
resztki detergentu Scierkg nasgczong wodg. Nie
ptukac uzytej Scierki ponownie. Po uzyciu Scierke
umiesci¢ w worku z innymi Scierkami
przeznaczonymi do prania. Przestrzega¢ zasady,
jedno pomieszczenie jedna Scierka

Po stronie brudnej dezynfekcja

parapetow, stotéw, kranow,
umywalek, szafek, stojakow,
klamek, grzejnikow , preparatem
dezynfekcyjnym.

Spryskiwa¢ dezynfektantem o aktywnosci
przeciwbakteryjnejt,  przeciwdrozdzakowej?
oraz przeciwwirusowej 9, potwierdzonej

badaniem w warunkach czystych w PN EN
14476 i przeciera¢ wymienione powierzchnie,
powierzchnie  parapetéw, stotéw, krandw,
umywalek, szafek, stojakow, klamek, grzejnikow ,
pralnic z zewnatrz. Przetrze¢ Scierkg. Po uzyciu
Scierke umiesci¢ w worku z innymi $cierkami
przeznaczonymi do prania. Przestrzega¢ zasady,
jedno pomieszczenie jedna sScierka.

Mycie przez mopowanie $cian i
podtogi i po stronie brudnej

Wyjg¢ mop lub nasadke nasgczone roztworem
detergentu i ruchem posuwisto-zwrotnym trzec
podtoge. Nie ptuka¢ uzytego mopa lub
nasadkeka ponownie. Po uzyciu mop lub
nasadke umiesci¢ w worku z innymi mopami i
nasadkekami przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady jeden mop lub nasadke,
jedno pomieszczenie

Dezynfekcja przez mopowanie
Scian i podtogi wodorozcienczalnym
preparatem

Wyjg¢ mop lub nasadke nasgczone roztworem
dezynfektantu, o aktywnosci przeciwbakteryjnej
D, przeciwdrozdzakowej? oraz
przeciwwirusowej 2, i przeciera¢ wymienione
powierzchnie i ruchem posuwisto-zwrotnym trzeé
podtoge. Nie ptukac¢ uzytego mopa lub nasadkeka
ponownie. Po uzyciu mop lub nasadke umiesci¢
w worku z innymi mopami i nasadkekami
przeznaczonymi do prania. Przestrzega¢ zasady
jeden mop lub nasadke, jedno pomieszczenie.
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Czestotliwosé Czynnosé

Wykonanie

2. Raz na tydzien Wycieranie na mokro regatow
na posciel, grzejnikow

Zamoczy¢ $cierke w roztworze
detergentu, wyza¢ i przecierac
wymienione powierzchnie. Nie
ptukac uzytej Scierki ponownie.
Po uzyciu Scierke umiesci¢c w
worku z innymi Scierkami
przeznaczonymi do prania.
Przestrzegaé zasady, jedno
pomieszczenie jedna Scierka.
Usung¢ resztki detergentu
Scierkg nasgczong woda. Nie
ptukaé uzytej Scierki ponownie.
Po uzyciu Scierke umiesci¢ w
worku z innymi  Scierkami
przeznaczonymi do prania.
Przestrzegaé zasady, jedno
pomieszczenie jedna Scierka.

3. Raz w miesigcu Odkurzanie kratek
wentylacyjnych odkurzaczem

wigczy¢ odkurzacz i zebra¢ pyt
z kratki wentylacyjnej

4. Dwa razy w roku Mycie okien

Zamkna¢ okno. Zwilzy¢ scierke
lub nasadke, odspoi¢ brud i
zawiesine zebra¢ zbierakiem.
Scierkg wymyé rame okna i
futryne. Otworzy¢ okno.
Zwilzy¢ $Scierke lub nasadke,
odspoi¢ brud i zawiesine zebrac¢
zbierakiem. Scierkg wymy¢é
rame okna i futryne. Okno
zostawi¢ otwarte lub zamkniete
weditug wlasnego uznania.

Wycieranie na mokro lamp
o$wietleniowych, po
odfgczeniu napiecia przez
elektryka

Zdjag¢ obudowe z oprawy,
wyptuka¢ strumieniem wody
pyt, wyszczotkowaé, wysuszyé
suchg Scierka, zatozy¢
obudowe na oprawe. Zrédio
Swiatta wyjg¢ i przetrze¢ mokrg
Scierkg

1) aktywnos$c¢ przeciwbakteryjna potwierdzona badaniem, w warunkach brudnych, opisanym w PN EN 14561,

2) aktywnos¢ przeciwdrozdzakowa (nie przeciwgrzybicza) potwierdzona badaniem, w warunkach brudnych

opisanych w PN EN 14562,

3) aktywnos¢ przeciwwirusowa (nie wirusowa ograniczona, nie wirusowa ograniczona do wirusow
ostonkowych) potwierdzona badaniem w warunkach brudnych w PN EN 14476

4 aktywnos¢ przeciwbakteryjna z przeciwpratkowg wtgcznie (aktywnos$é nie przeciw pratkom gruzlicy) ,
potwierdzona w warunkach czystych potwierdzong badaniem opisanym w PN EN 16615. W wypadku aktywnosci
przeciw pratkom wymagana redukcja Mycobaterium terrae i Myconacterium avium ma by¢ 2104°

5) aktywnos¢ przeciwdrozdzakowsg (nie przeciwgrzybicza) potwierdzona badaniem opisanym w PN EN 16615,

warunkach czystych

6) aktywnos¢ przeciw zarodnikom Clostridium difficile, rybotyp 027, w badaniu opisanym w PN EN 16615, w

ktorym stwierdzono redukgije liczby zarodnikdéw 2103°w warunkach czystych
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XXIX. DZIAL INFORMATYKI, CENTRALNA DYSPOZYTORNIA, ARCHIWUM,

BIBLIOTEKA, CENTRALA TELEFONICZNA

Czestotliwosé

Czynnosé

Wykonanie

1. Codziennie,
5 razy w
tygodniu

Wyniesienie odpadow

Zdja¢ worek z odpadami ze stelaza i
umiesci¢ go w zbiorczym worku wiszgcym
na wézku do sprzatania

Mycie przez mopowanie podtogi

Wyja¢é mop Iub nasadke nasgczone
roztworem detergentu i ruchem posuwisto-
zwrotnym trze¢ podtoge. Nie ptukaé uzytego
mopa lub nasadkeka ponownie. Po uzyciu
mop lub nasadke umiesci¢ w worku z innymi
mopami i nasadkekami przeznaczonymi do
prania. Przestrzega¢ zasady jeden mop lub
nasadke, jedno pomieszczenie.

Wycieranie na mokro parapetéw ,
mebli, sprzetéw, drzwi

Zamoczy¢ Scierke w roztworze detergentu,
wyzgc i przecieraé wymienione
powierzchnie. Nie ptukaé uzytej Scierki
ponownie. Po uzyciu $cierke umiesci¢ w
worku z innymi Scierkami przeznaczonymi
do prania. Przestrzega¢ zasady, jedno
pomieszczenie jedna $cierka. Usungc
resztki detergentu Scierkg nasgczong woda.
Nie ptukaé uzytej scierki ponownie. Po
uzyciu scierke umiesci¢ w worku z innymi
Scierkami przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady, jedno pomieszczenie
jedna scierka.

Scieranie kurzy gérnych

Zamoczy¢ Scierke w roztworze detergentu,
wyzgC i przeciera¢ wymienione
powierzchnie. Nie ptukac uzytej Scierki
ponownie. Po uzyciu Scierke umiesci¢ w
worku z innymi Scierkami przeznaczonymi
do prania. Przestrzega¢ zasady, jedno
pomieszczenie jedna Scierka. Usungé
resztki detergentu Scierkg nasgczong
woda. Nie ptukac uzytej Scierki ponownie.
Po uzyciu Scierke umiesci¢ w worku z
innymi Scierkami przeznaczonymi do
prania. Przestrzega¢ zasady, jedno
pomieszczenie jedna Scierka

Mycie umywalek, zlewow, koryt i
brodzikéw

Nanies¢ preparat do mycia ceramiki lub stali
na Scierke, trze¢ powierzchnie ruchem
wediug wiasnego uznania. sptukaé woda.
wyzgé¢ Scierke, Po uzyciu Scierke umiescic
w worku z innymi $cierkami przeznaczonymi
do prania. Przestrzega¢ zasady, jedno
pomieszczenie jedna Scierka.
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Czestotliwosé Czynnosé Wykonanie
2. Raz w Wycieranie na Zamoczy¢ scierke w roztworze
tygodniu mokro drzwi detergentu, wyzac i przeciera¢ drzwi.
Po uzyciu Scierke umiesci¢ w worku z
innymi Scierkami przeznaczonymi do
prania. Przestrzegac zasady, jedno
pomieszczenie jedna $cierka.
3 Razw Mycie kaloryferow Wigczyé wytwornice, po osiggnieciu
T parg z ci$nienia nominalnego my¢ grzejnik.
miesigcu . .
wytwornicy Sprzatnagé¢ poditoge z wody z pytem
Wycieranie na Zdjg¢ obudowe z oprawy, wyptukaé
mokro lamp strumieniem wody pyt,
oswietleniowych, wyszczotkowac, wysuszy¢ suchg
po odigczeniu Scierka, zatozy¢ obudowe na oprawe.
napiecia przez Zrédio $wiatta wyjaé i przetrzeé mokra
elektryka Scierkg
Mycie okien Zamknac¢ okno. Zwilzy¢ Scierke lub
nasadke, odspoi¢ brud i zawiesine
zebra¢ zbierakiem. Scierkg wymyé
rame okna i futryne. Otworzy¢ okno.
Zwilzy¢ Scierke lub nasadke, odspoic
4.Co 6 brud i zawiesine zebraé zbierakiem.
miesiecy Scierkg wymyé rame okna i futryne.

Okno zostawi¢ otwarte lub zamkniete
wedtug wtasnego uznania

Odkurzanie kratek
wentylacyjnych

Wiaczy¢ odkurzacz i zebraé pyt z kratki
wentylacyjnej

Mycie $cian
pomalowanych
farbag
wodoodporng,
lub wytozonych
ceramika, po
odsunieciu mebli

Zamoczy¢ Scierke lub mop w roztworze
detergentu, wyz3ac i przecieraé $ciane
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XXX. KAPLICE - ul. W. K. Roentgena 5i przy ul. Wawelskiej 15

Czestotliwosé

Czynnos¢

Wykonanie

1. Codziennie, 5 razy
w tygodniu

Wyniesienie odpadéw
komunalnych

Zdjg¢ worek z odpadami ze stelaza i
umiesci¢ go w zbiorczym worku wiszgcym
na wézku do sprzatania

Mycie przez mopowanie
podtogi

Wyja¢ mop Ilub nasadke nasgczone
roztworem detergentu i ruchem posuwisto-
zwrotnym trze¢ podtoge. Nie ptukaé uzytego
mopa lub nasadke ponownie. Po uzyciu
mop lub nasadke umiesci¢ w worku z innymi
mopami i nasadkami przeznaczonymi do
prania. Przestrzega¢ zasady jeden mop lub
nasadke, jedno pomieszczenie.

Odkurzanie dywanu

Wigczy¢ odkurzacz i zebrac¢ pyt z wykfadziny

Wycieranie na mokro
lichtarzy, tawek, krzeset,
drzwi, i innych mebli

Zamoczy¢ Scierke w roztworze detergentu,
wyzgc¢ i przeciera¢ wymienione
powierzchnie. Nie ptukac uzytej Scierki
ponownie. Po uzyciu scierke umiesci¢ w
worku z innymi Scierkami przeznaczonymi
do prania. Przestrzega¢ zasady, jedno
pomieszczenie jedna Scierka. Usungé
resztki detergentu scierkg nasgczong
wodg. Nie ptukac uzytej scierki ponownie.
Po uzyciu Scierke umiesci¢ w worku z
innymi $cierkami przeznaczonymi do
prania. Przestrzega¢ zasady, jedno
pomieszczenie jedna Scierka

2. Raz w miesigcu

Mycie kaloryferéw parg z
wytwornicy

Wigczyé wytwornice, po osiggnieciu
cisnienia nominalnego myc¢ grzejnik.
Sprzatnaé podtoge z wody z pytem

Odkurzanie kratek
wentylacyjnych odkurzaczem

Wiaczy¢ odkurzacz i zebraé pyt z kratki
wentylacyjnej

3. Dwarazy w roku

Mycie okien

Zamkng¢ okno. Zwilzyc¢ scierke lub nasadke,
odspoi¢ brud i zawiesine zebraé zbierakiem.
Scierkg wymy¢ rame okna i futryne.
Otworzy¢ okno. Zwilzy¢ $cierke lub
nasadke, odspoi¢ brud i zawiesine zebrac
zbierakiem. Scierkg wymy¢ rame okna i
futryne. Okno zostawi¢ otwarte lub
zamkniete wedtug wtasnego uznania.

Woycieranie na mokro lamp
oswietleniowych, po
odfgczeniu napiecia przez
elektryka

Zdjg¢ obudowe z oprawy, wyptukac
strumieniem wody pyl, wyszczotkowac,
wysuszy¢ suchg Scierkg, zatozy¢ obudowe
na oprawe. Zrédto $wiatta wyjgé i przetrzeé
mokrg $cierka.
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XXXI. LAZIENKI INNE NIZ PACJENTOW, WC OGOLNODOSTEPNE | INNE NIZ W
BUDYNKU SOCJALNYM

Czestotliwos¢ Czynnos¢ Wykonanie

1. Codziennie, 11 razy | Mycie miski klozetowej deski | Wzia¢ szczotke nanies¢ detergent, wymy¢

dziennie, co godzine | sedesowejz pokrywa, miske klozetowg wewnatrz, Zamoczy¢ Scierke
pomiedzy 7.00 a 18.00 (7 | dzwigni do spuszczania w roztworze detergentu, wyza¢ i przecierac
razy w tygodniu) wody i pisuaru, detergentem | miske klozetowg z zewnatrz. Nie ptukac uzytej

Scierki ponownie. Po uzyciu $cierke umiesci¢ w
worku z innymi $cierkami przeznaczonymi do
prania. Przestrzega¢ zasady, jedna miska
klozetowa jedna $cierka. Usuna¢ resztki
detergentu Scierkg nasgczong wodg. Nie
ptuka¢ uzytej Scierki ponownie. Po uzyciu
Scierke umiesci¢ w worku z innymi scierkami
przeznaczonymi do prania. Przestrzega¢
zasady, jedna miska, jedna Scierka.
1.1.2.Zamoczyé Scierke w roztworze
detergentu, wyzg¢ i przeciera¢ deske
sedesowg z zewnatrz. Nie ptuka¢ uzytej Scierki
ponownie. Po uzyciu Scierke umiesci¢ w worku
z innymi Scierkami przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady, jedna deska sedesowa
jedna $cierka. UsungC resztki detergentu
Scierkg nasaczong wodg. Nie ptukac¢ uzytej
Scierki ponownie. Po uzyciu $cierke umiesci¢ w
worku z innymi $cierkami przeznaczonymi do
prania. Przestrzegac¢ zasady, jedno
pomieszczenie jedna Scierka.

1.1.3.Wzig¢ szczotke nanies¢ detergent,
wymy¢ pisuar wewnatrz. Zamoczy¢ Scierke w
roztworze detergentu, wyzgé i przecierac pisuar
z zewnatrz. Nie ptukac uzytej Scierki ponownie.
Po uzyciu scierke umiesci¢ w worku z innymi
Scierkami  przeznaczonymi do  prania.
Przestrzega¢ zasady, jeden pisuar jedna
Scierka. UsungC resztki detergentu Scierkg
nasgczong woda. Nie ptuka¢ uzytej Scierki
ponownie. Po uzyciu Scierke umiesci¢ w worku
z innymi Scierkami przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady, jedna miska, jedna
Scierka.

1.1.4. Zamoczy¢ scierke w roztworze
detergentu, wyza¢ i przecieraé rezerwuar z
zewnatrz. Nie ptukac uzytej Scierki ponownie.
Po uzyciu Scierke umiesci¢ w worku z innymi
Scierkami przeznaczonymi  do prania.
Przestrzega¢ zasady, jeden rezerwuar jedna
Scierka. Usung¢ resztki detergentu $cierkg
nasgczong wodg. Nie piluka¢ uzytej Scierki
ponownie. Po uzyciu scierke umiesci¢ w worku
z innymi Scierkami przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady, jeden rezerwuar, jedna
Scierka.

1.2.Mycie przez mopowanie podtogi:
Wykonanie:

Wyja¢ mop lub nasadke nasgczone roztworem
detergentu i ruchem posuwisto-zwrotnym trze¢
podtoge. Nie ptukaé uzytego mopa Ilub
nasadkeka ponownie. Po uzyciu mop lub
nasadke umiesci¢ w worku z innymi mopami i
nasadkekami przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady jeden mop lub nasadke,
jedno pomieszczenie.
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Czestotliwosé

Czynnosé

Wykonanie

2. Codziennie,
razy w tygodniu

7

Wyniesienie odpadéw komunalnych

Zdjg¢ worek z odpadami ze stelaza i
umiesci¢ go w zbiorczym worku
wiszgcym na wézku do sprzagtania

Wycieranie na mokro okien od
wewnatrz, kranéw, lustra,
grzejnikow, parapetéw, szafki,
drzwi, rezerwuarow, glazury wokot
umywalki

Zamoczy¢ Scierke w roztworze
detergentu, wyzac i przecieraé
wymienione powierzchnie. Nie
ptukac uzytej scierki ponownie. Po
uzyciu scierke umiesci¢ w worku z
innymi Scierkami przeznaczonymi
do prania. Przestrzega¢ zasady,
jedno pomieszczenie jedna Scierka.
Usung¢ resztki detergentu scierkg
nasaczong wodg. Nie ptuka¢ uzytej
Scierki ponownie. Po uzyciu $cierke
umiesci¢ w worku z innymi
Scierkami przeznaczonymi do
prania. Przestrzega¢ zasady, jedno
pomieszczenie jedna Scierka

Mycie przez szczotkowanie
umywalek, zlewow, Scian i
brodzikéw

Nanies¢ preparat do mycia ceramiki
lub stali na Scierke, trze¢
powierzchnig ruchem wedtug
wlasnego uznania. sptuka¢ woda.
wyzg¢ scierke, Po uzyciu Scierke
umiesci¢ w worku z innymi Scierkami
przeznaczonymi do prania.
Przestrzegaé zasady, jedno
pomieszczenie jedna Scierka.

3. Raz na tydzien

Mycie parg wodng $cian,
grzejnikoéw, drzwi, podtogi, okien,
parapetow

Wigczyé wytwornice, po osiggnieciu
cisnienia nominalnego my¢
powierzchnie. Sprzatngé¢ podtoge z
wody z pytem
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Czestotliwosé Czynnos¢ Wykonanie
4, Raz w Wycieranie na Zamoczy¢ Scierke w roztworze
tygodniu mokro drzwi detergentu, wyzgc¢ i przecieraé drzwi.
Po uzyciu $cierke umiesci¢ w worku z
innymi Scierkami przeznaczonymi do
prania. Przestrzega¢ zasady, jedno
pomieszczenie jedna $cierka.
5 Raz w Mycie kaloryferow Wigczy¢ wytwornice, po osiggnieciu
' miesiacu parg z cisnienia nominalnego my¢ grzejnik.
wytwornicy Sprzatna¢ podtoge z wody z pytem
Wycieranie na Zdjg¢ obudowe z oprawy, wyptukac
mokro lamp strumieniem wody pyt,
o$wietleniowych, wyszczotkowac, wysuszy¢ suchg
po odfgczeniu Scierka, zatozy¢ obudowe na oprawe.
napiecia przez Zrédio $wiatta wyjaé i przetrzeé mokra
elektryka Scierkg
Mycie okien Zamkngc¢ okno. Zwilzy¢ Scierke lub
nasadke, odspoi¢ brud i zawiesine
6.Co 6 L . 5 .
L zebrac zbierakiem. Scierkg wymy¢
miesiecy

rame okna i futryne. Otworzy¢ okno.
Zwilzy¢ Scierke lub nasadke, odspoi¢
brud i zawiesine zebrac¢ zbierakiem.
Scierkg wymyé rame okna i futryne.
Okno zostawi¢ otwarte lub zamkniete
wedtug wtasnego uznania

Odkurzanie kratek
wentylacyjnych

Wigczy¢ odkurzacz i zebra¢ pyt z kratki
wentylacyjnej
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XXXIl. POMIESZCZENIA WARSZTATOWE | MAGAZYNOWE/GARAZE

Czestotliwosé

Czynnos¢

Wykonanie

1. Codziennie, 5razy
w tygodniu

Wyniesienie odpadéw komunalnych

Zdja¢ worek z odpadami ze stelaza i
umiesci¢ go w zbiorczym worku
wiszgcym na wozku do sprzagtania

W razie potrzeby zamiatanie, mycie
przez mopowanie podtég

Zamiata¢ szczotkg i zbieraé
zanieczyszczenia na $mietniczke.
Wyja¢ mop lub nasadke nasgczone
roztworem detergentu i ruchem
posuwisto-zwrotnym trze¢ podtoge.
Nie ptukac uzytego mopa lub
nasadkeka ponownie. Po uzyciu
mop lub nasadke umiesci¢ w worku
Z innymi mopami i nasadkekami
przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady jeden mop lub
nasadke, jedno pomieszczenie

Uporzadkowanie stanowiska pracy
w warsztacie lub magazynie

Potozy¢ narzedzia na miejsce,
usung¢ odpady do pojemnika na
odpady, zmie$¢ pyt, opitki, kurz
Scierkg lub szczotkg na Smietniczke

2. Raz w miesigcu

Mycie parg trudnodostepnych
miejsc (ztgczenia $ciany z podtoga):

Odsung¢ meble i wigczyé
wytwornice, po osiggnigciu cisnienia
nominalnego my¢ to miejsce.
Sprzatnaé podtoge z wody z pytem

Odkurzanie kratek wentylacyjnych

Wiaczy¢ odkurzacz i zebra¢ pyt z
kratki wentylacyjnej

3. Dwarazy w roku

Mycie okien

Zamkng¢ okno. Zwilzy¢ $cierke lub
nasadke, odspoi¢ brud i zawiesine
zebra¢ zbierakiem. Scierkg wymyé
rame okna i futryne. Otworzy¢ okno.
Zwilzy¢ Scierke lub nasadke, odspoic
brud i zawiesine zebraé¢ zbierakiem.
Scierkg wymyé rame okna i futryne.

Okno  zostawi¢  otwarte lub
zamkniete wediug wiasnego
uznania.

Odkurzanie sufitow

Wigczy¢ odkurzacz i zebraé pyt z
sufitu

Mycie kaloryferéw parg z
wytwornicy

Wigczyé wytwornice, po osiagnieciu
cisnienia nominalnego myc¢ grzejnik.
Sprzatnaé podtoge z wody z pytem.

Woycieranie na mokro lamp
oswietleniowych, po odtgczeniu
napiecia przez elektryka

Zdja¢ obudowe z oprawy, wyptukac
strumieniem wody pyt,
wyszczotkowaé, wysuszy¢ suchg
Scierkg, zatozy¢ obudowe na
oprawe. Zrédlo $wiatta wyjgé i
przetrze¢ mokrg Scierka.
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XXXIIl. PRZESTRZENIE INSTALACYJNE/PRZESTRZENIE TECHNICZNE

Czestotliwosé

Czynnos¢

Wykonanie

2 razy w roku

Wyniesienie odpadow

Zamiecione odpady topatg
zatadowac na taczke

Zamiatanie posadzki

Zamiata¢ szczotkg lub miottg w
kierunku drzwi. Przy wyczuwalnym
zapyleniu natozy¢ maske
przeciwpytowg klasy co najmniej
FP1 wg PN-EN 149

XXXIV. KLATKI SCHODOWE W ODDZIALACH, ZAKLADACH ORAZ KORYTARZE

NA POZIOMIE O -1

Czestotliwosé

Czynnosé

Wykonanie

1. Codziennie, 5 razy
w tygodniu

Wyniesienie odpadéw
komunalnych

Zdjg¢ worek z odpadami ze stelaza i
umiesci¢ go w zbiorczym worku wiszgcym
na wozku do sprzatania

Wycieranie na mokro poreczy,
stupkow, kaloryferéw, tablic
informacyjnych, gasnic, drzwi,
listew (odbojnikow),
parapetow

Zamoczy¢ scierke w roztworze detergentu,
wyz3ac i przecieraé wymienione
powierzchnie. Nie ptuka¢ uzytej scierki
ponownie. Po uzyciu scierke umiesci¢ w
worku z innymi $cierkami przeznaczonymi
do prania. Przestrzega¢ zasady, jedno
pomieszczenie jedna $cierka. Usunac
resztki detergentu $cierkg nasgczong
woda. Nie ptukaé uzytej scierki ponownie.
Po uzyciu scierke umiesci¢ w worku z
innymi  Scierkami przeznaczonymi do
prania. Przestrzega¢ zasady, jedno
pomieszczenie jedna $cierka.

Odkurzanie dywanow i
wyktadzin dywanowych

Wiagczyé odkurzacz i zebra¢ pyt z
wyktadziny

Trzepanie wycieraczek

Powiesi¢ wycieraczke na trzepaku i
uderzac¢ trzepaczkg, az piach przestanie
opadac

Mycie przez mopowanie
schodéw i podtég

Wyja¢ mop lub nasadke nasaczone
roztworem detergentu i ruchem
posuwisto-zwrotnym trze¢ podtoge. Nie
ptuka¢ uzytego mopa lub nasadkeka
ponownie. Po uzyciu mop lub nasadke
umiesci¢ w worku z innymi mopami i
nasadkekami przeznaczonymi do prania.
Przestrzegaé¢ zasady jeden mop lub
nasadke, jedno pomieszczenie

Mechaniczne mycie korytarzy i
ciggébw komunikacyjnych. Na
poziomie -1i 0

WIla¢ wode i detergent, uruchomic szczotki
obrotowe i sprzgta¢. Miejsca niedostepne
dla maszyny czyScic recznie.
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Czestotliwosé

Czynnosé

Wykonanie

2. Raz w miesigcu

Mycie parg trudnodostepnych

miejsc (ztgczenia Sciany z poditoga):

Odsung¢ meble i wigczy¢
wytwornice, po osiggnieciu cisnienia
nominalnego my¢é to miejsce.
Sprzatng¢ podtoge z wody z pytem.

Odkurzanie kratek wentylacyjnych

wigczy¢é odkurzacz i zebra¢ pyt z
kratki wentylacyjnej

Mycie kaloryferéow parg z
wytwornicy

Wigczy¢ wytwornice, po osiggnieciu
cisnienia nominalnego my¢ grzejnik.
Sprzatnaé podtoge z wody z pytem

3. Raz na kwartat

Pranie zaston i firanek

Zajac firanki i zastony i przekaza¢ do
pralni

Odkurzanie sufitéw i $cian

Wiaczy¢ odkurzacz i zebra¢ pyt z
sufitow i Scian

4. Dwa razy w roku

Mycie okien

Zamkng¢ okno. Zwilzy¢ $cierke lub
nasadke, odspoi¢ brud i zawiesine
zebra¢ zbierakiem. Scierkg wymyé
rame okna i futryne. Otworzy¢ okno.
Zwilzy¢ scierke lub nasadke, odspoi¢
brud i zawiesine zebra¢ zbierakiem.
Scierkg wymyé rame okna i futryne.
Okno  zostawi¢  otwarte lub
zamkniete wedtug wtasnego uznania

Odkurzanie sufitow i konserwacja
podtogi (akrylowanie)

Wiaczy¢ odkurzacz i zebra¢ pyt z
sufitow. Akrylowanie podtogi
(nakfadanie zawiesiny) poprzedza
usuniecie starej warstwy akrylu i
odtluszczenie powierzchni. Kolejne
warstwy nowego akrylu lub innej
zawiesiny naktada¢ nasadkekiem na
krzyz. Ruch pieszy jest mozliwy po
stwardnieniu natozonych warstw.

Woycieranie na mokro lamp
oswietleniowych, po odtgczeniu
napiecia przez elektryka:

Zdja¢ obudowe z oprawy, wyptukac
strumieniem wody pyt,
wyszczotkowaé, wysuszy¢ suchg
Scierkg, zatozy¢ obudowe na
oprawe. Zrodto $wiatta wyjaé i
przetrze¢ mokrg Scierkg

73




XXXV. WINDY (bez wind w Hotelu Szkoleniowym

Czestotliwosé Czynnos¢ Wykonanie

1. Codziennie, 7 razy | Mycie i dezynfekcja scian windy Zamoczy¢ scierke w roztworze

w tygodniu dezynfektantu  alkoholowego i
przecierat wymienione

powierzchnie.  Nie ptuka¢ uzytej
Scierki ponownie. Po uzyciu Scierke
umiesci¢ w worku z innymi Scierkami
przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady, jedna winda,
jedna Scierka. Nie ptuka¢ uzytej
Scierki ponownie. Ze Scierki nie
moze ciec ptyn, zwilaszcza przy
przecieraniu klawiatury.

Mycie podtogi Wyja¢ mop lub nasadke nasgczone
roztworem detergentu i ruchem
posuwisto-zwrotnym trze¢ podtoge.
Nie ptuka¢ uzytego mopa Ilub
nasadkeka ponownie. Po uzyciu
mop lub nasadke umiesci¢ w worku
z innymi mopami i nasadkekami
przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady jeden mop lub
nasadke, jedna winda. Z nasadkeka
nie moze ciec ptyn i dostawac¢ sie
pod podtoge.

2. Raz na kwartat Mycie sufitdw, po odigczeniu Zamoczy¢ Scierke w roztworze
napiecia w oswietleniu detergentu i przecieraC wymienione
powierzchnie. Nie ptukaé uzytej
Scierki ponownie. Po uzyciu Scierke
umiesci¢ w worku z innymi Scierkami
przeznaczonymi do prania.
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XXXVI. Sale szkoleniowo-seminaryjne w Budynku Naukowym, Budynku
Ltézkowym, Centrum Profilaktyki Nowotworéw, Klinice Onkologicznej przy ul.
Wawelskiej 15.

Czestotliwosé Czynnosé Wykonanie

1.Na zlecenie, nie | Wyniesienie odpadéw Zdja¢ worek z odpadami ze
rzadzie_j niz raz w stelaza i umiesci¢ go w
tygodniu zbiorczym worku wiszgcym na

woézku do sprzatania

Mycie przez mopowanie schoddw i Wyja¢ mop Ilub nasadke
podtdg nasaczone roztworem
detergentu i ruchem posuwisto-
zwrotnym trze¢ podtoge. Nie
ptuka¢ uzytego mopa Ilub
nasadkeka ponownie. Po
uzyciu mop lub nasadke
umiescic w worku z innymi
mopami i nasadkekami
przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady jeden
mop lub nasadke, jedno
pomieszczenie

Trzepanie wycieraczek Powiesi¢ wycieraczke na
trzepaku i uderzac¢ trzepaczka,

2Na zlecenie, nie az piach przestanie opadac

rzadziej niz raz w

) Odkurzanie dywandw i wykfadzin Wigczy¢ odkurzacz i zebraé pyt

tygodniu, przestane z dywanowych z wykfadziny

2-dniowym yw y

wyprzedzeniem
Wycieranie na mokro poreczy, Zamoczy¢ scierke w roztworze
stupkéw, krzeset, foteli, tablic detergentu, wyzac¢ i przecierac
informacyjnych, gasnic, drzwi, szaf wymienione powierzchnie. Nie
ubraniowych i innych mebli, listew ptukac¢ uzytej Scierki ponownie.
(odbojnikéw), parapetéw, stotéw, Po uzyciu Scierke umiesci¢ w
biurek worku z innymi Scierkami

przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady, jedno
pomieszczenie jedna $cierka.
Usungé resztki detergentu
scierkg nasgczong wodg. Nie
ptuka¢ uzytej scierki ponownie.
Po uzyciu Scierke umiesci¢ w
worku z innymi $cierkami
przeznaczonymi do prania.
Przestrzegaé zasady, jedno
pomieszczenie jedna Scierka.

Mycie parg trudnodostepnych miejsc Odsung¢ meble i wigczyé
(ztaczenia sciany z podtogg): wytwornice, po osiggnieciu
cisnienia nominalnego my¢
grzejnik. Sprzatng¢ podtoge z
wody z pytem

Pranie zaston i firanek Zdjgc¢ zastoni i firanki i
przekazac¢ do Pralni
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Czestotliwosé Czynnos¢ Wykonanie
Na zlecenie, Wycieranie na Zamoczy¢ Scierke w roztworze
nie mokro drzwi detergentu, wyzgc¢ i przecieraé drzwi.
rzadziej Po uzyciu $cierke umiescié w worku z
niz raz w innymi $cierkami przeznaczonymi do
tygodniu prania. Przestrzegaé zasady, jedno
pomieszczenie jedna Scierka.
> Razw Mycie kaloryferow Wigczy¢ wytwornice, po osiggnieciu
' miesiacu parg z cisnienia nominalnego my¢ grzejnik.
wytwornicy Sprzatna¢ podtoge z wody z pytem
Wycieranie na Zdjg¢ obudowe z oprawy, wyptukac
mokro lamp strumieniem wody pyt,
o$wietleniowych, wyszczotkowac, wysuszy¢ suchg
po odfgczeniu Scierka, zatozy¢ obudowe na oprawe.
napiecia przez Zrédio $wiatta wyjaé i przetrzeé mokra
elektryka Scierkg
Mycie okien Zamkngc¢ okno. Zwilzy¢ Scierke lub
nasadke, odspoic brud i zawiesine
zebraé zbierakiem. Scierkg wymyé
3. Na rame okna i futryne. Otworzy¢ okno.
zlecenie Zwilzy¢ scierke lub nasadke, odspoi¢
nie brud i zawiesine zebrac¢ zbierakiem.
rzadziej Scierkg wymyé rame okna i futryne.
niz co 6 Okno zostawi¢ otwarte lub zamkniete
miesigcy wedtug wtasnego uznania

Odkurzanie kratek

Wigczy¢ odkurzacz i zebrac pyt z kratki

wentylacyjnych wentylacyjnej

Mycie scian Zamoczy¢ Scierke lub mop w roztworze
pomalowanych detergentu, wyzac i przeciera¢ $ciane
farba
wodoodporng,

lub wytozonych
ceramika, po
odsunieciu mebli
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XXXVII. Wejscia do budynkéw

Czestotliwosé

Czynnosé

Wykonanie

1. Codziennie

teren przy wejsciu do budynku w tym
schody i rampy podjazdowe dla
woézkéw inwalidzkich Zamiesé, umyce
lub odsniezyé/odlodzic (w miare
potrzeb), usunag¢ ziemie osadzajgcyg
sie na wycieraczkach zewnetrznych

wg wskazan ustalonych z Osobami
nadzorujgcymi sprzatanie
poszczegdinych odcinkdw.

2. Raz w miesigcu

Mycie elewacji

wg wskazan ustalonych z Osobami
nadzorujgcymi sprzgtanie
poszczegolnych odcinkéw

3. Raz na 6 miesiecy

Mycie zadaszenia wejscia do Hotelu
Szkoleniowego

wg wskazan ustalonych z Osobami
nadzorujgcymi sprzgtanie
poszczegodlnych odcinkdw
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XXXVIII. Hotel Szkoleniowy

Pokoje hotelowe w Hotelu Szkoleniowym

Czestotliwos¢

Czynnosc¢

Wykonanie

1. Codziennie 5
razy w tygodniu

Wyniesienie odpaddw
komunalnych

Wyja¢ worek z odpadami z kosza i umiesci¢ go w
zbiorczym worku wiszgcym na wozku do sprzatania

Wycieranie na mokro oraz

Zamoczy¢ $cierke w roztworze detergentu, wyzac i

polerowanie stref | przeciera¢ wymienione powierzchnie. Nie ptuka¢ uzytej
dotykowych: szafek z | Scierki ponownie. Po uzyciu Scierke umiesci¢ w worku z
zewnatrz a po opuszczeniu innymi  Scierkami  przeznaczonymi do  prania.
pokoju przez goscia - l?r;estrzegaé zasady, jedno pomieszczenie jedna
wewnatrz i z zewnatrz, luster, scierka.

elementéw  dekoracyjnych,

stotdow, krzeset, parapetow,

drzwi, obudowy kontaktow

elektrycznych i TV, szaf

ubraniowych - potek i szuflad

Odkurzanie wyktadzin | Wigczy¢ odkurzacz i zebra¢ pyt z wyktadziny
dywanowych dywanikow,

mebli  tapicerowanych i

podtog

Mycie przez mopowanie | Wyjaé mop Ilub nasadke nasaczone roztworem

podtogi, cokotu

detergentu i ruchem posuwisto-zwrotnym trze¢ podtoge.
Nie ptukaé uzytego mopa lub nasadkeka ponownie. Po
uzyciu mop lub nasadke umiesci¢ w worku z innymi
mopami i nasadkekami przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady jeden mop lub nasadke, jedno
pomieszczenie

Mycie kaloryferéw

Zamoczy¢ $cierke w roztworze detergentu, wyzac i
przeciera¢ wymienione powierzchnie. Nie ptukac uzytej
Scierki ponownie. Po uzyciu Scierke umiesci¢ w worku z

innymi  Scierkami  przeznaczonymi do  prania.
Przestrzega¢ zasady, jedno pomieszczenie jedna
Scierka.

Na zlecenie

Scielenie t6zek

Zdjg¢ kape. Zdjg¢ przescieradto z t6zka, poszewki z
poduszek, zdjgé poszwe z kotdry, umiec¢ isci¢ zdjetg
bielizng poscielowg w worku i przekazaé do magazyny
bielizny brudnej.

Natozy¢ przescieradto na tézko, natozyé poszewki na
poduszki i kotdre, natozy¢ kape,

2. Co 6 miesiecy

Wycieranie na mokro lamp
oswietleniowych, po
odfgczeniu napiecia przez

Zdjg¢ obudowe z oprawy, wyptuka¢ strumieniem wody
pyt, wyszczotkowac, wysuszy¢ suchg Scierkg, zatozyc¢
obudowe na oprawe. Zrodio Swiatta wyjgc i przetrzec

elektryka mokrg scierkg
Odkurzanie kratek | Wigczy¢ odkurzacz i zebra¢ pyt z kratki wentylacyjnej
wentylacyjnych

Woycieranie na mokro lamp
oswietleniowych, po
odfgczeniu napiecia przez
elektryka

Zdjac¢ obudowe z oprawy, wyptukac strumieniem wody
pyt, wyszczotkowac, wysuszy¢ suchg scierka, zatozy¢
obudowe na oprawe. Zrédto $wiatta wyjaé i przetrzeé
mokrg Scierkg

2. Co 6 miesiecy

Mycie okien

Zamkng¢ okno. Zwilzy¢ Scierke lub nasadke, odspoic¢
brud i zawiesine zebra¢ zbierakiem. Scierkg wymy¢é
rame okna i futryne. Otworzy¢ okno. Zwilzy¢ Scierke
lub nasadke, odspoi¢ brud i zawiesine zebra¢
zbierakiem. Scierkg wymy¢ rame okna i futryne. Okno
zostawi¢ otwarte lub zamkniete wedtug wtasnego
uznania
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tazienki w pokojach Hotelu Szkoleniowego

Czestotliwosé

Czynnoscé

Wykonanie

5 razy
tygodniu

1. Codziennie

w

Wyniesienie odpadéw komunalnych

Wyja¢ worek z odpadami z kosza i umiescic
go w zbiorczym worku wiszgcym na wozku do
sprzatania

Wycieranie na  mokro  oraz
polerowanie: $cian fazienek, $cian
kabiny  prysznicowej, armatury
tazienkowej, obudowy kontaktow
elektrycznych, lustra wraz z rama,
drzwi, pojemnika na szczotke
klozetowg, pojemnika na papier
toaletowy i mydto

Zamoczy¢ $cierke w roztworze detergentu,
wyzgc€ i przeciera¢ wymienione powierzchnie.
Nie ptukac uzytej Scierki ponownie. Po uzyciu
Scierke umiesci¢ w worku z innymi Scierkami
przeznaczonymi do prania. Przestrzegaé
zasady, jedno pomieszczenie jedna Scierka.

mokro  miski
sedesowej ,

Wycieranie  na
klozetowej, deski
umywalki i brodzika

Wzigé szczotke nanies¢ detergent, wymyé
miske klozetowg wewnatrz, Zamoczy¢ Scierke
w roztworze detergentu, wyzaé i przecieraé
miske klozetowg z zewnatrz. Nie ptukac uzytej
Scierki ponownie. Po uzyciu scierke umiesci¢ w
worku z innymi $cierkami przeznaczonymi do
prania. Przestrzega¢ zasady, jedna miska
klozetowa jedna scierka. Usung¢ resziki
detergentu Scierkg nasgczong wodg. Nie
ptuka¢ uzytej sScierki ponownie. Po uzyciu
Scierke umiesci¢ w worku z innymi Scierkami
przeznaczonymi do prania. Przestrzegac
zasady, jedna miska, jedna Scierka.

Zamoczy¢ $cierke w roztworze detergentu,
wyzgé | przecieraC deske sedesowg z
zewnatrz. Nie ptukac¢ uzytej Scierki ponownie.
Po uzyciu scierke umiesci¢ w worku z innymi
Scierkami  przeznaczonymi do  prania.
Przestrzega¢ zasady, jedna deska sedesowa
jedna Scierka. Usung¢ resztki detergentu
Scierkg nasgczong wodg. Nie ptukaé uzytej
Scierki ponownie. Po uzyciu $cierke umiescic w
worku z innymi $cierkami przeznaczonymi do
prania.

Wzigé szczotke nanies¢ detergent, wymyé
brodzik. Zamoczy¢ Scierke w roztworze
detergentu, wyzgé i przeciera¢ pisuar z
zewnatrz. Nie ptukaé uzytej Scierki ponownie.
Po uzyciu $cierke umiesci¢ w worku z innymi
Scierkami  przeznaczonymi do  prania.
Przestrzega¢ zasady, jeden pisuar jedna
Scierka. Usung¢ resztki detergentu $Scierka
nasgczong woda. Nie ptuka¢ uzytej Scierki
ponownie. Po uzyciu $cierke umiesci¢ w worku
z innymi Scierkami przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady, jedna miska, jedna
Scierka.
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Czestotliwosé

Czynnosé

Wykonanie

1. Codziennie

5 razy w

Mycie przez mopowanie podtogi,
cokotu

Wyja¢ mop lub nasadke nasgczone roztworem
detergentu i ruchem posuwisto-zwrotnym trze¢
podtoge. Nie pituka¢ uzytego mopa Ilub
nasadkeka ponownie. Po uzyciu mop lub
nasadke umiesci¢ w worku z innymi mopami i
nasadkekami przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady jeden mop lub nasadke,
jedno pomieszczenie

Mycie kaloryferow

Zamoczy¢ sScierke w roztworze detergentu,
wyzgc¢ i przeciera¢ wymienione powierzchnie.
Nie ptukac uzytej Scierki ponownie. Po uzyciu

tygodniu Scierke umiesci¢ w worku z innymi $cierkami
przeznaczonymi do prania. Przestrzegac
zasady, jedno pomieszczenie jedna Scierka.
2. Co 6 | Wycieranie na mokro lamp | Zdjag¢ obudowe z oprawy, wyptukac
miesiecy oSwietleniowych, po odigczeniu | strumieniem wody pyt, wyszczotkowag,

napiecia przez elektryka

wysuszy¢ suchg Scierka, zatozy¢ obudowe na
oprawe. Zrodto swiatta wyjac i przetrze¢ mokrg
Scierkg

Odkurzanie kratek wentylacyjnych

Wtaczy¢ odkurzacz i zebra¢ pyt z kratki
wentylacyjnej

konserwacja
akrylowanie

podtogi przez

Akrylowanie podtogi (naktadanie zawiesiny)
poprzedza usuniecie starej warstwy akrylu i
odtluszczenie powierzchni. Kolejne warstwy
nowego akrylu lub innej zawiesiny nakfadacé
nasadkekiem na krzyz. Ruch pieszy jest
mozliwy po stwardnieniu natozonych warstw

3. Raz do roku

Pranie mebli tapicerowanych i
dywanikéw i wyktadzin
dywanowych

Uruchomi¢ odkurzacz pioracy i prac¢
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Sale szkoleniowo-seminaryjne w Hotelu Szkoleniowym

Czestotliwos¢

Czynnosc¢

Wykonanie

1. Na zyczenie

Wyniesienie odpaddéw komunalnych

Wyja¢ worek z odpadami z kosza i umieéci¢
go w zbiorczym worku wiszgcym na wozku
do sprzatania

Wycieranie na  mokro oraz
polerowanie, stotéw, tawek, krzeset,
parapetéw, sprzetu

ZamoczyC $cierke w roztworze detergentu,
wyzac i przeciera¢ wymienione powierzchnie.
Nie ptukac uzytej Scierki ponownie. Po uzyciu
Scierke umiesci¢ w worku z innymi scierkami
przeznaczonymi do prania. Przestrzegaé
zasady, jedno pomieszczenie jedna Scierka.

Odkurzanie wyktadzin dywanowych
dywanikéw, mebli tapicerowanych i
podtog

Wiaczy¢ odkurzacz i zebraé pyt z wyktadziny

Mycie przez mopowanie podtogi,
cokotu

Wyja¢ mop Ilub nasadke nasgczone
roztworem detergentu i ruchem posuwisto-
zwrotnym trze¢ podtoge. Nie ptukaé uzytego
mopa lub nasadkeka ponownie. Po uzyciu
mop lub nasadke umieéci¢ w worku z innymi
mopami i nasadkekami przeznaczonymi do
prania. Przestrzega¢ zasady jeden mop lub
nasadke, jedno pomieszczenie

Mycie kaloryferéw

Zamoczy¢ $cierke w roztworze detergentu,
wyzgc¢ i przecieraé wymienione powierzchnie.
Nie ptukac uzytej Scierki ponownie. Po uzyciu
Scierke umiesci¢ w worku z innymi scierkami
przeznaczonymi do prania. Przestrzegaé
zasady, jedno pomieszczenie jedna Scierka.

kontakty i wytgczniki

Zamoczy¢ $cierke w roztworze detergentu,
wyzgc¢ i przecierac

2. Co 6 miesiecy

Mycie okien

Zamknaé okno. Zwilzy¢ scierke lub nasadke,
odspoi¢ brud i zawiesine zebra¢ zbierakiem.
Scierkg wymyé rame okna i futryne.
Otworzy¢ okno. Zwilzy¢ scierke lub
nasadke, odspoi¢ brud i zawiesine zebraé
zbierakiem. Scierkg wymy¢ rame okna i
futryne. Okno zostawi¢ otwarte lub
zamknigte wedtug wtasnego uznania

Odkurzanie kratek wentylacyjnych

Wiaczy¢é odkurzacz i zebra¢ pyt z kratki
wentylacyjnej

3. Raz do roku

Pranie mebli tapicerowanych i

Uruchomi¢ odkurzacz pioracy i pra¢

dywanikow i wyktadzin
dywanowych
konserwacja podtogi przez | Akrylowanie podtogi (naktadanie zawiesiny)

akrylowanie

poprzedza usuniecie starej warstwy akrylu i
odttuszczenie powierzchni. Kolejne warstwy
nowego akrylu lub innej zawiesiny naktadac
nasadkekiem na krzyz. Ruch pieszy jest
mozliwy po stwardnieniu natozonych warstw
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Ciagi komunikacyjne, korytarze hotelowe, piwnice, schody, winda w Hotelu
Szkoleniowym

Czestotliwos¢

Czynnosc¢

Wykonanie

1. Codziennie

Wyja¢ worek z odpadami z kosza i umiesci¢ go w

5 razy w | Wyniesienie odpadow zbiorczym worku wiszagcym na wézku do sprzatania
tygodniu komunalnych
Woycieranie na mokro oraz | Zamoczy¢é Scierke w roztworze detergentu, wyzgc i
polerowanie, poreczy schoddw, | przeciera¢ wymienione powierzchnie. Nie ptuka¢ uzytej
gasnic, listew, drzwiczek | Scierki ponownie. Po uzyciu Scierke umiesci¢ w worku z
rewizyjnych, drzwi w ciggach | innymi $cierkami przeznaczonymi do prania. Przestrzega¢
komunikacyjnych,  parapetdw, | zasady, jedno pomieszczenie jedna $cierka.
luster oraz Scian w windzie.
Odkurzanie wykfadzin | Wigczy¢ odkurzacz i zebrac pyt z wyktadziny
dywanowych dywanikéw, mebli
tapicerowanych i podidg i
wyktadziny w windzie
Mycie przez mopowanie podtogi, | Wyja¢ mop lub nasadke nasgczone roztworem detergentu
cokotu i ruchem posuwisto-zwrotnym trze¢ podtoge. Nie ptukac
uzytego mopa lub nasadkeka ponownie. Po uzyciu mop
lub nasadke umieédci¢ w worku z innymi mopami i
nasadkekami przeznaczonymi do prania. Przestrzegac
zasady jeden mop lub nasadke, jedno pomieszczenie
2. Raz w | Froterowanie przy uzyciu | Uruchomic sprzet froterujacy
tygodniu profesjonalnego sprzetu
3. Raz w | Mycie kaloryferow Zamoczy¢ scierke w roztworze detergentu, wyzgé i
miesigcu przeciera¢ wymienione powierzchnie. Nie ptuka¢ uzytej
Scierki ponownie. Po uzyciu scierke umiesci¢ w worku z
innymi $cierkami przeznaczonymi do prania. Przestrzegac
zasady, jedno pomieszczenie jedna Scierka.
Odkurzanie kratek | Wigczy¢ odkurzacz i zebrac pyt z kratki wentylacyjnej
wentylacyjnych
Mycie wtazéw na dach Zamoczy¢ $cierke w roztworze detergentu, wyzgc i
przeciera¢ wymienione powierzchnie. Nie ptuka¢ uzytej
Scierki ponownie. Po uzyciu Scierke umiesci¢ w worku z
innymi Scierkami przeznaczonymi do prania. Przestrzegac
zasady, jedno pomieszczenie jedna Scierka.
Mycie okien Zamkna¢ okno. Zwilzy¢ Scierke lub nasadke, odspoic¢
brud i zawiesine zebraé zbierakiem. Scierkg wymyé
rame okna i futryne. Otworzyé okno. Zwilzy¢ Scierke lub
nasadke, odspoi¢ brud i zawiesine zebraé zbierakiem.
Scierkg wymyé rame okna i futryne. Okno zostawié¢
otwarte lub zamkniete wedtug wlasnego uznania
Mycie sufitu w windzie, po Zamoczy¢ Scierke w roztworze detergentu i przecieraé
odtgczeniu napiecia w wymienione powierzchnie. Nie ptuka¢ uzytej Scierki
4'.CO.6 oswietleniu ponownie. Po uzyciu $cierke umiesci¢ w worku z innymi
miesiecy $cierkami przeznaczonymi do prania.
Wycieranie na mokro lamp | Zdjg¢ obudowe z oprawy, wyptukaé strumieniem wody pyt,

oswietleniowych, po odtgczeniu
napiecia przez elektryka

wyszczotkowaé, wysuszyé suchg Scierka, zatozyé
obudowe na oprawe. Zrédio $wiatta wyjaé i przetrzeé
mokrg Scierkg

Pranie mebli tapicerowanych i
dywanikow i wyktadzin
dywanowych

Uruchomié¢ odkurzacz pioracy i pra¢
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WC i tazienki ogélnodostepne w Hotelu Szkoleniowym

Czestotliwos¢

Czynnos$c¢

Wykonanie

1. Codziennie 5
razy w tygodniu

Woyniesienie odpadéw komunalnych

Wyja¢ worek z odpadami z kosza i umiesci¢ go
w zbiorczym worku wiszgcym na wézku do
sprzatania

Wycieranie na mokro oraz polerowanie: umywalki,
potki nad nig, armatury, pojemnika szczotke
klozetowa, glazury

Zamoczy¢ Scierke w roztworze detergentu, wyzaé
i przeciera¢ wymienione powierzchnie.  Nie
ptuka¢ uzytej Scierki ponownie. Po uzyciu Scierke
umiescic w worku z innymi $cierkami
przeznaczonymi do prania. Przestrzegac¢ zasady,
jedno pomieszczenie jedna Scierka.

Woycieranie na mokro oraz polerowanie miski
klozetowej, deski sedesowej, pisuaru

Wzigé szczotke nanies¢ detergent, wymy¢ miske
klozetowg wewnatrz, = Zamoczy¢ Scierke w
roztworze detergentu, wyzaé i przeciera¢ miske
klozetowg z zewnatrz. Nie ptuka¢ uzytej Scierki
ponownie. Po uzyciu Scierke umiesci¢ w worku z
innymi Scierkami przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady, jedna miska klozetowa
jedna scierka. Usungc¢ resztki detergentu Scierkg
nasgczong woda. Nie piukaé uzytej Scierki
ponownie. Po uzyciu scierke umiesci¢ w worku z
innymi $cierkami przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady, jedna miska, jedna Scierka.
Zamoczy¢ Scierke w roztworze detergentu, wyzgcé
i przeciera¢ deske sedesowg z zewnatrz. Nie
ptukac¢ uzytej Scierki ponownie. Po uzyciu Scierke
umiescic w worku z innymi Scierkami
przeznaczonymi do prania. Przestrzega¢ zasady,
jedna deska sedesowa jedna Scierka. Usungé
resztki detergentu Scierkg nasgczong woda. Nie
ptukac uzytej Scierki ponownie. Po uzyciu Scierke
umiescic w worku z innymi  Scierkami
przeznaczonymi do prania.

Wzig¢ szczotke nanies¢ detergent, wymyc¢
brodzik. Zamoczy¢ Scierke w  roztworze
detergentu, wyza¢ i przecierac¢ pisuar z zewnatrz.
Nie ptukaé uzytej Scierki ponownie. Po uzyciu
Scierke umiesci¢ w worku z innymi $cierkami
przeznaczonymi do prania. Przestrzega¢ zasady,
jeden pisuar jedna $cierka. Usunagé resztki
detergentu Scierkg nasaczong woda. Nie ptukac
uzytej Scierki ponownie. Po uzyciu $cierke
umiescic w worku z innymi Scierkami
przeznaczonymi do prania. Przestrzega¢ zasady,
jedna miska, jedna Scierka.

Mycie przez mopowanie podtogi, cokotu

Wyja¢ mop lub nasadke nasgczone roztworem
detergentu i ruchem posuwisto-zwrotnym trze¢
podtoge. Nie ptuka¢ uzytego mopa lub nasadkeka
ponownie. Po uzyciu mop lub nasadke umiesci¢
w worku z innymi mopami i nasadkekami
przeznaczonymi do prania. Przestrzega¢ zasady
jeden mop lub nasadke, jedno pomieszczenie

Mycie kaloryferow

Zamoczy¢ Scierke w roztworze detergentu, wyzg¢é
i przeciera¢ wymienione powierzchnie. Nie
ptukac uzytej Scierki ponownie. Po uzyciu Scierke
umiescic w worku z innymi Scierkami
przeznaczonymi do prania. Przestrzega¢ zasady,
jedno pomieszczenie jedna Scierka.

Uzupetninie  papieru  toaletowego, recznikow
papierowe, mydta

Zawiesi¢ papier toaletowy, uzupetni¢ reczniki (ale
nie za duzo, aby tatwo byto wyjmowac
poszczegdlne listki), dolaé mydta do zasobnika.

2. Co 6 miesiecy

Wycieranie na mokro lamp oswietleniowych, po
odfgczeniu napiecia przez elektryka

Zdja¢ obudowe z oprawy, wyptuka¢ strumieniem
wody pyl, wyszczotkowaé, wysuszy¢ suchg
$cierkg, zalozy¢ obudowe na oprawe. Zrédio
Swiatta wyjac i przetrze¢ mokra Scierkg

Odkurzanie kratek wentylacyjnych

Wigczy¢ odkurzacz i zebra¢ pyt z kratki
wentylacyjnej
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Pomieszczenia socjalne na korytarzach , pomieszczenia baru

Czestotliwosé

Czynnosé

Wykonanie

1.
Codziennie 5
razy W
tygodniu

Wyniesienie odpadéw komunalnych

Wyjaé worek z odpadami z kosza i
umiesci¢ go w zbiorczym worku
wiszgcym na wézku do sprzatania

Wycieranie na mokro oraz polerowanie:
zlewozmywaka, , armatury, glazury, stotu,
szafek, lodowki

Zamoczy¢  $cierke w  roztworze
detergentu, wyzg¢ i przecierac
wymienione powierzchnie. Nie ptukac
uzytej $Scierki ponownie. Po uzyciu
Scierke umiesci¢c w worku z innymi
Scierkami przeznaczonymi do prania.
Przestrzegaé zasady, jedno
pomieszczenie jedna Scierka.

Mycie przez mopowanie podtogi, cokotu

Wyja¢ mop lub nasadke nasgczone
roztworem detergentu i ruchem
posuwisto-zwrotnym trze¢ podtoge. Nie
ptuka¢ uzytego mopa lub nasadkeka
ponownie. Po uzyciu mop lub nasadke
umiesci¢ w worku z innymi mopami i
nasadkekami  przeznaczonymi  do
prania. Przestrzega¢ zasady jeden mop
lub nasadke, jedno pomieszczenie

2.Co6
miesiecy

Mycie okien

Zamkngc¢ okno. Zwilzy¢ Scierke lub
nasadke, odspoic brud i zawiesine
zebraé zbierakiem. Scierkg wymyé
rame okna i futryne. Otworzy¢ okno.
Zwilzy¢ Scierke lub nasadke, odspoic
brud i zawiesine zebrac¢ zbierakiem.
Scierkg wymyé rame okna i futryne.
Okno zostawi¢ otwarte lub zamkniete
wediug wtasnego uznania

Wycieranie na mokro lamp
oswietleniowych, po odtgczeniu napiecia
przez elektryka

Zdjg¢ obudowe z oprawy, wyptukac
strumieniem wody pyt, wyszczotkowag,
wysuszy¢ suchg Scierkg, zatozyé
obudowe na oprawe. Zrédto $wiatta
wyjac i przetrze¢ mokrg Scierkg

Pranie  mebli tapicerowanych i
wyktadzin dywanowych

Uruchomi¢ odkurzacz piorgcy i pra¢
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XXXIX. Definicja oddziatéw o duzym ryzyku zakazenia szpitalnego

Oddziaty o duzym ryzyku zakazenia szpitalnego, to oddziaty ze zuzyciem réwnym i powyzej 50
dziennych dawek zdefiniowanych (DDD) antybiotykéw przeciwbakteryjnych /100 osobodni, srednio z
12 miesiecy, w roku poprzednim.

Kryterium to ilustruje ponizsza tabela.

Oddziat Srednie zuzycie antybiotykéw
przeciwbakteryjnych w 2021 roku
[DDD/100 osobodni]

-OIT na Ursynowie 341

OIT na Wawelskigj 119

Klinika Nowotworéw Ukladu Moczowego Oddz. A 104

Klinika Gastroenterologii Onkologicznej Oddziat B 77

Klinika Nowotworéw Uktadu Nerwowego 74

Klinika Nowotworéw Tkanek Migkkich, Kosci i 69

Czerniakow Oddz.A

Klinika Nowotworéw Ukfadu Chtonnego 65

Oddziat Chirurgii na Wawelskiej 57

Klinika Gastroenterologii Onkologicznej Oddziat C 54

obecnie Oddziat Zabiegowy | Kliniki Chirurgii

Nowotworow Uktadu Pokarmowego i Guzow

Neuroendokrynnych

Zatem oddziaty o wysokim ryzyku wystapienia zakazenia szpitalnego w 2022 roku to:
-OIT na Ursynowie,
-OIT na Wawelskiej,
-Klinika Nowotworow Ukfadu Moczowego Oddz. A,
-Klinika Gastroenterologii Onkologicznej Oddziat B i C
-Klinika Nowotworéw Ukfadu Nerwowego,
-Klinika Nowotworéw Tkanek Miekkich, Kosci i Czerniakow Oddz.A
-Klinika Nowotworéw Uktadu Chtonnego,
-Oddziat Chirurgii na Wawelskiej,
Pozostate oddziaty to oddziatéw o niskim ryzyku zakazenia szpitalnego.
Zamawiajgcy zastrzega sobie prawo aktualizacji listy oddziatéw, o duzym ryzyku wystgpienia
zakazenia szpitalnego, lub zmiany kryterium, w trakcie trwania umowy.

XL. Dezynfekcja w procesie prania scierek, nasadek i mopow.
Na jakimkolwiek etapie prania utrzymywac temperature powyzej 90 stopni C przez 20 minut.
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XLI. Sale szkoleniowo-seminaryjne w Budynku CEK

Czestotliwosé

Czynnosé

Wykonanie

1.Na zlecenie, nie
rzadziej niz raz w
tygodniu

Wyniesienie odpadow

Zdja¢ worek z odpadami ze
stelaza i umiesci¢ gow
zbiorczym worku wiszgcym na
woOzku do sprzagtania

2. Na zlecenie, nie
rzadziej niz raz w
tygodniu, przestane
z 1-dniowym
wyprzedzeniem

Mycie przez mopowanie schoddw i
podtdg

Wyja¢é mop Ilub nasadke
nasgczone roztworem
detergentu i ruchem posuwisto-
zwrotnym trze¢ podtoge. Nie
ptuka¢ uzytego mopa lub
nasadkeka ponownie. Po uzyciu
mop lub nasadke umiesci¢ w
worku z innymi mopami i
nasadkekami  przeznaczonymi
do prania. Przestrzega¢ zasady
jeden mop lub nasadke, jedno
pomieszczenie

Trzepanie wycieraczek

Powiesi¢ wycieraczke na
trzepaku i uderzac trzepaczka,
az piach przestanie opadac

Odkurzanie dywanodw i wyktadzin
dywanowych

Wigczy¢ odkurzacz i zebrac pyt z
wyktadziny

Wycieranie na mokro poreczy, stupkow,
krzeset, foteli, tablic informacyjnych,
gasnic, drzwi, szaf ubraniowych i innych
mebli, listew (odbojnikéw), parapetow,
stotéw, biurek

Zamoczy¢ Scierke w roztworze
detergentu, wyzg¢ i przecierac
wymienione powierzchnie. Nie
ptuka¢ uzytej Scierki ponownie.
Po uzyciu scierke umiesci¢c w
worku z innymi  Scierkami
przeznaczonymi do  prania.
Przestrzegaé zasady, jedno
pomieszczenie jedna $cierka.
Usungé resztki  detergentu
Scierkg nasgczong wodg. Nie
ptukaé uzytej Scierki ponownie.
Po uzyciu $cierke umiedci¢ w

worku z innymi  Scierkami
przeznaczonymi do  prania.
Przestrzegaé zasady, jedno

pomieszczenie jedna $cierka.

Mycie parg trudnodostepnych miejsc
(ztaczenia sciany z podfoga):

Odsung¢ meble i wigczyé
wytwornice, po osiggnieciu
ci$nienia nominalnego myé
grzejnik. Sprzatng¢ podtoge z
wody z pytem

Pranie zaston i firanek

Zdjg¢ zastoni i firanki i
przekazac¢ do Pralni
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Czestotliwosé Czynnosé Wykonanie
Na zlecenie, Wycieranie na Zamoczy¢ Scierke w roztworze
nie mokro drzwi detergentu, wyzac i przeciera¢ drzwi.
rzadziej Po uzyciu $cierke umiescié w worku z
niz raz w innymi Scierkami przeznaczonymi do
tygodniu prania. Przestrzegac¢ zasady, jedno
pomieszczenie jedna Scierka.
2 Razw Mycie kaloryferow Wigczyé wytwornice, po osiggnieciu
R parg z ci$nienia nominalnego my¢ grzejnik.
miesigcu . .
wytwornicy Sprzatnaé podtoge z wody z pytem
Wycieranie na Zdjg¢ obudowe z oprawy, wyptukac
mokro lamp strumieniem wody pyt,
oswietleniowych, wyszczotkowac, wysuszy¢ suchg
po odigczeniu Scierkg, zatozy¢ obudowe na oprawe.
napiecia przez Zrédio $wiatta wyjaé i przetrzeé mokra
elektryka Scierkg
Mycie okien Zamkngc¢ okno. Zwilzy¢ Scierke lub
nasadke, odspoic brud i zawiesine
zebraé zbierakiem. Scierkg wymyé
3. Na rame okna i futryne. Otworzy¢ okno.
zlecenie Zwilzy¢ Scierke lub nasadke, odspoic
nie brud i zawiesine zebraé zbierakiem.
rzadziej Scierkg wymyé rame okna i futryne.
nizco 6 Okno zostawi¢ otwarte lub zamkniete
miesiecy wedtug wtasnego uznania

Odkurzanie kratek
wentylacyjnych

Wiaczy¢ odkurzacz i zebraé pyt z kratki
wentylacyjnej

Mycie $cian
pomalowanych
farbag
wodoodporng,
lub wytozonych
ceramika, po
odsunieciu mebli

Zamoczy¢ Scierke lub mop w roztworze
detergentu, wyz3ac i przecieraé¢ $ciane
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XLIl. Lazienki w Budynku CEK

Czestotliwos¢

Czynnosc¢

Wykonanie

2. Na zlecenie
przestane z 1-
dniowym

wyprzedzeniem,
nie rzadziej niz
raz w tygodniu

Mycie miski klozetowej
deski sedesowej z
pokrywsg, dzwigni do
spuszczania wody i
pisuaru, detergentem

Wzigé szczotke nanie$¢ detergent, wymy¢ miske klozetowa
wewnatrz, Zamoczy¢ scierke w roztworze detergentu, wyzgc i
przeciera¢ miske klozetowag z zewnatrz. Nie ptukaé uzytej Scierki
ponownie. Po uzyciu $cierke umiesci¢ w worku z innymi Scierkami
przeznaczonymi do prania. Przestrzega¢ zasady, jedna miska
klozetowa jedna S$cierka. Usunaé resztki detergentu Scierka
nasgczong woda. Nie ptukac uzytej Scierki ponownie. Po uzyciu
Scierke umiesci¢ w worku z innymi $cierkami przeznaczonymi do
prania. Przestrzega¢ zasady, jedna miska, jedna $cierka.
1.1.2.Zamoczy¢ $cierke w roztworze detergentu, wyzac i
przecieraC deske sedesowg z zewnatrz. Nie ptukac uzytej Scierki
ponownie. Po uzyciu scierke umiesci¢ w worku z innymi $cierkami
przeznaczonymi do prania. PrzestrzegaC zasady, jedna deska
sedesowa jedna $cierka. UsungC resztki detergentu Scierkg
nasgczong woda. Nie ptukac uzytej Scierki ponownie. Po uzyciu
Scierke umiesci¢ w worku z innymi $cierkami przeznaczonymi do
prania. Przestrzega¢ zasady, jedno pomieszczenie jedna scierka.
1.1.3.Wzig¢ szczotke nanies¢ detergent, wymyc¢ pisuar wewnatrz.
Zamoczy¢ Scierke w roztworze detergentu, wyza¢ i przecierac
pisuar z zewnatrz. Nie ptukac uzytej scierki ponownie. Po uzyciu
Scierke umiesci¢ w worku z innymi $cierkami przeznaczonymi do
prania. Przestrzegac zasady, jeden pisuar jedna Scierka. Usunagé
resztki detergentu $cierkg nasgczong wodg. Nie ptukaé uzytej
Scierki ponownie. Po uzyciu $cierke umiesci¢ w worku z innymi
Scierkami przeznaczonymi do prania. Przestrzega¢ zasady, jedna
miska, jedna Scierka.

1.1.4. Zamoczyé $cierke w roztworze detergentu, wyzgé i
przeciera¢ rezerwuar z zewnatrz. Nie ptuka¢ uzytej Scierki
ponownie. Po uzyciu $cierke umiesci¢ w worku z innymi $cierkami
przeznaczonymi do prania. Przestrzegac zasady, jeden rezerwuar
jedna $Scierka. Usung¢ resztki detergentu Scierkg nasgczong
wodg. Nie ptuka¢ uzytej scierki ponownie. Po uzyciu Scierke
umiesci¢ w worku z innymi $cierkami przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady, jeden rezerwuar, jedna Scierka.

1.2.Mycie przez mopowanie podtogi:

Wykonanie:

Wyja¢ mop lub nasadke nasgczone roztworem detergentu i
ruchem posuwisto-zwrotnym trze¢ podtoge. Nie ptukaé uzytego
mopa lub nasadkeka ponownie. Po uzyciu mop lub nasadke
umiesci¢ w worku z innymi mopami i nasadkkami przeznaczonymi
do prania. Przestrzega¢ zasady jeden mop lub nasadke, jedno
pomieszczenie.

Wyniesienie
odpadéw
komunalnych

Zdjg¢ worek z odpadami ze stelaza i umiesci¢ go w
zbiorczym worku wiszgcym na wézku do sprzgtania

Wycieranie na mokro
okien od wewnatrz,
krandw, lustra,
grzejnikow,
parapetow, szafki,
drzwi, rezerwuarow,
glazury wokot
umywalki

Zamoczy¢ $cierke w roztworze detergentu, wyzgé i
przeciera¢ wymienione powierzchnie. Nie pilukaé uzytej
Scierki ponownie. Po uzyciu Scierke umiesci¢ w worku z
innymi Scierkami przeznaczonymi do prania. Przestrzegaé
zasady, jedno pomieszczenie jedna $cierka. Usung¢ resztki
detergentu sScierkg nasgczong woda. Nie ptukaé uzytej
Scierki ponownie. Po uzyciu $cierke umiesci¢ w worku z
innymi $cierkami przeznaczonymi do prania. Przestrzegaé
zasady, jedno pomieszczenie jedna $cierka

Mycie przez
szczotkowanie
umywalek, zlewow,
Scian i brodzikow

Nanies¢ preparat do mycia ceramiki lub stali na Scierke,
trze¢ powierzchnie ruchem wedlug wilasnego uznania.
sptuka¢ wodg. wyza¢ Scierke, Po uzyciu Scierke umiescic
w worku z innymi Scierkami przeznaczonymi do prania.
Przestrzegaé¢ zasady, jedno pomieszczenie jedna Scierka.
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Czestotliwosé

Czynnosé

Wykonanie

3. Raz na tydzien

Mycie parg wodng s$cian,
grzejnikoéw, drzwi, podtogi, okien,

Wiaczy¢ wytwornice, po osiggnieciu
ci$nienia nominalnego my¢

parapetow powierzchnie. Sprzatngé¢ podtoge z
wody z pytem
Czestotliwosé Czynnos¢ Wykonanie
4. Raz w Wycieranie na Zamoczy¢ Scierke w roztworze
tygodniu mokro drzwi detergentu, wyz3ac¢ i przeciera¢ drzwi.
Po uzyciu $cierke umiesci¢ w worku z
innymi Scierkami przeznaczonymi do
prania. Przestrzega¢ zasady, jedno
pomieszczenie jedna Scierka.
5 Razw Mycie kaloryferéw Wigczy¢ wytwornice, po osiggnieciu
o parg z cisnienia nominalnego my¢ grzejnik.
miesigcu : .
wytwornicy Sprzatnaé podioge z wody z pytem
Wycieranie na Zdjg¢ obudowe z oprawy, wyptukac
mokro lamp strumieniem wody pyt,
oswietleniowych, wyszczotkowac, wysuszy¢ suchg
po odtgczeniu Scierka, zatozy¢ obudowe na oprawe.
napiecia przez Zrédio $wiatta wyjaé i przetrzeé mokra
6. Na elektryka Scierkg
zlecenie, Mycie okien Zamkngc¢ okno. Zwilzy¢ Scierke lub
nie nasadke, odspoi¢ brud i zawiesine
rzadziej zebraé zbierakiem. Scierkg wymyé
niz raz na rame okna i futryne. Otworzy¢ okno.
6 Zwilzy¢ Scierke lub nasadke, odspoi¢
miesiecy brud i zawiesine zebraé¢ zbierakiem.

Scierkg wymyé rame okna i futryne.
Okno zostawi¢ otwarte lub zamkniete
wedtug wtasnego uznania

Odkurzanie kratek
wentylacyjnych

Wiaczyé odkurzacz i zebrac pyt z kratki
wentylacyjnej
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XLIII. Klatki schodowe i Korytarze w Budynku CEK

Czestotliwosé

Czynnos¢

Wykonanie

2. Na zlecenie, nie
rzadziej, niz raz w
tygodniu, przestane
z 1-dniowym
wyprzedzeniem

Wyniesienie odpadéw
komunalnych

Zdjg¢ worek z odpadami ze stelaza i
umiesci¢ go w zbiorczym worku wiszgcym
na wozku do sprzgtania

Wycieranie na mokro poreczy,
stupkow, kaloryferéw, tablic
informacyjnych, gasnic, drzwi,
listew (odbojnikow),
parapetow

Zamoczy¢ scierke w roztworze detergentu,
wyzac i przecieraé wymienione
powierzchnie. Nie ptuka¢ uzytej Scierki
ponownie. Po uzyciu $cierke umiesci¢ w
worku z innymi Scierkami przeznaczonymi
do prania. Przestrzega¢ zasady, jedno
pomieszczenie jedna $cierka. Usungé
resztki detergentu Scierkg nasgczong
wodg. Nie ptukac uzytej Scierki ponownie.
Po uzyciu Scierke umiesci¢ w worku z
innymi  Scierkami przeznaczonymi do
prania. Przestrzega¢ zasady, jedno
pomieszczenie jedna Scierka.

Odkurzanie dywanow i
wyktadzin dywanowych

Wigczy¢é odkurzacz i zebra¢ pyt z
wyktadziny

Trzepanie wycieraczek

Powiesi¢ wycieraczke na trzepaku i
uderzac trzepaczka, az piach przestanie
opadac

Mycie przez mopowanie
schodow i podtog

Wyja¢ mop lub nasadke nasaczone
roztworem detergentu i ruchem
posuwisto-zwrotnym trze¢ podtoge. Nie
ptuka¢ uzytego mopa lub nasadkeka
ponownie. Po uzyciu mop lub nasadke
umiesci¢ w worku z innymi mopami i
nasadkekami przeznaczonymi do prania.
Przestrzegaé zasady jeden mop lub
nasadke, jedno pomieszczenie

Mechaniczne mycie korytarzy i
ciggébw komunikacyjnych. Na
poziomie -1i 0

WIla¢ wode i detergent, uruchomic szczotki
obrotowe i sprzagta¢. Miejsca niedostepne
dla maszyny czyscic recznie.

Czestotliwosé

Czynnosé

Wykonanie

2. Raz w miesigcu

Mycie parg

trudnodostepnych miejsc
(ztaczenia Sciany z podtogg):

Odsung¢ meble i wigczyé
wytwornice, po osiggnieciu
cisnienia nominalnego my¢
to miejsce. Sprzatnac
podfoge z wody z pytem.

wentylacyjnych

Odkurzanie kratek

wigczy¢ odkurzacz i zebraé
pyt z kratki wentylacyjne;j

wytwornicy

Mycie kaloryferéw parg z

Wigczy¢ wytwornice, po
osiggnieciu cisnienia
nominalnego myc¢ grzejnik.
Sprzatnaé podtoge z wody z
pytem
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3. Raz na kwartat

Pranie zaston i firanek

Zajaé firanki i zastony i
przekazac do pralni

Odkurzanie sufitéw i $cian

Wiaczy¢ odkurzacz i zebraé
pyt z sufitow i Scian

4. Na zlecenie nie rzadziej niz raz
na 6 miesiecy

Mycie okien

Zamkngé okno. Zwilzy¢
Scierke lub nasadke, odspoi¢

brud i zawiesing zebrac
zbierakiem. Scierkg wymy¢
rame okna i futryne.

Otworzy¢ okno. Zwilzyé
Scierke lub nasadke, odspoié
brud i zawiesine zebraé
zbierakiem. Scierkg wymyé
rame okna i futryne. Okno
zostawié otwarte lub
zamkniete wedlug wtasnego
uznania

Odkurzanie sufitow i
konserwacja podtogi
(akrylowanie)

Wigczy¢ odkurzacz i zebrac
pyt z sufitbw. Akrylowanie

podtogi (naktadanie
zawiesiny) poprzedza
usuniecie starej warstwy
akrylu i odttuszczenie
powierzchni. Kolejne

warstwy nowego akrylu lub
innej zawiesiny naktadac
nasadkekiem na krzyz. Ruch
pieszy jest mozliwy po
stwardnieniu natozonych
warstw.

Wycieranie na mokro lamp
oswietleniowych, po
odfaczeniu napiecia przez
elektryka:

Zdjg¢ obudowe z oprawy,
wyptukac strumieniem wody
pyt, wyszczotkowad,
wysuszy¢ suchg Scierka,
zatozy¢ obudowe na
oprawe. Zrédto $wiatta
wyjac i przetrze¢ mokrg
Scierkg
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XLIV. Windaw Budynku CEK

Czestotliwosé Czynnos¢

Wykonanie

2. Na
przestane z 1-
dniowym
wyprzedzeniem

zlecenie | Mycie i dezynfekcja $cian windy

Zamoczy¢ Scierke w roztworze
dezynfektantu alkoholowego [
przecierat wymienione
powierzchnie. Nie ptukaé uzytej
Scierki ponownie. Po uzyciu Scierke
umiesci¢ w worku z innymi Scierkami
przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady, jedna winda,
jedna Scierka. Nie ptukac uzytej
Scierki ponownie. Ze $cierki nie
moze ciec ptyn, zwlaszcza przy
przecieraniu klawiatury.

Mycie podtogi

Wyjaé mop lub nasadke nasgczone
roztworem detergentu i ruchem
posuwisto-zwrotnym trze¢ podioge.
Nie pluka¢ uzytego mopa Iub
nasadkeka ponownie. Po uzyciu
mop lub nasadke umiesci¢ w worku
z innymi mopami i nasadkekami
przeznaczonymi do prania.
Przestrzega¢ zasady jeden mop lub
nasadke, jedna winda. Z nasadkeka
nie moze ciec ptyn i dostawac¢ sie
pod podtoge.

2. Raz na kwartat

Mycie sufitow, po odigczeniu
napiecia w oswietleniu

Zamoczy¢ Scierke w roztworze
detergentu i przeciera¢ wymienione
powierzchnie.  Nie ptuka¢ uzytej
Scierki ponownie. Po uzyciu Scierke
umiesci¢ w worku z innymi Scierkami
przeznaczonymi do prania.

KONIEC
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